
 

 
  

ABSTRAK 

Cantika Nur Qori, 1198030049, 2026 : “MINAT IBU RUMAH TANGGA 

MENJADI BURUH PABRIK (Penelitian di Kampung Sukahaji Desa Cimekar 

Kabupaten Bandung) 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya minat ibu rumah tangga unutk 

bekerja sebagai buruh pabrik sebagai salah satu upaya dalam membantu memenuhi 

kebutuhan ekonomi keluarga. Perubahan kondisi sosial keonomi, meningkatnya 

kebutuhan hidup, serta adanya peluang kerja di sektor indutri sebagai sektor formal  

mendorong ibu rumah tangga untuk menjalankan peran sebagai ibu rumah tangga 

sekaligus sebagai pekerja.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kondisi sosial ekonomi 

masyarakat di Kampung Sukahaji, Desa Cimekar, Kecamatan Cileunyi, Kabupaten 

Bandung. Untuk mengetahui motivasi ibu rumah tangga bekerja sebagai buruh 

pabrik dan untuk mengetahui kehidupan ibu rumah tangga sebelum dan setelah 

bekerja di pabrik. 

Penelitian ini menggunakan Teori Pilihan Rasional James S. Coleman untuk 

menganalisis keputusan ibu rumah tangga dalam memilih pekerjaan sebagai buruh 

pabrik berdasarkan tujuan, kepentingan, sumber daya, manfaat, dan konsekuensi 

yang dipertimbangkan. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif. 

Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara mendalam, dan 

dokumentasi. Informan penelitian terdiri atas ibu rumah tangga yang bekerja 

sebegai buruh pabrik, aparatur desa, dan ketua RW. Analisis data dilakukan melalui 

tahap dedukasi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.  

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa kondisi sosial ekonomi masyarakat 

di Kampung Sukahaji didominasi oleh keluarga dengan tingkat ekonomi menengah 

ke bawah sehingga mendorong ibu rumah tangga untuk ikut andil bekerja 

membantu memenuhi kebutuhan keluarga. Motivasi utama ibu rumah tangga 

menjadi buruh pabrik dipengaruhi oleh kebutuhan ekonomi, keinginan memperoleh 

penghasilan sendiri, membantu pendapatan suami, memenuhi biaya pendidikan 

anak, serta keinginan memperoleh penghasilan sendiri. Setelah bekerja, kehidupan 

keluarga mengalami perubahan terutama dalam aspek ekonoomi. Namun, ibu 

rumah tangga juga menghadapi tantangan berupa berkurangnya waktu bersama 

keluarga dan meningkatnya beban peran ganda sebagai pekerja sekaligus pengelola 

rumah tangga. tangga. Dengan demikian, minat ibu rumah tangga menjadi buruh 

pabrik merupakan pilihan yang didasarkan pada pertimbangan rasional untuk 

mencapai tujuan ekonomi dan meningkatkan kesejahteraan keluarga. 
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