PENGARUH KONSELING ISLAMI BERBASIS
COGNITIVE BEHAVIORAL THERAPY
TERHADAP BURNOUT AKADEMIK SISWA

(Penelitian di Kelas VIII SMP Negeri 2 Jatinangor)

SKRIPSI
Diajukan untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Seminar

Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Sosial (S.Sos)
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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

SUNAN GUNUNG DJATI
BANDUNG

Oleh:
Nadika Hernanda
1224010094

FAKULTAS DAKWAH DAN KOMUNIKASI
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
SUNAN GUNUNG DJATI
BANDUNG 2026 M /1447 H



