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ABSTRAK 

Muhammad Taufiq: Layanan Bimbingan Karier untuk Mempersiapkan Karier 

Siswa (Penelitian di Sekolah Menengah Atas Negeri 24 Kota Bandung Kelas XI). 

Persiapan karier merupakan tahap penting bagi siswa SMA yang berada 

pada fase eksplorasi dan mulai menentukan arah pendidikan maupun pekerjaan di 

masa depan. Namun, masih ditemukan siswa yang mengalami kebingungan, 

keraguan, dan keterbatasan informasi mengenai studi lanjut serta dunia kerja. 

Kondisi tersebut menunjukkan pentingnya layanan bimbingan karier untuk 

membantu siswa memahami potensi diri, dunia kerja, dan menentukan pilihan 

karier secara terarah. 

Penelitian ini bertujuan mengetahui proses penerapan layanan bimbingan 

karier dan hasilnya dalam mempersiapkan karier siswa kelas XI SMA Negeri 24 

Kota Bandung. Penelitian menggunakan pendekatan metode kualitatif deskriptif. 

Informan penelitian terdiri atas guru Bimbingan dan Konseling serta siswa kelas XI 

yang telah mengikuti layanan bimbingan karier. Data dikumpulkan melalui 

observasi, wawancara, dan dokumentasi, kemudian dianalisis melalui tahap 

pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

Keabsahan data dilakukan melalui triangulasi sumber. 

Penelitian didasarkan pada teori Trait and Factor Frank Parsons, teori 

perkembangan karier Donald Super, dan konsep persiapan karier Sukardi yang 

meliputi pemahaman diri, pemahaman dunia kerja, dan pengambilan keputusan 

karier. Ketiga landasan tersebut digunakan untuk menganalisis proses dan hasil 

layanan bimbingan karier untuk mempersiapkan karier siswa. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa layanan bimbingan karier 

dilaksanakan melalui perencanaan program, pemberian informasi karier, tes minat 

dan bakat, bimbingan kelompok, konsultasi individual, serta evaluasi. Layanan 

tersebut memberikan hasil positif berupa meningkatnya pemahaman siswa terhadap 

minat, bakat, kemampuan, dan kepribadian, bertambahnya wawasan mengenai 

perguruan tinggi dan dunia kerja, serta meningkatnya kemampuan siswa dalam 

menentukan pilihan karier lanjutan. Dengan demikian, layanan bimbingan karier 

berperan dalam membantu siswa mempersiapkan karier secara lebih matang, 

mandiri, dan sesuai dengan potensi diri. 

Kata Kunci: Layanan bimbingan karier, persiapan karier, kesiapan karier, Trait 

and Factor, Perkembangan Karier. 


