ABSTRAK

Faiz Muhamad Nur Rojab — Pengaruh Motivasi Panca Jiwa terhadap
Kedisiplinan Santri Kelas XI1 di Pondok Pesantren Baitul Hidayah.

Kedisiplinan merupakan aspek penting dalam kehidupan santri karena berkaitan
dengan kemampuan menjalankan aturan dan kewajiban secara tertib serta
bertanggung jawab. Kedisiplinan tidak hanya terbentuk melalui tata tertib dan
pengawasan pesantren, tetapi juga melalui dorongan dalam diri santri. Salah satu
nilai yang mendukung pembentukan sikap tersebut adalah Panca Jiwa yang menjadi
dasar dalam kehidupan pesantren.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Motivasi Panca Jiwa terhadap
Kedisiplinan Santri Kelas XII di Pondok Pesantren Baitul Hidayah.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei. Populasi
penelitian berjumlah 60 santri kelas XII dengan teknik sampling jenuh, sehingga
seluruh anggota populasi dijadikan sampel. Data dikumpulkan melalui kuesioner
skala Likert dan dianalisis menggunakan uji normalitas, uji F, uji t, koefisien
determinasi, serta regresi linear sederhana dengan bantuan IBM SPSS Statistics
versi 26.

Landasan utama penelitian ini menggunakan Panca Jiwa sebagaimana
dikemukakan oleh Dr. (H.C.) KH. Abdullah Syukri Zarkasyi, Lc., M.A. Panca Jiwa
merupakan falsafah hidup pesantren yang meliputi keikhlasan, kesederhanaan,
kemandirian, ukhuwah Islamiyah, dan kebebasan yang bertanggung jawab. Nilai-
nilai tersebut menjadi landasan dalam membentuk sikap, perilaku, dan tanggung
jawab santri dalam kehidupan pesantren. Self-Determination Theory dari Ryan dan
Deci (2000) digunakan sebagai teori pendukung untuk memberikan perspektif
mengenai motivasi internal santri. Kedua perspektif tersebut digunakan untuk
membantu menjelaskan bagaimana penghayatan terhadap nilai Panca Jiwa dapat
menjadi dorongan internal yang mendukung perilaku disiplin santri.

Hasil penelitian menunjukkan nilai F hitung sebesar 86,302 dengan signifikansi <
0,001 dan nilai t hitung sebesar 9,290 dengan signifikansi < 0,001. Nilai R Square
sebesar 0,598 menunjukkan bahwa Motivasi Panca Jiwa memberikan pengaruh
sebesar 59,8% terhadap Kedisiplinan Santri, sedangkan 40,2% dipengaruhi oleh
faktor lain di luar penelitian. Dengan demikian, Motivasi Panca Jiwa berpengaruh
positif dan signifikan terhadap Kedisiplinan Santri Kelas XI1I di Pondok Pesantren
Baitul Hidayah.
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