
 

 

ABSTRAK 

 
Ayi Ishak Sholih Muchtar. NIM. 3210110002. 2026. Implementasi Peran Badan 

Penasihatan Pembinaan Dan Pelestarian Perkawinan (BP4) Terhadap Keharmonisan 

Keluarga di Priangan Timur (Studi di Kabupaten Ciamis, Kota Tasikmalaya dan Kota 

Banjar) 

Penelitian berangkat dari masalah tingginya angka perceraian di tiga kabupaten dan 

kota wilayah Peringan Timur berdasarkan data Badan Busat Pusat Statistik (BPS) Jawa Barat 

angkat Perceraian di Kabupaten Ciamis sebanyak 52% dari jumlah pernikahan 9.294, Kota 

Tasikmalaya 40% dari jumlah pernikahan sebanyak 4.784 dan Kota Banjar 50% 1.567. Data 

tersebut menggambarkan tingkat keharmonisan keluarga rendah yang diakibatkan kurang 

harmonisnya keluarga. Sehingga perlu kajian lebih lanjut tentang peran dan fungsi BP4 dalam 

konsultasi dan mediasi. 

Tujuan penelitian untuk melakukan identifikasi; 1)Kondisi keharmonisan keluarga, 

2)Peran BP4 terhadap keharmonisan keluarga, 3)Implikasi Hukum Keluarga dalam BP4 

terhadap keharmonisan keluarga, 4)Faktor Pendukung dan Penghambat BP4 terhadap 

keharmonisan keluarga di Priangan Timur. 5)Implikasi BP4 dalam pengembangan sistem 

hukum keluarga di Indonesia. 

Kerangka pemikiran penelitian berangkat dari grand theory; teori maqāṣid al-syarī‘ah 

sebagai landasan hukum Islam dalam mewujudkan kemaslahatan dan mencegah kerusakan 

dalam kehidupan manusia, sebagai landasan normatif hukum Islam dalam menjaga 

kemaslahatan dan keutuhan keluarga. Middle Theory; teori keharmonisan keluarga 

menekankan komunikasi efektif, hubungan yang sehat, saling menghargai, dan kemampuan 

menyelesaikan konflik serta beradaptasi dengan perubahan sosial., dan Applied Theory: teori 

maṣlaḥah menekankan bahwa peran BP4 harus diarahkan pada terciptanya kemaslahatan 

keluarga dan pencegahan kerusakan sosial. 

Pendekatan yuridis empiris merupakan cara pandang penelitian yang mengkaji hukum 

berdasarkan norma dan peraturan yang berlaku sekaligus menelaah penerapannya secara 

empiris dalam kehidupan masyarakat, sehingga hukum dipahami sebagai variabel yang 

memengaruhi berbagai aspek sosial. Penelitian menggunakan metode kualitatif. 

Hasil penelitian ditemukan bahwa: 1)Keharmonisan keluarga di Priangan Timur masih 

berlandaskan nilai agama, komunikasi keluarga, dan budaya musyawarah meskipun 

menghadapi tantangan modernisasi dan media sosial. 2)BP4 berperan dalam pembinaan, 

mediasi, dan edukasi keluarga untuk memperkuat ketahanan keluarga dan mencegah 

perceraian. 3)Fungsi BP4 menunjukkan bahwa hukum keluarga tidak hanya litigatif, tetapi juga 

preventif, mediatif, dan restoratif berbasis nilai agama dan budaya lokal. 4)BP4 didukung oleh 

religiusitas dan budaya kekeluargaan, namun terhambat keterbatasan SDM, anggaran, dan 

rendahnya partisipasi masyarakat. 5)BP4 berimplikasi strategis dalam pengembangan hukum 

keluarga sehingga diperlukan penguatan kelembagaan, kompetensi mediator, dan digitalisasi 

layanan. Penelitian ini menawaran gagasan baru Model Restorative–Preventive Family 

Governance. 

Kata Kunci: BP4, Keharmonisan Rumah Tangga, Konseling Perkawinan. 



 

 

ABSTRACT 

Ayi Ishak Sholih Muchtar. NIM. 3210110002. 2026. Implementation of the Role of the 

Marriage Guidance and Conservation Advisory Board (BP4) in Promoting Family 

Harmony in East Priangan (A Study in Ciamis Regency, Tasikmalaya City, and Banjar 

City) 

The research departed from the problem of high divorce rates in three districts and cities 

in the East Peringan region based on data from the Central Statistics Agency (BPS) of West 

Java, Divorce in Ciamis Regency was 52% of the number of marriages of 9,294, Tasikmalaya 

City 40% of the number of marriages as many as 4,784 and Banjar City 50% of 1,567. The data 

illustrate the low level of family harmony due to the lack thereof. Therefore, it is necessary to 

further study the role and function of BP4 in consultation and mediation. 

The purpose of the research is to identify; 1) The condition of family harmony, 2) The 

role of BP4 in family harmony, 3) The implications of Family Law in BP4 on family harmony, 

4) Supporting and Inhibiting Factors of BP4 on family harmony in East Priangan. 5) 

Implications of BP4 in the development of the family law system in Indonesia. 

The framework of the research departs from the grand theory; The theory of maqāṣid 

al-syarī'ah as the foundation of Islamic law in realizing benefits and preventing damage in 

human life, as the normative foundation of Islamic law in maintaining the welfare and integrity 

of the family. Middle Theory; The theory of family harmony emphasizes effective 

communication, healthy relationships, mutual respect, and the ability to resolve conflicts and 

adapt to social change., and Applied Theory: maṣlaḥah theory emphasizes that the role of BP4 

should be directed at the creation of family welfare and the prevention of social damage. 

The empirical juridical approach is a research perspective that examines law based on 

applicable norms and regulations as well as examining its application empirically in people's 

lives, so that law is understood as a variable that affects various social aspects. The research 

uses qualitative methods. 

The results of the study found that: 1) Family harmony in East Priangan is still based 

on religious values, family communication, and deliberation culture despite facing the 

challenges of modernization and social media. 2) BP4 plays a role in family coaching, 

mediation, and education to strengthen family resilience and prevent divorce. 3) The function 

of BP4 shows that family law is not only litigicent, but also preventive, mediative, and 

restorative based on local religious and cultural values. 4) BP4 is supported by religiosity and 

family culture, but is hampered by limited human resources, budget, and low community 

participation. 5) BP4 has strategic implications in the development of family law so that 

institutional strengthening, mediator competence, and digitization of services are needed. This 

research offers a new idea of the Restorative–Preventive Family Governance Model. 

Keywords: BP4, Domestic Harmony, Marriage Counseling. 



 

 

 ملخص 
 
 

 .نيم  .موختار  شوليه  إسحاق   آي  .(٢٠٢٦  .٣٢١٠١١٠٠٠٢ والتوجيه   اإلرشاد   مجلس   دور   تنفيذ 

 تشياميس،   منطقة  في  دراسة )  الشرقية  بريانغان  في  األسرة  تناسق  في   (BP4)  الزواج  على  والمحافظة 

 (بانجار  ومدينة مااليا،  تاسيك ومدينة 

 
 شرق   منطقة  في   ومدن  مناطق  ثالث  في  الطالق  معدالت   ارتفاع  مشكلة   عن  الدراسة   انحرفت 

 في   الطالق  بلغ   حيث  جاوة،  غرب  في  )BPS(  المركزية  اإلحصاء  وكالة  من   بيانات  إلى  استنادا   بيرينغان، 

 عدد   من  ٪ ٠٤  تاسيكمااليا   ومدينة   حالة،   ٩،٢٩٤ بلغت   التي  الزيجات  عدد   من  ٪٥٢ سياميس   مقاطعة 

  بسبب   األسري  االنسجام انخفاض مستوى   البيانات  توضح  .١،٥٦٧  من  ٪ ٠٥ بانجار  ومدينة زيجا،  ٤،٧٨٤  بلغت  التي  الزيجات

 بشكل   BP4  ووظيفة  دور  دراسة  الضروري  من   لذلك،   .األسري   االنسجام  نقص 

 .والوساطة التشاور   في   أكبر

 األسري،   االنسجام   في BP4  دور   (٢  األسري،   االنسجام  حالة  (١  تحديد؛   هو  البحث  من   الغرض

 على  BP4  ل  والمعيقة   الداعمة  العوامل   (٤ األسري،   االنسجام   على  BP4 في   األسرة   قانون   تداعيات  (٣

  النظرية عن يختلف البحث  إطار  .في إندونيسيا قانون األسرة  على تطوير نظام BP4تداعيات  (٥ .شرق بريانغان في  األسري االنسجام 

 في  اإلسالمية للشريعة كأساس  النشرية مقصد  نظرية الكبرى؛

 رفاهية   على   الحفاظ  في  اإلسالمية  للشريعة  معياري  كأساس   البشرية،  الحياة   في  األضرار  ومنع  الفوائد  تحقيق

 والعالقات   الفعال،  التواصل   على  األسري   االنسجام  نظرية  تؤكد  الوسطى؛   النظرية  .األسرة  وسالمة 

 ونظرية   ،.االجتماعية  التغيرات مع  والتكيف   النزاعات حل  على  والقدرة  المتبادل، واالحترام   الصحية، 

  ومنع   األسرة  فوائد   خلق  نحو   يوجه  أن  يجب 

 األضرار 

BP4  دور   أن  تؤكد   المأصلحة  نظرية   :تطبيقية 

 .االجتماعية

  في   تجريبيا  تطبيقه  فحص  إلى  باإلضافة بها،   المعمول   واللوائح  المعايير   على  بناء   القانون   يفحص  بحثي  منظور   هو  التجريبي   القضائي   النهج

 اجتماعية   جوانب   على  يؤثر   كمتغير   القانون   يفهم   بحيث   الناس،  حياة

 .نوعية  طرقا  البحث  يستخدم  .متنوعة

 الدينية،  القيم   على  قائما  بريانغان  شرق  في  األسري  االنسجام   تزال  ال(١  :أن  الدراسة  نتائج  وجدت 

  األسري  التدريب   في   دورا   BP4يلعب    (٢  .االجتماعي  التواصل  ووسائل  التحديث   تحديات   مواجهة   رغم   التأمل  وثقافة   العائلي،   والتواصل

  وقائي،   هو أيضا  بل  دعائيا،  فقط  ليس   األسرة  قانون  أن  BP4وظيفة    تظهر   (٣  .الطالق ومنع   األسرة  مرونة   لتعزيز  والتعليم  والوساطة، 

 الدينية  القيم   على   قائم   واستصالح  وسيطي،

  محدودية  من  يعاني  لكنه  األسرية،  والثقافة  التدين 

 البشرية،   الموارد 

BP4 المحلية  والثقافية  يدعم   (٤. 

  حاجة   هناك  تكون   بحيث   األسرةقانون  تطوير   في  استراتيجية تداعيات 4 المؤسسي  للمشروع  (٥ .المجتمعية  المشاركة وقلة والميزانية،

 البحث  هذا  يقدم   .الخدمات  ورقمنة   الوسطاء،   وكفاءة   المؤسسات،  تعزيز  إلى 

الكلمات   .والوقائية  العالجية   األسرة  الحوكمة نموذج  عن  جديدة   فكرة

 االستشارات الزوجية األسري، اضطراب ثنائي القطب الرابع، االنسجام :المفتاحية



 

 

 


