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ABSTRAK 

Sahnaz Zahra Zahira Addien (1211040113), 2026 : Hubungan Persepsi Anak 

Terhadap Pola Asuh Overprotektif Dengan Kecerdasan Spiritual Siswa MTs 

Cikajang - Garut 

Pola asuh orang tua yang bersifat overprotektif dapat memengaruhi 

perkembangan sikap dan kecerdasan spiritual anak. Persepsi anak terhadap pola asuh 

tersebut diduga berkaitan dengan tingkat kecerdasan spiritual yang dimilikinya. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara persepsi anak terhadap pola 

asuh overprotektif dengan kecerdasan spiritual siswa Madrasah Tsanawiyah Cikajang. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode korelasional dengan 

melibatkan 133 siswa kelas VIII yang dipilih melalui teknik cluster random sampling. 

Data dikumpulkan menggunakan kuesioner skala Likert dan dianalisis menggunakan 

uji korelasi Pearson Product Moment setelah memenuhi uji prasyarat analisis. Persepsi 

anak terhadap pola asuh overprotektif dipandang sebagai faktor yang berhubungan 

dengan kecerdasan spiritual, karena pola asuh orang tua dapat memengaruhi kesadaran 

spiritual dan nilai-nilai kehidupan anak. Hasil penelitian menunjukkan adanya 

hubungan positif yang signifikan antara persepsi anak terhadap pola asuh overprotektif 

dengan kecerdasan spiritual (r = 0,68; p = 0,000) yang berada pada kategori kuat. 

Kata kunci : kecerdasan spiritual , persepsi anak, pola asuh overpsotektif. 

 

 

ABSTRAK 

Overprotective parenting may influence children’s spiritual development. 

Students’ perceptions of such parenting are assumed to be related to their level of 

spiritual intelligence. This study aims to determine the relationship between students’ 

perceptions of overprotective parenting and spiritual intelligence at Madrasah 

Tsanawiyah Cikajang. This study employed a quantitative correlational method 

involving 133 eighth-grade students selected through cluster random sampling. Data 

were collected using Likert-scale questionnaires and analyzed using the Pearson 

Product Moment correlation test after meeting the prerequisite analysis. Students’ 

perceptions of overprotective parenting are considered a factor related spiritual 

intelligence, as parental attitudes may influence spiritual awareness and life values. The 

results showed a significant positive relationship between students’ perceptions of 

overprotective parenting and spiritual intelligence (r = 0.68; p = 0.000), which falls into 

the strong category. 
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