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ABSTRAK 

 

Fathya Sawa Assabiil (1221040038) 2026: "Hubungan Al-Haya Terhadap Perilaku 

Integritas Akademik pada Mahasiswa Program Studi Tasawuf dan Psikoterapi 

Angkatan 2024 UIN Sunan Gunung Djati Bandung." 

 

Penelitian ini berangkat dari adanya berbagai bentuk pelanggaran integritas akademik yang 

masih dijumpai dalam lingkungan mahasiswa, di antaranya perilaku menyontek, plagiarisme, serta 

ketidakjujuran dalam pelaksanaan kegiatan akademik. Dalam ajaran Islam, Al-Haya dipahami 

sebagai rasa malu yang berlandaskan keimanan dan memiliki fungsi dalam mengendalikan diri 

dari perilaku yang bertentangan dengan nilai moral dan agama. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui tingkat Al-Haya, tingkat perilaku integritas akademik, serta hubungan antara Al-Haya 

dengan perilaku integritas akademik pada mahasiswa Program Studi Tasawuf dan Psikoterapi 

angkatan 2024 UIN Sunan Gunung Djati Bandung. 

 

Secara teoritis, Al-Haya dipandang sebagai salah satu bentuk pengendalian diri yang dapat 

mendorong individu untuk menghindari perilaku yang tidak sesuai dengan nilai moral dan agama. 

Kemampuan tersebut diperkirakan memiliki keterkaitan dengan perilaku integritas akademik, 

khususnya dalam mendorong mahasiswa untuk bersikap jujur dan bertanggung jawab dalam 

menjalankan aktivitas akademiknya. Berdasarkan kerangka pemikiran tersebut, hipotesis 

penelitian ini menyatakan bahwa terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara Al-Haya 

dengan perilaku integritas akademik mahasiswa. Penelitian ini menggunakan pendekatan 

kuantitatif dengan metode korelasional. Populasi penelitian berjumlah 140 mahasiswa, dengan 

jumlah sampel sebanyak 58 responden yang ditentukan menggunakan rumus Slovin dan teknik 

simple random sampling. Pengumpulan data dilakukan melalui skala Al-Haya dan skala integritas 

akademik dengan model Likert. Sebelum digunakan, instrumen penelitian melalui pengujian 

validitas dan reliabilitas. Analisis data dilakukan melalui uji normalitas dan uji linearitas, 

kemudian pengujian hipotesis menggunakan korelasi Rank Spearman karena data penelitian tidak 

berdistribusi normal. 

 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Al-Haya mahasiswa berada pada kategori tinggi. 

Sebanyak 37 mahasiswa (63,8%) termasuk dalam kategori tinggi dan 21 mahasiswa (36,2%) 

berada pada kategori sedang. Sementara itu, perilaku integritas akademik juga berada pada 

kategori tinggi, dengan 45 mahasiswa (77,6%) berada pada kategori tinggi, 12 mahasiswa (20,7%) 

pada kategori sedang, dan 1 mahasiswa (1,7%) pada kategori rendah. Hasil uji korelasi Rank 

Spearman memperoleh nilai koefisien korelasi sebesar r = 0,595 dengan nilai signifikansi p < 

0,001. Berdasarkan hasil tersebut, dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang positif dan 

signifikan antara Al-Haya dengan perilaku integritas akademik pada mahasiswa Program Studi 

Tasawuf dan Psikoterapi angkatan 2024 UIN Sunan Gunung Djati Bandung. Artinya, semakin 

tinggi tingkat Al-Haya yang dimiliki mahasiswa, semakin tinggi pula perilaku integritas akademik 

yang ditunjukkan. 

Kata kunci: Al-Haya, Integritas Akademik, Mahasiswa


