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ABSTRAK 

 

Nida Dzakiyatir Rofi’ah (1192100049).“Hubungan Antara Kegiatan Mencap 

Berbasis Batang Sawi dengan Kemampuan Motorik Halus Anak Usia Dini 

(Penelitian di Kelompok A RA Nurul Jamil Kabupaten Bandung). 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya pengembangan 

kemampuan motorik halus anak usia dini sebagai fondasi keterampilan menulis 

dan aktivitas presisi lainnya. Kemampuan motorik halus anak usia 4-5 tahun di 

RA Nurul Jamil Cibaduyut Bandung masih tergolong rendah, meskipun sekolah 

telah menerapkan kegiatan mencap berbasis batang sawi. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui hubungan antara kegiatan mencap berbasis batang sawi dengan 

kemampuan motorik halus anak usia dini di kelompok A RA Nurul Jamil 

Cibaduyut Bandung. 

Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan 

pendekatan korelasional. Populasi penelitian adalah seluruh siswa kelompok A 

RA Nurul Jamil yang berjumlah 10 orang, sehingga menggunakan teknik 

sampling jenuh. Data dikumpulkan melalui observasi menggunakan instrumen 

yang telah divalidasi dengan koefisien validitas di atas 0,3 dan reliabilitas 

Cronbach Alpha 0,931 untuk variabel kegiatan mencap dan 0,935 untuk variabel 

motorik halus. Analisis data menggunakan uji normalitas, uji korelasi Product 

Moment, dan uji regresi linier sederhana. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Kegiatan mencap berbasis 

batang sawi berada pada kategori cukup dengan rata-rata skor 2,51-3,25; (2) 

Kemampuan motorik halus anak berada pada kategori baik dengan rata-rata skor 

2,51-3,25; (3) Terdapat hubungan positif yang signifikan antara kegiatan mencap 

berbasis batang sawi dengan kemampuan motorik halus anak usia dini dengan 

koefisien korelasi sebesar 0,919 yang termasuk dalam kategori sangat kuat. 

Koefisien determinasi (R²) sebesar 0,845 menunjukkan bahwa kegiatan mencap 

berbasis batang sawi memberikan kontribusi sebesar 84,5% terhadap kemampuan 

motorik halus anak. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan 

positif yang signifikan antara kegiatan mencap berbasis batang sawi dengan 

kemampuan motorik halus anak usia dini di kelompok A RA Nurul Jamil 

Cibaduyut Bandung. Kegiatan mencap berbasis batang sawi efektif dalam 

mengembangkan kemampuan motorik halus anak melalui latihan koordinasi 

mata-tangan, kontrol tekanan, dan keterampilan manipulatif. 
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