ABSTRAK

Salsa Sadila (1222100058): Pengaruh Media Pom-pom Pelangi Terhadap
Perkembangan Motorik Halus Anak Usia Dini di Kelompok A RA Al-Hasan
Panyileukan Bandung.

Berdasarkan pengamatan awal di kelompok A RA Al-Hasan Panyileukan
Bandung, ditemukan bahwa perkembangan motorik halus anak belum optimal.
Kondisi ini terlihat pada saat kegiatan meremas terdapat anak yang belum mampu
mengontrol gerakan jari jemarinya dikarenakan koordinasi mata dan tangan belum
baik sehingga gerakan tangan kurang terarah. Serta terdapat anak yang kurang
serius dalam mengikuti pembelajaran. Hal tersebut dikarenakan terlihat dari
perilaku anak yang mudah cepat bosan dan mudah teralihkan. Oleh karena itu,
diperlukan adanya kegiatan yang menyenangkan untuk membantu menstimulasi
perkembangan motorik halus anak, salah satunya yaitu dengan menggunakan media
pom-pom pelangi karena dipandang sebagai salah satu media yang relevan dan
bermakna karena memiliki bentuk, tekstur, dan warna yang menarik bagi anak.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: (1) Perkembangan motorik halus
anak usia dini sebelum menggunakan media pom-pom pelangi, (2) Perkembangan
motorik halus anak sesudah menggunakan media pom-pom pelangi, (3) Pengaruh
media pom-pom pelangi terhadap perkembangan motorik halus anak usia dini di
kelompok A RA Al-Hasan Panyielukan Bandung.

Motorik halus merupakan gerakan yang melibatkan bagian tubuh tertentu
dan dilakukan oleh otot-otot kecil, namun tetap memerlukan koordinasi yang
cermat antara mata dan tangan seperti memegang pensil, menggenggam benda
kecil, menjepit atau meyusun. Kemampuan tersebut perlu distimulasi sesuai dengan
karakteristik anak, salah satunya menggunakan media pom-pom pelangi. Aktivitas
ini melatih anak untuk memperkuat otot-otot kecil, konsentrasi, dan ketepatan gerak
secara menyenangkan.

Penelitian ini menggunakakan pendekatan kuantitatif dengan Metode
penelitian kuasi eksperimen, model pre-experimental design dengan desain
penelitian one group pretest-posttest design. Populasi dan sampel penelitian ini
adalah seluruh peserta didik kelompok A RA Al-hasan Panyileukan Bandung yang
berjumlah 19 orang. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, unjuk
kerja, dan dokumentasi. Sedangkan teknik analisis data menggunakan uji validitas,
uji reliabilitas, uji normalitas, uji homogenitas, analisis parsial item per indikator,
dan uji hipotesis melalui paired sample t-test.

Hasil penelitian menunjukkan nilai rata pretest sebesar 57 dengan kategori
kurang, dan nilai rata-rata posttest sebesar 75 dengan kategori baik. Hasil uji
hipotesis menggunakan uji t menunjukkan thitunng= 17,85 > trave1 -2, 101 pada taraf
signifikansi 5%. Dengan demikian, H, ditolak dan H. diterima. Artinya terdapat
pengaruh yang signifikan dalam penggunaan media pom-pom pelangi terhadap
perkembangan motorik halus anak usia dini di kelompok A RA Al-Hasan
Panyileukan Bandung.



