
 
 

PENGARUH WORK-LIFE BALANCE TERHADAP STRESS KERJA 

PEGAWAI OPERASIONAL DI SPPG 04 BABELAN 

 

SKRIPSI 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat  

Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Psikologi  

Pada Fakultas Psikologi UIN Sunan Gunung Djati Bandung 

 

Oleh : 

Zea Aurelia Bahawan 

1226000228 

 

 

BANDUNG 

2026 M/ 1447 H 


