Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Social Support dan Patience terhadap
Hardiness pada ibu yang memiliki anak berkebutuhan khusus (ABK) jenjang SD di SLB.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitaif dengan desain penelitian korelasional prediktif.
Responden pada penelitian ini berjumlah 75 ibu yang dipilih menggunakan sampel jenuh (fotal
sampling). Instrumen yang digunakkan dalam penelitian ini yaitu, Multidimensional Scale of
Perceived Social Support (MSPSS), Three-Factor Patience Scale (3-FPS), dan Dispositional
Resilience Scale-15 (DRS-15). Analisis data dalam penelitian ini menggunakan regresi linear
beganda. Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara simultan Social Support dan Patience
berpengaruh positif dan signifikan terhadap Hardiness dengan kontribusi sebesar 30,4%.
Sementara itu secara parsial Social Support berpengaruh terhadap Hardiness dengan kontribusi
sebesar 20,7%. Sedangkan Patience berpengaruh terhadap Hardiness dengan kontribusi sebesar
27,5%. Temuan ini menunjukkan bahwa Social Support dan Patience berperan dalam Hardiness

ibu yang memiliki anak berkebutuhan khusus dalam menghadapi berbagai tuntutan pengasuhan.
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