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ABSTRAK 

Habib Husni Mubarok (1212010043) “Pengaruh Manajemen Ekstrakurikuler 

terhadap Prestasi Siswa (Penelitian di SMA Karya Pembangunan 2 Kota 

Bandung)” 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh belum optimalnya pelaksanaan 

kegiatan ekstrakurikuler di SMA Karya Pembangunan 2 Kota Bandung yang 

ditandai dengan rendahnya partisipasi sebagian siswa, keterbatasan pembina yang 

kompeten, serta belum maksimalnya pengelolaan kegiatan ekstrakurikuler. 

Kondisi tersebut diduga berkaitan dengan prestasi siswa. Oleh karena itu, 

penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan manajemen ekstrakurikuler, 

mengetahui prestasi siswa, serta menganalisis pengaruh manajemen 

ekstrakurikuler terhadap prestasi siswa di SMA Karya Pembangunan 2 Kota 

Bandung. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei. 

Data primer dikumpulkan melalui penyebaran angket kepada responden di SMA 

Karya Pembangunan 2 Kota Bandung. Instrumen penelitian diuji validitas dan 

reliabilitasnya menggunakan SPSS versi 30. Teknik analisis data meliputi analisis 

statistik deskriptif, uji validitas, uji reliabilitas, uji normalitas, uji linearitas, 

analisis korelasi, serta analisis regresi linear sederhana untuk mengetahui pengaruh 

manajemen ekstrakurikuler terhadap prestasi siswa. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa manajemen ekstrakurikuler di SMA 

Karya Pembangunan 2 Kota Bandung berada pada kategori tinggi dengan nilai 

rata-rata sebesar 3,97. Prestasi siswa juga berada pada kategori tinggi dengan nilai 

rata-rata sebesar 3,96. Hasil analisis regresi linear sederhana menunjukkan adanya 

pengaruh manajemen ekstrakurikuler terhadap prestasi siswa. Hasil uji koefisien 

determinasi menunjukkan nilai R sebesar 0,989 dan R Square sebesar 0,977. Nilai 

tersebut menunjukkan bahwa manajemen ekstrakurikuler memberikan kontribusi 

sebesar 97,7% terhadap prestasi siswa, sedangkan 2,3% sisanya berkaitan dengan 

faktor lain di luar variabel yang diteliti. Hasil uji t menunjukkan nilai t sebesar 

55,820 dengan nilai signifikansi 0,001, sehingga menunjukkan adanya pengaruh 

yang signifikan antara manajemen ekstrakurikuler terhadap prestasi siswa. 
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