ABSTRAK

Nia Kurnia (2249020029). 2026. Penerapan Metode Diskusi dengan Media Pop-Up
Book terhadap Hasil Belajar Kognitif Siswa pada Mata Pelajaran Pendidikan Agama
Islam (Penelitian di Kelas IV SDN 09 Cibiru Hilir Bandung).

Di SDN 09 Cibiru Hilir Bandung telah dilakukan upaya untuk meningkatkan hasil
belajar kognitif siswa pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam melalui penerapan
metode diskusi dengan media Pop-Up Book. Penggunaan metode diskusi dengan media
Pop-Up Book dilakukan untuk menciptakan pembelajaran yang aktif, menarik, dan
membantu siswa memahami materi secara lebih konkret. Namun, pada kenyataannya hasil
belajar kognitif siswa masih belum optimal sehingga diperlukan pembelajaran yang dapat
meningkatkan keterlibatan dan pemahaman siswa dalam proses pembelajaran.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: 1) penerapan metode diskusi dengan
media Pop-Up Book dalam pembelajaran Pendidikan Agama Islam di kelas IV SDN 09
Cibiru Hilir Bandung; 2) hasil belajar kognitif siswa sebelum dan sesudah penerapan
metode diskusi dengan media Pop-Up Book maupun metode diskusi; 3) perbedaan hasil
belajar kognitif siswa yang mengikuti pembelajaran menggunakan metode diskusi dengan
media Pop-Up Book dan siswa yang mengikuti pembelajaran menggunakan metode
diskusi; dan 4) besarnya pengaruh penerapan metode diskusi dengan media Pop-Up Book
dibandingkan dengan metode diskusi terhadap hasil belajar kognitif siswa pada mata
pelajaran Pendidikan Agama Islam di kelas IV SDN 09 Cibiru Hilir Bandung.

Penelitian ini didasari oleh teori konstruktivisme yang memandang bahwa
pengetahuan dibangun secara aktif melalui pengalaman dan interaksi sosial. Pandangan
Jean Piaget menekankan proses peserta didik dalam membangun pengetahuan melalui
pengalaman, sedangkan Lev Vygotsky menekankan pentingnya interaksi sosial dalam
perkembangan kognitif. Penggunaan metode diskusi dengan media Pop-Up Book
memberikan kesempatan kepada siswa untuk mengamati materi secara konkret, bertukar
pendapat, mengemukakan gagasan, dan membangun pemahaman melalui kegiatan
pembelajaran.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode quasi
experiment dan desain Nonequivalent Control Group Design. Teknik pengumpulan data
yang digunakan berupa observasi, tes, wawancara, dan studi dokumentasi.

Hasil analisis data penelitian menunjukkan bahwa: 1) penerapan metode diskusi
dengan media Pop-Up Book dalam pembelajaran Pendidikan Agama Islam terlaksana
dengan sangat baik dengan persentase keterlaksanaan sebesar 86,4%; 2) hasil belajar
kognitif siswa pada kelas yang menggunakan metode diskusi dengan media Pop-Up Book
meningkat dari nilai rata-rata 15,24 pada pretest menjadi 26,24 pada posttest, dengan nilai
N-Gain sebesar 0,74 yang termasuk kategori tinggi, sedangkan kelas yang menggunakan
metode diskusi meningkat dari rata-rata 15,62 menjadi 15,88, dengan nilai N-Gain sebesar
0,01 yang termasuk kategori rendah; 3) terdapat perbedaan hasil belajar kognitif antara
kedua kelas, dengan hasil belajar pada kelas yang menggunakan metode diskusi dengan
media Pop-Up Book lebih tinggi dibandingkan kelas metode diskusi; dan 4) metode diskusi
dengan media Pop-Up Book memberikan pengaruh yang sangat besar dibandingkan
metode diskusi terhadap hasil belajar kognitif siswa, ditunjukkan oleh nilai Cohen’s d
sebesar 3,506 yang termasuk kategori very large effect. Dengan demikian, penerapan
metode diskusi dengan media Pop-Up Book lebih efektif dalam meningkatkan hasil belajar
kognitif siswa pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam di kelas IV SDN 09 Cibiru
Hilir Bandung.

Kata kunci: Pop-Up Book, metode diskusi, hasil belajar kognitif, Pendidikan Agama Islam,
quasi experiment.



ABSTRACT
Nia Kurnia (2249020029). 2026. The Implementation of Discussion Method Using
Pop-Up Book Media on Students’ Cognitive Learning Outcomes in Islamic Religious
Education (A Study of Fourth-Grade Students at SDN 09 Cibiru Hilir Bandung).

At SDN 09 Cibiru Hilir Bandung, efforts have been made to improve students’
cognitive learning outcomes in Islamic Religious Education through the implementation of
the discussion method using Pop-Up Book media. The use of the discussion method with
Pop-Up Book media is intended to create active and engaging learning and to help students
understand learning materials more concretely. However, students’ cognitive learning
outcomes have not yet been optimal, indicating the need for learning that can increase
students’ involvement and understanding during the learning process.

This study aims to determine: 1) the implementation of the discussion method
using Pop-Up Book media in Islamic Religious Education learning for fourth-grade
students at SDN 09 Cibiru Hilir Bandung; 2) students’ cognitive learning outcomes before
and after the implementation of the discussion method using Pop-Up Book media and the
discussion method; 3) the difference in cognitive learning outcomes between students who
participated in learning using the discussion method with Pop-Up Book media and students
who participated in learning using the discussion method; and 4) the magnitude of the effect
of implementing the discussion method with Pop-Up Book media compared with the
discussion method on students’ cognitive learning outcomes.

This study is based on constructivist theory, which views knowledge as being
actively constructed through experience and social interaction. Jean Piaget emphasizes the
process of constructing knowledge through experience, while Lev Vygotsky emphasizes
the importance of social interaction in cognitive development. The use of the discussion
method with Pop-Up Book media provides students with opportunities to observe learning
materials concretely, exchange ideas, express opinions, and construct understanding
through learning activities.

This study employed a quantitative approach using a quasi-experimental method
with a Nonequivalent Control Group Design. Data were collected through observation,
tests, interviews, and documentation.

The results showed that: 1) the implementation of the discussion method with Pop-
Up Book media in Islamic Religious Education learning was very good, with an
implementation percentage of 86.4%; 2) students’ cognitive learning outcomes in the class
using the discussion method with Pop-Up Book media increased from a mean pretest score
of 15.24 to a posttest score of 26.24, with an N-Gain of 0.74, categorized as high, while the
class using the discussion method increased from 15.62 to 15.88, with an N-Gain of 0.01,
categorized as low; 3) there was a difference in cognitive learning outcomes between the
two classes, with the class using the discussion method with Pop-Up Book media achieving
higher learning outcomes than the discussion-method class; and 4) the discussion method
with Pop-Up Book media had a very large effect compared with the discussion method on
students’ cognitive learning outcomes, as indicated by a Cohen’s d value of 3.506,
categorized as a very large effect. Thus, the implementation of the discussion method with
Pop-Up Book media was more effective in improving students’ cognitive learning
outcomes in Islamic Religious Education for fourth-grade students at SDN 09 Cibiru Hilir
Bandung.

Keywords: Pop-Up Book, discussion method, cognitive learning outcomes, Islamic
Religious Education, quasi experiment.
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