Abstrak
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penyesuaian sosial dan dukungan teman
sebaya terhadap resiliensi pada mahasiswa perantau asal Minang di UIN Sunan Gunung Djati
Bandung. Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain korelasional.
Sampel penelitian dipilih menggunakan teknik non-probability sampling dengan metode
convenience sampling. Data dikumpulkan melalui skala penyesuaian sosial, dukungan teman
sebaya, dan resiliensi, kemudian dianalisis menggunakan regresi linear berganda. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa penyesuaian sosial berpengaruh positif dan signifikan
terhadap resiliensi (p = 0,002), demikian pula dukungan teman sebaya berpengaruh positif
dan signifikan terhadap resiliensi (p = 0,001). Secara simultan, kedua variabel berpengaruh
signifikan terhadap resiliensi dengan koefisien determinasi (R?) sebesar 0,767, yang
menunjukkan kontribusi sebesar 76,7% terhadap variasi resiliensi. Disimpulkan bahwa
semakin baik penyesuaian sosial dan semakin tinggi dukungan teman sebaya, semakin tinggi
pula resiliensi mahasiswa perantau.
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