Pola Makan dan Dampaknya Terhadap Kondisi Psikologis dan Spiritualitas

(Studi Perbandingan Santri Pengamal TQN di Ponpes Suryalaya dan Siswa SMA Non
Pengamal TQN)

SKRIPSI

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar Sarjana Tasawuf

Psikoterapi

‘ﬁﬁy
. ‘
A~
uim

Olvia Nursaadah

1151040186

JURUSAN TASAWUF PSIKOTERAPI

FAKULTAS USHULUDDIN

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN GUNUNG DJATI BANDUNG

2019



