ABSTRAK

Rani Wulandini: Pengembangan Lembar Kerja Berbasis Inkuiri Terbimbing pada
Pembuatan Gel Pembersih Wajah dari Ekstrak Lidah Buaya
(Aloe vera)

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan tampilan hasil pengembangan
lembar kerja berbasis inkuiri terbimbing pada pembuatan gel pembersih wajah dari
ekstrak lidah buaya (A. vera), menganalisis hasil uji kelayakan lembar kerja
berbasis inkuiri terbimbing serta mendeskripsikan karakteristik gel pembersih
wajah dari ekstrak lidah buaya (A. vera) melalui beberapa pengujian di antaranya
uji pH, uji daya bersih, uji viskositas dan uji organoleptis. Metode penelitian dalam
pengembangan lembar kerja yaitu metode design based research dimulai dengan
tahapan analisis masalah pembelajaran, tahapan pengembangan lembar kerja
berbasis inkuiri terbimbing, tahapan siklus berulang pada proses validasi lembar
kerja dan tahapan refleksi lembar kerja berbasis inkuiri terbimbing. Prosedur
lembar kerja mengikuti hasil penelitian uji fitokimia dan pembuatan gel pembersih
wajah dari ekstrak A. vera. Instrumen yang digunakan berupa lembar kerja berbasis
inkuiri terbimbing, lembar validasi, rubrik penilaian lembar kerja. Hasil penelitian
tahapan pengembangan lembar kerja berbasis inkuiri terbimbing valid dan layak
digunakan dengan nilai rmitung rata-rata sebesar 0,833. Karakteristik gel pembersih
wajah dari ekstrak lidah buaya (A. vera) memiliki kandungan flavonoid, terpenoid,
tanin, dan polifenol, aroma sesuai dengan essensial yang ditambahkan, tekstur
lembut, berbentuk gel, kekentalan dengan viskositas sebesar 1624 cP, warna putih
keruh, terasa tidak panas, tidak berbuih memiliki pH 5 sesuai dengan SNI 2588:
2017, homogen, stabil pada penyimpanan satu minggu, 0,20 mL gel mampu
membersihkan noda foundation wajah sebanyak 0,02 mL. Hal ini menunjukkan
bahwa gel pembersih wajah dari ekstrak Aloe vera layak digunakan dan dapat
diterapkan pada lembar kerja berbasis inkuiri terbimbing.
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