BAB IV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian profil Kesehatan Spiritual (Studi pendekatan etnografi
musisi jalanan usia remaja di Perumnas 1 Kota Bekasi ) ini anak jalanan yang tergabung
dalam Yayasan Koppaja tersebut membuktikan bahwa :

1. Mereka bisa menampilkan hidup kesehatan spiritual secara normal meskipun serba
kekurangan. Normal tersebut diukur berdasarkan indikator spiritual yang sehat,
seperti : Fisiologis, Rasa kasih sayang, Aktualisasi Diri, Rasa Aman, Harga Diri. Dimana
mereka bisa mengenal jati diri, semangaat hidup, semangat berjuang .

2. Penelitian ini juga membuktikan bahwa musik memiliki peran penting dalam

kesehatan spiritual pada musisi jalanan usia remaja.

3. Saran
Berdasarkan kesimpulan dari penelitian ini dapat diberikan beberapa saran sebagai

berikut:

1. Bagi Anak Jalanan Remaja
Bagi anak jalanan usia remaja, [penulis menyarankan untuk dapat melihat
kemampuan dan keterampilan diri agar mampu mengembangkan orientasi masa depan
yang sesuai dengan diri dan kemampuan yang dimiliki. Selain itu penulis juga
menyarankan, untuk menjadikan pengalaman masa lalu sebagai motivasi diri dalam
mengembangkan orientasi di masa depan. Hal ini merujuk pada hasil penelitian yang
menunjukkan bahwa kuatnya pengaruh pengalaman masa lalu anak jalanan dalam

penentuan tujuan masa depan.
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2. Bagi Masyarakat
Bagi masyarakat, peneliti menyarankan untuk tidak memarginalkan anak
jalanan agar mereka tidak merasa menjadi sebagai kalangan yang tidak diterima oleh
masyarakat karena akan berpengaruh pada konsep diri remaja menghadapi masa depan.
3. Bagi Konselor
Bagi konselor atau praktisi pendidikan, peneliti menyarankan untuk lebih
memperhatikan perkembangan remaja, termasuk anak jalanan usia remaja terutama
pada perkembangan orientasi masa depan. Hal ini penting karena terdapat banyak
hambatan yang membuat perkembangan remaja menjadi kurang optimal baik dari faktor

individu maupun lingkungan.

4. Penutup

Demikian skripsi ini penulis akhiri dengan puji syukur kehadirat Allah SWT. dengan
segala limpahan taufik dan hidayah-Nya. Penulis dapat membahas dan meneliti hal-hal
yang seharusnya. Penulis sadar bahwa susunan serta pembahasan ini masih sangat
sederhana, jauh dari kesempurnaan, namun penulis bangga dapat menyelesaikan skripsi
ini. Akhirnya segala kebaikan yang ditemukan dalam skripsi ini semuanya adalah
kehendak Allah dan segala kekurangan adalah merupakan kebodohan penulis semata
dalam menyusun skripsi. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis khususnya

serta bagi khalayak pada umumnya.
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