Abstrak

Penelitian ini dilatar belakangi oleh fenomena mahasiswa UIN Sunan Gunung Djati Bandung
yang banyak ditemui sedang melakukan phubbing, ketika melakukan percakapan dengan
orang disekitarnya. Pada penelitian sebelumnya konformitas tidak memiliki pengaruh
terhadap phubbing,akan tetapi studi pendahuluan menunjukkan bahwa variabel konformitas
muncul dan menjadi alasan kenapa phubbing terjadi. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui apakah terdapat pengaruh konformitas terhadap perilaku phubbing. Penelitian ini
menggunakan desain penelitian kuantitatif dengan menggunakan teknik regresi sederhana.
Responden dalam penelitian ini merupakan mahasiswa aktif UIN Sunan Gunung Djati
Bandung dengan jumlah sampel sebanyak 347 responden. Hasil dari penelitian ini

membuktikan konformitas berpengaruh terhadap perilaku phubbing (sig. < 0.05 = 0,000).
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