Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat pengaruh antara
dukungan sosial, kebersyukuran dan Literasi Keuangan terhadap Kesejahteraan
Spiritual pada Pensiunan Guru. Fenomena ini diambil dari terus meningkatnya jumlah
guru yang pensiun dari setiap tahunnya, selain itu guru merupakan salah satu profesi
terbanyak yang ada di Indonesia. Banyaknya jumlah guru yang pensiun setiap
tahunnya, maka tentulah harus ada persiapan dalam menghadapi masa pensiun ini, yaitu
mempersiapkan masa pensiun dengan matang baik secara finansial, fisik, psikis maupun
spiritual, tujuannya agar pensiunan guru ini mampu menghadapi masa pensiun dengan
sudut pandang positif, bahagia dan sejahtera. Metode yang digunakan dalam penelitian
ini adalah korelasional kausalitas, dengan independen variabel yaitu dukungan sosial,
kebersyukuran dan literasi keuangan. Adapun dependen variabelnya yaitu kesejahteraan
spiritual. Teknik pengumpulan data menggunakan kuesioner yang terdiri dari 4 skala
pengukuran. Subjek penelitian berjumlah 45 orang guru yang pensiun pada tahun 2018-
2020 di Kabupaten Sumedang. Teknik analisa data menggunakan uji regresi ordinal
karena dependen variabel merupakan variabel yang berskala ordinal. Hasil penelitian
ini menunjukan terdapat satu variabel yang berpengaruh secara signifikan yaitu
kebersyukuran. Adapun variabel yang tidak berpengaruh secara signifikan yaitu
dukungan sosial dan literasi keuangan. Tidak adanya pengaruh yang signifikan
kemungkinan dipengaruhi oleh faktor lain seperti jenis kelamin, status pernikahan,
aktivitas setelah pensiun, pendapatan, sumber dukungan sosial atau signifikan other,

serta faktor lainnya yang tidak diteliti.
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