DAFTAR ISI

LEMBAR PERSETUJIUAN ...ttt sttt ettt et s see et ii
LEMBAR PENGESAHAN ...ttt st sttt s iii
ABSTRAK ettt st b e st s bttt e bt et bt eat e b saeenee iii
KATA PENGANTAR ...ttt sttt ettt st sbe et naes v
DAFTAR TSIttt st st ettt sbe e s bt e st sabe s be e be e s vii
DAFTAR GAMBAR. ... .ottt st sttt st et e s st sbeebeesbaenaees iX
DAFTAR TABEL ...ttt sttt e st st sbe e X
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt st st Xi
BAB L. g SR TR B ... 1
PENDAHULUAN ...ttt sttt et sbe e sae e saeesabeebeenbeesnees 1
1.1 Latar BelaKang.......cc.coeviriiieieiee e 1
1.2 RUMUSAN MASAIAN ....oeiiiiiiiiiieie st 3
1.3 Tujuan Penelitian.........cocoeeeirinienieieieese st 3
1.4 Manfaat Penelitian ..o 3
L5 HIPOTESIS..oicteetieteeeeteee ettt ettt st e et e st a e s beebe e besteeaaenbesreente e 4
BAB ..ttt et b ettt et ettt e h e sat e st eb e et ebeenreas 5
TINJAUAN PUSTAKA .ttt ettt ettt et bt sbesaeene 5
2.1, KOMBUCKA. ...ttt 5
2.2. SEJANAN ... ettt e re e te e e aesreereentens 6
2.3. Komposisi SCOBY (Symbiotic Culture of Bactery and Yeast) .......ccccceecevveeeennens 7
2.4. Fermentasi KOMDUCKA ..o 8
2.5. Interaksi MiKroorganiSme ..........cceeveiiieecece ettt e 11
2.6. Produk Fermentasi KOmBUCha............cccocciniiiiiiiiniiccccce 11
2.6.1. TeN FEIMENTASI.....ccooveiiiiieiiieieieeee e 11
2.6.2. Selulosa atau Baby SCOBY ..ottt 11

2.7.  Teh Hitam (Camelia SINENSIS L) ....ccceveeierieiereneeereeeie e 13
2.8. Total Plate CouNt (TPC)....ccoiiieeeiieieeeeee ettt 15
BAB Tttt st s st r e s 17

vii



METODE PENELITIAN ....oooiiiiieeeetee et 17

3.1, LOKaST dan WaKLU.........c.ooueirieiriiiiieicicieie ettt 17
3.2. Alat dan Bah@n...........cooveriiienieieeee et 17
3.3 Rancangan Penelitian ...........coeoveiriiininineseeeeeee e 17
3.4 Langkah Penelitian ........coooevierieieieieenceseseteee e 18
3.5 PENQAMALAN ......cveeiieee et e naes 21
3.6 ANALISIS DALA.....c.veuiieeiieiiicce et 22
BAB TV ettt he e et s 23
HASIL DAN PEMBAHASAN ...ttt ettt sttt s 23
4.1. Karakteristik KOmMBDUCNA .........ccoouiiiiiiiiiiee e 23
4.2. Identifikasi dan Karakteristik Khamir..........ccoocoviiiniininenenienceeceenens 26
4.3. Interaksi antar Mikrobia Kombucha.............cccocciennininiccce, 28
4.4, Hasil Uji TPC KRAMIT .....cciiiiiiiiceeeeeseceeeee ettt 30
4.5, PH KOMBUCKNA ...ttt 33
4.6. Pengamatan SelUlOSa ..........coceviriiriinieieieiiisest et 35
4.7. Ketebalan SelUlOSa.........ccvvueiuiiiiiiieieiee e 35
BABV ... T o S 42
KESIMPULAN DAN SARAN ...ttt sttt e e 42
5.1 KESIMPUIAN ..ottt sttt ettt e be e te et e s be e s e sbesraentans 42
5.2 SATAN ..cvvvvviiiniiniirensnesesee NP RSEEAS FSEAN NG EREE oo oveeressreressesassaisessussessessnosessess 42
DAFTAR PUSTAKA ettt ettt sttt b st sbe et sbe e e 43
LAMPIRAN L.ttt s s e ne b e s 50
LAMPIRAN 2.ttt ettt st ettt s b e st st eebe e sbe e saeesaee e 51
LAMPIRAN 3.ttt sttt b e bt st et e e be e sbeesaeesaee e 55

viii



No.
2.1.
2.2.
2.3.
24.
3.1
4.1.
4.2.
4.3.

4.4,

4.5.

4.6.

4.7.

4.8.

4.9.

DAFTAR GAMBAR

KOMDBUCKA. ..,

Aktivitas metabolit utama kombucha (Soto dkk., 2018)............

Kumpulan mikrofibril selulosa yang dibentuk bakteri (Soto
AKK., 2018)...uieiiieciecitcie e

Camellia sinensis (Namita dkk., 2012)........ccccccevcvrvvnieninnnenn.

Diagram alir pengenceran dan penanaman bakteri....................

Penguraian sukrosa menjadi glukosa dan fruktosa (Rahayu &
RON@ELE, 2014)....ccuieiieeececce e e

Saccharomyces cerevisiae (A) mikroskopik (B) makroskopik..

Bakte

ri dan khamir saling bersebelahan...............c...cccooeinnninn.

Proses fermentasi kombucha (May dkk., 2019)...........cccceevnee.

Gambar 4.5. (A) Pertumbuhan khamir selama 15 hari
pengamatan (B) Kurva pertumbuhan mikroba (Wuryanti,

Perubahan nilai pH dan pertumbuhan sel khamir kombucha
selama 15 hari pengamatan.............ccooeereienene s
Kultur kombucha (A)HO, (B)H3, (C)H6, (D)H9, (E)H12,

Halaman

5)

8

12
14
20
25
27
28
29

31

33

33

35

37



DAFTAR TABEL

Judul Halaman
Komposisi koloni mikroba pada kombucha.......................... 7
Karakteristik bibit kombucha yang digunakan...................... 23
Karakteristik kombucha saat masa fermentasi ..................... 24
Tabel karakteristik Khamir...........cocooviiiiiininc 26
Pembentukan selulosa selama 15 hari pengamatan............... 36
Ketebalan Selulosa selama 15 hari pengamatan.................... 38



DAFTAR LAMPIRAN

No. Judul Halaman
1 Tabel jumlah total sel khamir per 3 hari selama 15 hari....... 50
2  Hasil TPC Khamir pada kombucha...........c.cccccooviiviicinennenn, 51
3 Pengamatan selulosa selama 15 hari...........c.cccoevevveiieiiennenn, 55

Xi



