ABSTRAK

Virda Aulia Almuharrom: Pemberdayaan Kader Posyandu
Mawar Ill dalam meningkatkat Kesehatan Masyarakat (Studi
Deskriptif di Posyandu Mawar Il Kampung Cicadas Girang
Kelurahan Jaya Mekar Kota Sukabumi).

Penelitian ini dilatarbelakangi permasalah minimnya tingkat
pemberdayaan yang dilaksanakan pada bidang kesehatan. Penelitian
ini  bertujuan membahas masalah yang berkaitan dengan
pemberdayaan kader melalui kesehatan masyarakat. Secara khusus
pembahasannya difokuskan untuk menganalisismasalah yang
berhubungan dengan proses Posyandu dan juga hasil dari adanya
pemberdayaan Kader Posyandu dalam meningkatkan kesehatan
masyarakat.

Penelitian ini menggunakan teori pemberdayaan Agus
Ahmad Safe’i. yaitu Pemberdayaan adalah upaya memperluas
horison pilihan bagi masyarakat. Ini berarti masyarakat
diberdayakan untuk melihat dan memilih sesuatu yangbermanfaat
bagi dirinya dengan memakai logika ini, dapat dikatakan bahwa
masyarakat yang berdaya adalah yang dapat memilih dan
mempunyai kesempatan untuk mengadakan pilihan-pilihan.

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan
metode deskriptif. Teknik pengumpulan data yang digunakan
adalah observasi, wawancara, dan dokumentasi. Analisis data pada
penelitian ini menggunakan penafsiran logika yang dihubungkan
dengan konteks pengembangan masyarakat.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa pemberdayaan kader
posyandu dalam meningkatkan kesehatan masyarakat berperan
melalui kader Posyandu, pelatihan-pelatihan kesehatan yang
dilakukan kader, monitoring dan evaluasi. Proses yang dilakukan
pada Posyandu untuk melakukan pemberdayaan pada pihak
masyarakat guna meningkatkan kesehatan ibu dan anak dan
mencapai  kesejahteranmasyarakat. Program- program yang
dilakukan oleh Posyandu menjadikan Posyandu lebih efektif dan
bisa meningkatkan kesehatan masrakat dan dapat pula
meningkatkan kepercayaan masyarakat terhadap Posyandu.

Berdasarkan penelitian bahwa pemberdayaan kader
Posyandu Mawar Il dalam meningkatkan kesehatan masyarakat
sudah berhasil mencetak kader-kader dan masyarakat yang sadar
akan pentingnya kesehatan.
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