ABSTRAK

Aldi Sahara : Urgensi Istigomah dalam Membangun Kecerdasan
Spiritual di Masa Pandemi (Studi Kasus di Ponpes al-Gaylani
Palembang Sumatera Selatan)

Ketika saat diberikan dua pilihan dan dituntut memilih satu
diantaranya, lantas mana yang akan kita pilih. Adakalanya memilih
karena paksaan atau karena hanya ikut-ikutan, bukan atas rasa cinta.
Yang didapat hanyalah tekanan dan keraguan. Begitupun istiqomah,
istigomah merupakan sebuah kunci dalam komitmen untuk tetap
konsisten pada pijakan, merupakan sikap teguh dalam pendirian, tegar
dalam menghadapi suatu halangan dan cobaan. Bagaimana manusia
dapat membangun kecerdasan spiritual yang baik, jika dalam sebuah
pilihan yang dia ambil masih karena embel-embel materialistis dan
paksaan belaka.

Tujuan dari penelitian ini selain untuk mengetahui apa yang
dimaksud dengan istigomah dan kecerdasan spiritual. Juga bagaimana
sikap prilaku seseorang jika sebelum dan sesudah mengetahui Urgensi
Istigomah dalam Membangun Kecerdasan Spiritual. Sebagaimana
bahwa manusia tak lepas dari pribadi yang dinamis dan berubah-ubah.
Adakalanya saat ini ia semangat dan di hari selanjutnya malah
sebaliknya.

Metode yang digunakan berupa metode kualitatif deskriptif
analisis, didalamnya berupa observasi, wawancara dan dokumentasi.

Ditemukan hasil kesimpulan jika seseorang sebelum
mengetahui urgensi diatas, ia merasa bingung, tidak tahu, dan sedih.
Lalu ada perubahan sikap prilaku setelahnya, yaitu ia menjadi pribadi
yang lebih mengahargai hal yang kecil, berani mencoba, dan menjadi
pribadi penuh keyakinan. Dan diharapkan dengan adanya penelitian ini
membuat kita menjadi lebih baik lagi dalam bersikap dan berakhlaq,
khususnya bagi penulis.
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