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ABSTRAK 

Andri Prasetyo Utomo / 1161040015 : Hubungan Taubat terhadap Perilaku 

Prokrastinasi Akademik (Studi kasus di Unit Kegiatan Khusus (UKK) 

Resimen Mahasiswa Mahawarman Kompi Berdiri Sendiri UIN Sunan 

Gunung Djati Bandung Tahun 2021). 

Seorang mahasiswa terkhusus Wira merupakan manusia yang senantiasa tidak 

luput dari kesalahan, dimana dalam proses penggalian ilmu Wira berada pada titik 

dimana kebaikan beserta keburukan saling tarik menarik, sehingga dalam realitanya 

kedisiplinan didalam diri tidak terkoordinir dengan baik, tentu kurangnya disiplin 

dalam diri mengakibatkan pada keterlambatan dalam memulai atau menuntaskan 

tugas akedemik, perilaku terlambat yang bermula pada perilaku menunda 

merupakan perilaku tercela yang tidak disukai oleh Allah SWT, sebab dengan 

menunda – nunda perkerjaan sama halnya dengan melalaikan tanggung jawab yang 

diembankan kepadanya tentu hal tersebut merugikan bagi diri pribadi maupun 

orang lain.  

Tujuan dari penulisan skripsi ini yang pertama yakni untuk mengetahui tingkat 

prokrastinasi akademik pada Wira Kompi Berdiri Sendiri UIN Sunan Gunung Djati 

Bandung Tahun 2021 dan tujuan yang kedua adalah untuk mengetahui hubungan 

taubat terhadap perilaku prokrastinasi akademik pada Wira Kompi Berdiri Sendiri 

UIN Sunan Gunung Djati Bandung Tahun 2021. 

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini yaitu metode kuantitatif 

dengan pendekatan korelasional serta menggunakan teknik purposive sampling 

dengan tujuan menganalisis dan mencari tingkat serta hubungan dari dua variabel 

yaitu tingkat prokrastinasi akademik dan hubunganya dengan taubat pada Wira 

Kompi Berdiri Sendiri UIN Sunan Gunung Djati Bandung Tahun 2021 

Teori yang menjadi landasan dalam penelitian ini yaitu taubat menurut Imam 

Al-Ghazali yang menyatakan bahwa taubat merupakan proses individu dalam 

mengalihkan langkah dan pandangan saat melalui jalan yang salah, kemudian 

berbalik arah menuju jalan yang benar, selanjutnya teori yang digunakan adalah 

prokrastinasi akademik menurut Ferarri yang menyatakan bahwa prokrastinasi 

akademik merupakan segala macam bentuk perilaku menunda yang tergolong 

kedalam tugas pokok yang sifatnya resmi dan erat kaitanya dengan 

keberlangsungan kegiatan perkuliahan. 

Hasil dari penelitian ini menjelaskan bahwa tingkat prokrastinasi akademik 

Wira termasuk dalam presentase tinggi sebesar 46,67 %, sedang 26,66 %, rendah 

20% dan sangat rendah 6,67 %. Adapun hubungan yang diperoleh masuk dalam 

kategori sedang. Hal tersebut berdasarkan hasil uji korelasi pearson  yaitu sebesar 

0.482  dengan nilai signifikansi sebesar 0.069. 
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