ABSTRAK

Mahasiswa tingkat akhir sebagaimana tahap perkembangannya berada pada fase dewasa awal
yang mempunyai tugas perkembangan yang harus dicapai. Pada fase ini, mahasiswa harus bisa
mulai membayangkan, merencanakan dan mengambil langkah-langkah di masa depan.
Kemampuan dan pengalaman yang memadai dapat membantu mereka dalam mempersiapkan
dan menyakinkan diri mengenai keputusan yang akan dipilih setelah lulus, khusunya dalam hal
pekerjaan. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui apakah terdapat hubungan self efficacy
dengan orientasi masa depan area pekerjaan pada mahasiswa psikologi UIN SGD. Pendeketan
penelitian yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif dan pengambilan sample menggunakan
teknik purposive sampling. Jumlah responden dalam penelitian ini sebanyak 193 orang. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan yang signifikan antara self efficacy dengan
orientasi masa depan area pekerjaan (r = .273, p<.01). Serta berkorelasi positif berarti semakin
tinggi self efficacy pada mahasiswa, maka cenderung semakin jelas orientasi masa depannya.
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