
 

 
 

Abstrak 

 

Remaja pada rentang usia 15-18 tahun yakni individu yang berada pada tahap 

eksplorasi perkembangan, dimana pada masa ini siswa dituntut untuk dapat merencanakan 

karir dan mempersiapkan prospek setelah lulus sekolah. Tidak sedikit siswa yang mengalami 

kesulitan dalam pengambilan keputusan karir. Maka dari itu tujuan dari penelitian ini untuk 

mengetahui pengaruh efikasi diri dan dukungan teman sebaya terhadap pengambilan 

keputusan karir siswa kelas 12 SMA Negeri 1 Sangatta Utara. Rancangan penelitian ini 

menggunakan kuantitatif dengan desain kausalitas. Subjek dalam penelitian ini adalah siswa 

kelas 12 SMA Negeri 1 Sangatta Utara dengan jumlah populasi sebanyak 340 siswa. 

Penentuan sampel menggunakan tabel Isaac dan Michael dengan taraf kesalahan 5% dan 

didapatkan sampel sebanyak 172 siswa. Teknik analisis data menggunakan analisis regresi 

linear berganda. Hasil dari penelitian ini Sig. p < 0.05, artinya efikasi diri dan dukungan 

teman sebaya berpengaruh positif secara signifikan terhadap penggambilan keputusan karir. 

 

Kata  Kunci : Remaja, efikasi diri, dukungan teman sebaya, pengambilan keputusan karir. 

 


