
 

 

ABSTRAK 

Sofia Asti Istighfari, 1182080061, 2022 : Penerapan Lembar Kerja Berbasis 

Masalah pada Materi Larutan 

Penyangga untuk Mengembangkan 

Keterampilan Berpikir Kritis 

Lembar kerja (LK) atau worksheet merupakan alat yang efektif dalam upaya 

mendorong siswa untuk terlibat aktif dalam pembelajaran. Pembelajaran berbasis 

masalah merupakan strategi pembelajaran yang memberdayakan siswa untuk 

melakukan, mengaplikasikan pengetahuan dan keterampilan untuk 

mengembangkan sebuah solusi praktis atas suatu problem tertentu. Penelitian ini 

bertujuan untuk mendeskripsikan aktivitas siswa, menganalisis kemampuan siswa 

pada setiap tahapan pembelajaran dengan menerapkan LK berbasis masalah dan 

menganalisis keterampilan berpikir kritis siswa setelah pembelajaran dengan 

menerapkan LK berbasis masalah. Metode penelitian yang digunakan adalah pre-

experimental dengan desain one shot case study. Subjek penelitian ini adalah siswa 

kelas XI IPA 3 SMAN 18 Garut dengan jumlah 32 orang. Instrumen yang 

digunakan berupa lembar observasi, lembar kerja (LK) berbasis masalah, serta tes 

keterampilan berpikir kritis. Hasil penelitian menunjukkan aktivitas siswa secara 

keseluruhan mencapai 91% dengan interpretasi sangat baik. Nilai rata-rata 

kemampuan siswa pada semua tahapan pembelajaran dengan menerapkan LK 

berbasis masalah mencapai 92 dengan interpretasi sangat baik. Nilai rata-rata 

tertinggi yang dicapai yaitu pada tahap orientasi siswa pada masalah dengan nilai 

95 dan interpretasi sangat baik. Nilai rata-rata terendah pada tahap pengelompokkan 

siswa untuk belajar dengan nilai 88 dan interpretasi sangat baik. Keterampilan 

berpikir kritis siswa setelah penerapan LK berbasis masalah mengalami 

perkembangan. Nilai rata-rata untuk setiap indikator yang dikembangkan adalah 81 

dengan interpretasi sangat baik. Indikator yang mendapat nilai tertinggi adalah 

membuat kesimpulan dengan nilai 84 dan indikator dengan nilai terendah adalah 

mengatur strategi dan teknik dengan nilai 80. Dengan demikian, penerapan LK 

berbasis masalah pada materi larutan penyangga dapat mengembangkan 

keterampilan berpikir kritis siswa. 
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