Abstrak

Pensiun merupakan masa seseorang berhenti bekerja karena memasuki usia atau kondisi
tertentu. Studi pendahuluan menunjukan bahwa pensiun banyak dianggap sebagai fase
kehilangan, sehingga pegawai menjelang pensiun seringkali menganggap dan merasakan
emosi negatif yang mengarah pada kecemasan. Religiusitas berperan penting dalam
kehidupan dewasa dan lansia. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara
religiusitas dengan kecemasan menjelang masa pensiun pada PNS Kecamatan Kuningan.
Metode penelitian ini menggunakan desain kuantitatif korelasional dengan analisis korelasi
pearson product moment, dengan melibatkan 92 responden PNS yang kurang dari 2 tahun
lagi menjelang pensiun dari berbagai instansi unit kerja di Kecamatan Kuningan. Hasil
penelitian menunjukkan signifikansi sebesar 0,003 dengan nilai koefisien korelasi sebesar
-0,288 artinya terdapat hubungan negatif yang rendah dan signifikan antara religiusitas
dengan kecemasan menjelang masa pensiun pada PNS Kecamatan Kuningan.

Kata Kunci : Religiusitas, Kecemasan Pensiun, Pegawai Negeri Sipil

vii



