
 

 

Abstrak 

Dalam menjalani kehidupannya, remaja sangat lekat hubungannya dengan kenakalan 

remaja yaitu pergaulan seks bebas. Rasa ingin tahu remaja terhadap seks bebas menjadikan 

remaja bisa melakukan perilaku seksual. Namun seiring dengan perkembangan jaman saat ini 

perilaku seksual tidak hanya dilakukan secara langsung saja akan tetapi bisa juga dilakukan 

melalui situs online atau dengan kata lain ialah perilaku cybersex. Ada beberapa alasan yang 

menjadikan remaja melakukan perilaku cybersex salah satunya konformitas sosial atau mengikuti 

perilaku teman lingkungannya karena pada dasarnya remaja cenderung conform dan selalu ingin 

mengikuti perilaku yang dilakukan oleh kelompoknya. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh konformitas sosial terhadap perilaku 

cybersex pada remaja. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif 

dengan teknik uji regresi sederhana. Subjek penelitian adalah remaja Madrasah Aliyah X di 

Tasikmalaya yang berjumlah 134 orang.  

Berdasarkan hasil analisis data, dapat ditarik kesimpulan bahwa tidak ada pengaruh yang 

signifikan antara konformitas sosial terhadap perilaku cybersex. Akan tetapi, apabila dihitung 

secara parsial variabel konformitas dan perilaku cybersex sama-sama menunjukan hasil dengan 

kategori yang tinggi. 
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