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Character is a real object in a literary work. They live and have a life like 

human. Fictional characters have names and a series of experiences. 

Fictional characters also display several characterizations and attitudes 

related to psychic and psychological experiences as in real life. One of them 

has to do with personality. In this case, a problem that attacks the personality 

of a fictional character is antisocial personality disorder. Researchers stated 

two problems related to antisocial personality disorder in fictional 

characters. 1) What are the characteristics of antisocial personality disorders 

experienced by Amy in Gillian Flynn’s Gone Girl? 2) What are the factors 

of Amy experienced antisocial personality disorder in Gillian Flynn’s Gone 

Girl? This study uses character theory by Abrams, characterization by 

Edward Jones, personality theory by Sigmund Freud, and antisocial 

personality disorder theory by the  American Psychiatric Association. From 

the analysis, it can be concluded that seven characteristics of antisocial 

personality disorder, namely failure to conform social norms, deceitfulness, 

impulsivity, reckless disregard for safety of self or other, irresponsibility 

consistent, and lack of remorse, have all been experienced by the fictional 

character as well as the main character of the novel, Amy Dunne. And, the 

types of the factor that exist in this case is peers including environment in 

it. Amy’s peers are her parents, her husband, her high school boyfriend, and 

her best friend in high school.
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Karakter adalah objek nyata di dalam karya sastra. Mereka hidup dan 

memiliki kehidupan layaknya manusia. Karakter fiksi memiliki nama dan 

serangkaian pengalaman. Tokoh fiksi juga menampilkan beberapa 

penokohan dan sikap yang berkaitan dengan pengalaman psikis dan 

psikologis seperti dalam kehidupan nyata. Salah satunya yang berkaitan 

dengan kepribadian. Dalam hal ini, sebuah masalah yang menyerang 

kepribadian tokoh fiksi yaitu gangguan kepribadian antisosial. Peneliti 

pengemukakan dua masalah yang berkaitan dengan gangguan kepribadian 

antisosial pada karakter fiksi. 1) Apa saja karakteristik dari gangguan 

antisosial yang dialami oleh Amy dalam novel Gone Girl karya Gillian 

Flynn? 2) Apa saja faktor yang mempengaruhi Amy hingga bisa mengalami 

gangguan kepribadian antisosial dalam novel Gone Girl karya Gillian 

Flynn? Penelitian ini menggunakan teori karakter oleh Abrams, 

karakterisasi oleh Edward Jones, teori kepribadian oleh Sigmund Freud, dan 

teori gangguan kepribadian antisosial oleh American Psychiatric 

Association. Dari hasil analisis, dapat disimpulkan bahwa tujuh 

karakteristik gangguan kepribadian antisosial, yaitu kegagalan untuk 

menyesuaikan diri dengan norma sosial, kelicikan, impulsif, sembrono 

mengabaikan keselamatan diri sendiri atau orang lain, konsisten tidak 

bertanggung jawab, dan kurangnya penyesalan, semuanya dialami oleh 

orang yang mengalami gangguan kepribadian antisosial. karakter fiksi serta 

tokoh utama novel, Amy Dunne. Dan, jenis faktor yang ada dalam hal ini 

adalah teman sebaya termasuk lingkungan di dalamnya. Teman sebaya Amy 

adalah orang tuanya, suaminya, pacar SMA-nya, dan sahabatnya di SMA.



 

 

 


