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Abstrak 

Penelitian ini membahas tinggi rendahnya self-efficacy pada pelajar anak buruh tani yang 

berprestasi. Self-efficacy yang ada pada diri setiap individu berusaha untuk mencapai suatu 

hasil dari proses kognitif berupa keputusan, keyakinan, atau penghargaan tentang sejauh mana 

individu memberikan kemampuan dirinya dalam melaksanakan tugas dan tindakan tertentu 

yang diperlukan untuk mencapai hasil yang sesuai  dengan yang diinginkan. Tujuan penelitian 

ini adalah untuk mengetahui bagaimana gambaran self-efficacy pada pelajar anak buruh tani 

di SMA Mathla’ul Anwar Telukambulu. Metode penelitian yang digunakan ialah kualitatif 

dengan pendekatan studi kasus. Sampel yang digunakan yaitu tiga subjek dari 48 populasi dan 

tiga significant other. Hasil penelitian ini adalah self efficacy yang dimiliki oleh anak buruh 

tani di SMA Mathla’ul Anwar Telukambulu ialah memiliki keyakinan diri yang tinggi yang 

ada pada dirinya sehingga mereka dapat menentukan pilihan-pilihan yang dibuat dan tindakan 

yang harus dilakukan untuk menjalankan tugas-tugas dengan merasa berkompeten dan yakin.  

 

Kata  Kunci : Self-Efficacy, Pelajar dan Buruh Tani 

This study discusses the high and low levels of self-efficacy in student farmworkers who excel. 

Self-efficacy in each individual to achieve a result of cognitive processes in the form of 

decisions, beliefs, or awards about the extent to which individuals provide themselves with the 

ability to carry out certain tasks and actions needed to achieve the desired results. The 

purpose of this study was to find out how self-efficacy is described in student farm labor 

children at SMA Mathla'ul Anwar Telukambulu. The research method used is qualitative with 

a case study approach. The samples used were three subjects from 48 populations and three 

significant others. The results of this study are the self-efficacy possessed by the children of 

farm laborers at SMA Mathla'ul Anwar Telukambulu, namely having high self-confidence in 

themselves so that they can make choices and actions that must be taken to carry out tasks 

with a sense of competent and confident. 
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