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KATA PENGANTAR,

Puji dan syukur kit panjatkan kehadirat Allah SWT bahwa atas rahmat
dan kamuma-Nya Penchti telah dapat menyelesaitkan buku “Pengembangan
Lembar Kerja Peserta Didik Digital Berbasis Flipped Classroom Lntuk
Menmgkatkan Keterampilan Berpikir Kritis Peserta Didik Pacda Materi Usaha
Dan Energ™ i dapat terwujud sehinggs dapat dibaca, Sholawat serm salam
disompukan kepada nabn besar Muhammad SAW.

Buku ini dibuat sebagal respon atas maraknya pembelajaran daring
dikarenakan lerjadinya wabah schingga pemerintah menerapkan peraturan
pembelapiran darmg,

Buku ini berusaha untuk memberikan solusi dalam pembelajaran daring
sehilaa pembelajaran bisa begalan dengan efektil dan efesien.

Sayva berharap buku mi dapat bermanfaat dan menjdi referensi bagi
sekolah dan pena]: dalam melaksanakan pembelajaran.

Akhir ko, semoga maksud dan tojuan serta tekad yang mulia dari penelit
melalui penerbitan bukoe ini dapat terwujud, Saya berhamp penelittan dapit
meningkutkankualitan pembelajaran dalam keadan apapun.

Muhammax! Farhan
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BAB |
PENDAHULUAN

A. LATAR BELAKANG PENELITIAN
Abad 21 merupakan abad keterbukaan atauy bisa disebut uga abad
globalisasi, yang arunya kehidupan manusia mengalami perubahan yong
mendasar s@Eeyen berbeda dengan tata kehidupan abad sebelumnya (Sadar,
20049 2-3). Abad 21 ditandar dengan berkembangnya teknologt yung sangat
pesat, bahkan teknologi  informasi  juga kot berkembang sehingga
mempengaruhi dalam lingkungan pendidikan ( Mardhiyah et al., 2021: 33),

Perdgggkan dituntut untuk mengembangkan potensi dun membentuk
karokter peserta didik  sesuni dengan definisi pendichkan dalam undang-
undang sistengpgndidikan nasional na, 20 tahun 2003, Pendidikan dalam (UL
SISDIKNAS No. 20 tabun 2003 ) merupakan usaha ssdar dan terencana untuk
mewujodkan suasann belajar dan proses pembelajoran agar peserta didik
secarn aktif mengembangkan potensi dirmya untuk memiliki spirtoal
keagomaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlok mulia, serta
keterampilan yang diperlukan dinnya, masyarakat, bangsa, dan negam
(Ma'rufoh, 2020: 127).

Tuntutan pendidikan abad 21 dirumuskan oleh par ilmun yang disebut
dengan kecakapun abad 21 ymitu 4 € salab satunya 1alah Critical thinking
(Zakana, 2021). Selaras de@@n penclitian yang telah dilakukan oleh
Crustientiedma bahwa abad 21 terdapat ketermmpilan yang paling dibutuhkan.
yaitu berpikir kritis (78% ), informasi dun teknologi (77%), kesehain dan
kebugarun (76%), inovasi (T4%), dan tanggung jawab keuwangan pribadi
(T25%) r[}uaﬂmliedinumﬂ-, 2024 44).

Menurut Adinda berpikir kritis inlih orang yang dapat menyimpulkan
sesuatu yang diketahuinya, mengetahui bagaimana menggunakan informasi
untuk pemccahkon masolah, dan mampu mencan sumber informasi yang
relevin sebagai pendukung pemecahan masaluh (Huyah gggFatimah, 2021
82). Menurut Ennis berpikir Kritis merupakan orang vang menckankan pada
herpikir vang masuk skal sertn refleknf. Bempikiv vang masok akal dan
reflektif bertupuan untuk memecahkan masalab (Pane, 20019: 24), Dapat
disimpulkan dan definisi Enms dan Adinda babwa berpikir kntis jalah orang
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yang dapat menymmpulkan pemikirannya yang masok akal serta reflekuf.
Melihat dari anti berpikir kritis maka sanpul cocok dengan sains ying sering
disebut sebogai kumpulan pengetabuan, cara berpikir, dan canm penyelidikan,

Sains dalam carn berpikir maksudnya ialah kegintan manusia yiang
ditandui dengan proses berpikir yang berlangsung. mu samns dibagi dalam
beberapa bidang. salah satunya vaitu fisika. limu fisika merupakan ilmo yang
mengka)l tentang kehidupan manusia, Bahkan tanpa disadari perkembangan
abad sekamng banyak yang dipengaruhn den aplikast lmu fisitka (Harefa,
2019: 7).

Banyak beragam teknologh yang berkembang untuk beberapa contohnya
ialah media informasi dan teknologi multimedia (Fathumrohman & Zaliluddin,
2022: 38y, Media mfomasi dan teknologi multiimedia banyak mempenganihi
dalam pembelajaran dari media pembelajar., model pembelajaran. metode
pembelapran babkan perungknt pembelapiran tkut berkembang saloh sat
cont@gyn lembar kenja peserta didik (LKPD) (Putra & Dewa, 2021: 2).

LKPD didefinisikan sebagai babhan ajar cetok berupu lembar-lembar
kertas yang bérisi materl, dan petunjuk-petunjuk pelaksanaan tugas yang
harus dikerjukin oleh peserta didik. mengacu pada kompetensi dasar yang
dicapai. Pembelapran saat ini dilaksanakan secora danmg dan banyak
hipotesa ving menyvatakan LKPD digital sangat efektf diterapkan untuk
memngkatkan motivas) belajar peserta didik dimasa pandeni (Widan, 2021;
1),

Berdasarkan swdi pendalgppan di SMA Plus Al-Furgon Cibiuk melalui
wuw ancara, observisi, dan tes keternmpilan berpikir kritis peserta didik . Hasil
yang didapat dari wawancara kepada gum fisika menyatukon bahwa
pembelajamn  dikelas sodah mulai menerapkan  pembelajarmn berbasis
keterampilan berpikir knitis akan tetapy dalam pelaksunaan pembelajaran
belum menggunakan digital atau masih menggunakan media cetak.

Setelah melaksanakan wawancara kepadn pesenia didik menyatakan
bahwa peserta didik tndak nmngemhlmu tidak merasa pembelajaran dikelas
sudah menerapkan pembelajaron  berbasis  Ketermmpilan berpikir knitis,
sedongkan dalom penggunaan media pembelajoran masih menggunakan
media cetak, Media cetak temsebut kurang efektif dipakai dalam peningkatan
keteramplan berpikir kritis.
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Hasil kegiatan obsevasi proses pembeliyjamn menunjukan bahwa guru
sudah menerupkan pembelajaran berbasis keternmpilan berpikic g2l namun
belum optimal. Guru  memberikan  sebuah  permasalahan  yang  harus
diselesaikan oleh peserta didik mengenai maten fisika yang sedang dipelajori,
namun pesertd didik mengalami kesulitun dalam menganalisis permasaliahon,
Hal tersebut dikarenakan kumngnya media yong mendokung dalam
penyampalan materi atau permasalahan vang djahnn.

Hasil tes soal keterampilan berpikir krins pada maten usaha dan energi
dengan  menggunakan soal keterampilan berpikic kritis dard  Rikardus
Feriberius Nikat (2019) e telah divalidasi. Indikatator sonl vang diajuka
mengacy pada indicator keterumpilan berpikic Krtls menurut Ennis vaitu
memberikan  penjelasan  sedethana  (basic  darification),  membangun
keterampilan dasar (the basic support), menyimpulkan (inference),
membenkan penjelasan lebib lanjut (advanggylarification), strategi dan taktik
(steategy and tactics), Hasil uji coba soal Keterampilan berpikir kous dapat
dilihnt pada tabel 1.1

Tabel 1.1. Hasil Tes Keterumpilun Berpikir Kritis

Keterampilan Berpikir Kritis | Skor | Kategori Penilaian
Membenkan penjelasan sederhana 3 Rendah
Membangun keternmpilan dasar 37 Rendah

- Menyimpulkan 33 Rendah
Memberikan penjelasan lebih lanjut | 31 Rendah
Strategi dan wkuk | 38 Rendah

| Rata-rata | 35 Rendah

Wil ruts-rata peserta didik kelas X IPA A SMA Plus Al-Furgon Cibiuk
memiliki keterampilan berpikir kritis yang rendab pada materi usaha dan
energi. Terlihat dan hasil rata-rata vang diperoleh dan setiap indikator
memperleh imterpretasi rendah. Hasil ini menunjukkan peserta didik
memiliki keterampilan berpikir kritis rendah. Hal ini harss segerm ditangam
secepatnya agar proses pembelajamn dapal tercapad,

Hasil angket yang diperoleh dari 20 peserin didik dan 2 omng guru fisika
mengenal kebutnhan skan pengembangan medin pembelajaran berbasis
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teknologi untuk digunakan dalam proses pembelajuran ditampilkan pada tabel
12.

Tabel 1.2, Hasil Angket Kebutuhan Media Pembelajaran Berbasis Teknologi

PRV F =S ST

No Aspek Gurn Peserta
didik
| Media pembelajamn konvensional S0 10%
2 Media pembelajamn berbasis teknolog: 100% 100%
3 Media pembelajarmn mteraktif 1005 OO
4 | |LKPD digital berbasis model Flipped | 100% €
Classroom

Berdasarkan tubel 1.2 menun_ium. bahwa seluruh pesenta didik dan
guru fisika sangat membutuhkan media pembelajaran yong interakiif.
Selanjutnya kebutuhan peserta didik akan media pembelajuran berbasis
teknologi hanya | orang gurs yang kumng setuju dengan alasan penzinan
smgirtphione vang diterapkan disekolah. Namun kebutuhan akan LEKPD digital
berbasis model Flipped Classroom meningkat setelah diberikan penjelasan
akan kelebihan dan kekurangan media tersebut. Peserta didik juga menyatmkan
bahwa medin pembelajaran konvensional kurang dimimati, terhhat dan
persentase dengan inferpretasi sangat rendah. Ketermngan pada tabel angket
kebutuhan medin pembelajaran berbasis teknologi diantaranya 81%-100%
menunjukkan nterpretasi  sangat  tinggl  dan 0%-200%  menunjukkan
interpretast sangal rendah, Media pembelajaran hirus dikembangkan dalam
teknologi, terutama LKPD digital berbasis suatu model untuk digunakan
sebagul penunjang pembelajaran. Fmgnmhmgmm:din tersebut bertujuan
agar pembelajaran dapat tercapai khususnya pada keterampilan berpikic knitis
pesenta didik.

Berdasarkan hasil studi pendahuluan maka dapat disimpulkan bahwa
media dp perangkat yang dipakai kurang efektif serta kurang menank untuk
melatih keterampilan berpikir kritis pesena didik terkhusus pada materi usaha
dan energi. Solusi untuk mengatasi kekurungan tersebut peneliti terpikirkan
untuk  melokukan  pengembangan  perangkat  pembelmanin yung
memanfaatkan teknologi yaite mengembangkan LKPD digital berbasis model
pembelajprun yang dapal membanto pesena didik secarn sistemalbis,
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LKPD  digital i berencana menggunakan  sintak  dan mo@Rl
pembelajuran Flipped Classroom karena proses pembelajaran model ini
menumtun  peserta didik untuk okl belajar  mandiri.  Pelaksanokan
pembelajaran individu dapat merangsang keternmpilan berpikir peserta didik,
sera melihal kesduan pandemic masih belanjut dan metode vang dipakai aleh
sekolah tempat pencliti yaitn Pembelajaran Tatap Muka Terbatas (PTMT) dan
memangkss waktu pembelajuran sehingga dengan menggunkan model 1m
pencliti rasa sangat cocok.

Beragam  pendapat  menyatikan  Flipped  Classroom  dapal
whﬂmlkﬂn imterakst guru, peserta didik, dan lingkungannya dan
gngurmgl kapasitas kegiatan pembelajaran di dalom kelas. Model ini dapat
memanfaatkan media pembelajaran yang dapat diakses secara daring oleh
peserta didik. Namun, model ini bukan hanya belajar menggunakan sumber
dormg, namun lebith menekankan bagammana memanfantkan waktu di k@
agar pembelajaran lebih bermutu dan bisa gggrningkatkan pengetahuan dan
kemampuan berpikir kritis peserta didik. Stwdi lain menyebotkan bahwa
peserta didik ﬂlkﬁ'mhlmn meningkatkan prestasi belajor mercka dengan
model ini, karenn dapat mempersiapkan mater]! pembelojaumnnya sebelum
datang ke kelas, Pendekitannya bahwa ide utama dan pendekatan imi adalah
membalik instruksi kelas yang terpusat pada gure dan memanfaatkan video
dan tugas bacaan sebelom masuk kelas, Waktu kuliah digunakan untuk
mengenalkan peserta didik pada masalah-mosalah yang vmumnya tecjadi
seputar penerapan materi dan belajar secara koluboratif (Belawati, 2019: 75-
7).

Model Flipped Classroom  ialah sebush  teknik  pengajaran  yang
menguhah budaya pengajaran tradigggnal kedalam bentuk media (Basriyah &
Sulisworo, 2018: 152), sedangkan menurut Bergman dan Sam's 1alah model
pembelajaran vang memiliki konsep dasar bahwa semua yvang dilakukan di
kelas pada pembelajaran konvesional menjadi dilakukan di rumah dan semua
yang dilokukan sebagai pekerjpan rumah pada helaju.rnn konvesional
menjadi dilukukan di kelas (Karmah, 2009: 27). Model Flipped Classroom
dapat menjudi solusi dalam pembelajaran digggenakan dengan kemandinian
akan memancing Keterampilan berpikir kritis peserta didik pada maten usaha
dan energi yang banyak berhubungannya dengan kehidupan sehari-hari
peserta didik (Pane, 2019 25),
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Berdasarkan penclitian yang telah dilakukan @y Lilik Handayan, dik

(2021 menvatakon babwa LKPD digital berbasis model Flipped Classroom
dapat  diterapkan  pada  pembelagjaran dengan  keseluruhan  skor 474
(Handayani et al., 2021: 350). Serts berdasarkan penelitiagpggli Nurpianti, dkk
(2019 menyatakan balvwa model Flipped Claxsroom dapat meningkatkan
keterampilan berpikir kritis dengan kategori sedong secara menyeluruh, dan
kategor: tinggy pada aspek analisis (Norpanti et al., 2019; 212). Hasil
penclitinn tersebut menunjukan bahwa model Flipped Classroom daopat
ditmtegrasikan dengan LKPD digiml serta dapat diintegrasikan dengan
keterampilan berpikir kritis.

LKPD  digital berbasis  model  Flipped  Classroom  mempunyai
keterbaruan sendirt dan LKPD digital yang lainnya. LKPD digital berbasis
model Flipped Classroom pertama kali ditempkan dalam pembelajaran,
seperti Lilik Handayvum, dkk (2021) vang melaksanakan penelitan sampm
menghasilkan kelayakon perangat pembelajarannya sajo dengan cara tes
validasi, sertn LKPDY digitnl berbasis model Flipped Classroom ini pertama
kali diterapkan untuk meneliti keterampilan berpikir kntis peserin didik
dikarenakan belum pernah ada yang mepermpkan LKPD digital berbasis
model Flipped Classroom.

Kelebihan dari LEPD digital berbasis model Flipped Classroom dalam
pembelafran yaitn dapat memberikan pengalaman belajar vang bam karena
dirancang secarn  sistemolis sesun dengan model Flipped Classroom.
imeraktif, feksibel dan muodah diskses dalam penggunaunnya. Selain i,
tersedia fitur-fitur menank yang bertujuan untuk menvisualisasikan konsep
mum%cgiuum investigasi ferhadap permasalshan di kehwdupain sehan-han
sertg melatih keternmpilan berpikic kntis peserta didik yang menjadikan
proses pembelajanin yang interaktl dan menyvenangkan. Hubungan model
fipped classroom dengan berpikir kritis dalam pembelajaran model fipped
classroom menekankan dalam mengefektifkan pembelajaran dikelas untuk
berdiskusi dan sharing pengetahuan awal siswa sehingga dopat meningkatkan
keterampilan berpikir siswa.

Alasan memilih materi usaha dan energi pada mata pelajaran fisika
Karena didasurkan stas beberapa pertimbangan. Menurit penelitian yang telah
dilakukan Maison ( 2019) menvitakan bahwa maten usaha dan energ banyak
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vang berhwbungan dengan kehidopan sehan-han okan tetpai masih banvak
miskonsepsi yang terjudi didalamnya (Maison gEgl.. 2020: 37-38).
Berlandoskan latar belakang tersebut, maka peneliti tentarik  untuk
melaksanakan penclitian dengan judul “Pengembangan Lembar Kerja
Pesertn Didik Digital Berbasis Flipped Classroom untuk Meningkatkan
Keterampilan Berpikir Kritis Peserta Didik pada Materi Usaha dan
Energi”.
B. RUMUSAN MASALAH
Berdasarkan latar belakang, maka ditemukan beberapa rumusan masalah
dalum penelitian ini, vaitu:
|. Bagaimana tinghgr)kelayakan LKPD digital berbasis model Flipped
Classroom untuk digunakan dalam pembelnjaran fisika pada maten usaha
dan energl di kelas X [PA A SMA Plus Al-Furgon Cibiuk?
Bagmmuna ketedaksanaan pembelajpran menggunakan LghD hgital
berbasis model Flipped Classroom untuk meningkatkan Keterampilan
prypikir kritis peserta didik kelas X [PA A SMA Plus Al-Furgon Cibiuk
pada materi usaha dan energi”?
3. Bagaimana penimghkatan keterampilan birpikic kritis pesera didik kelas X
IPA A SMA Plus Al-Furgon Cibiuk setelah menggunakan LKPD digital
berbasis model Flipped Classroom pada mater usaha doan energi?

Bd

C. TUJUAN PENELITIAN
Berdasarkan rumusan masaloh, maka tujpan dalam penelitian ini yaito
Euk mengetahui
1. ngkw:layahn LKPD digital berbasis model Flipped Clussroom
untuk digunakan dalam pembelajaran fisika pada materi usuha dan energi
di kelus X IPA A SMA Plus Al-Furgon Cibiuk
Keterloksanaon pembelajoran menggunakan LEKPD digital berbasis
model Flipped Classeoom untuk meningkatkan keternmpilan berpikir
kritis peserta didik kelas X IPA A SMA Plus Al-Furgon Cibiuk pada
matteri usabit @ energi.
3. Penmgkatan keterampilan berpikir kritis pesena didik kelas X IPA A
SMA Plus Al-Fumgon Cibiuk setelah menggunakan LKPD  digital
berbasis model Flipped Classroom pada materi usaha dan energi.

I
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BAB II
KAJIAN PUSTAKA

A. KERJA PESERTA DIDIK (LKPD) DIGITAL BERBASIS MODEL

FLIPPED CLASSROOM
1. Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD)

Lembar Kerja Peserta Didik ( LKPD) merupakan salah satu dar jenis
bahan ajar yang Lo digunakan dalam pembelajamn. LKPD merupukan
petunjuk berupa tugas pembelajaran yang haros dikerjakan oleh pesertan
dichik yang mengacu pada kompetenst dosar yang harus dicapai. Fungs
Lembar Kerji@fserta Didik (LKPD) adalah sebagan berikut.

i, Schaga bahan ajar vang dapat membuat peserta didik lebih aknf

dalam mengikuti proses pembelijoran

b, Sebagai bahan ajar untuk mempermudah peserin didik dalam
memahami maten

€. Sebagai bahan ajar untuk peserta didik berlatih

d. Me mudaln::m peserta didik dalam peluksanaan pembelajaran.

Tujuan penyusunan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) adalah

sehagni berikut,

a,  Menyajikan bahan ajar yang memudahkan peserta didik untk
berinteraksi dengan maten vang diberikan

b. Menyujikan tgas-tugas yang memngkatkan penguasann peserta

didik terhadap maten yang dibenkan

Melutih kemandiriun belajur peserta didik

d.  Memudahkan pendidik dalam membenkun tugas kepada peserta
didik. _

Terdapat delapan unsur y:mgllw ada dalam Lembar Kerja Peserta
Didik (LKPD) sebagai bahan ajar yaitu judul, kompetensi dasar yang
akun dicapa, wak penyelesaan, peralamn, bahan yvang diperlukan
untuk menyelesaikan tugas, informasi singkat, langkah kerja. tugas yang
harus dilakukon, dan laporan yvang hars dikerjakan (Kristyowali, 2018:
284).

i
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2. @ydia Digital

Media pembelajarmin merupakan segala sesuntu yvang digunakan
untuk menyampaikon pesan don dapat mernngsng pikican, perhation,
perasuan, serta memunculkan rasy Kemauan belajar sehingga terjadi
proses pembelajuran yang bertujuan dan terkendali (Waluyo, 2021: 233),
Media digital meropakan medin yang di simpan dalam bentuk format file
tertenin yang dapat secara langsung di baca pleh komputer maupun
smartphone (Okra & Novera, 2019: 132). Penggunaan media digital mm
akan dimanfaatkan @am dunio pendidikan, vaitu dijadikan sebagai
media pembelajarun Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) digital (Fuadi
et al g2l 168).

3.  Lembar Kerju Peserta Didik (LKPD) Digital

LKPD digital merupakan pengembangan dan LKPD berbentuk
cetnk menjadi LKPD wang dopat digunakan menggunakan komputer
maupun smartphone (Puadi et al., 2021 170). Perkembangan di bidang
teknologi, informasi, komunikasi berupa komputer dan smarphone sat
i dapat dimanfaatkan uniuk @ulu];.ung kegiatan pembelajaran.

Smartphone merupakan salah satu sorana yvang dapat digunakan
dalam pembelajaran, Hal tersebut dikarenakan dulam penggunaannya
lebih efektif dan efisien schingga dapat memudahkan pendidik maupun
peserta didik  dalam  penggunaannya, Smariphone  sudah  menjadi
kebutuhan primer bagi setiap orang. Begitupun dengon pendidik maupun
pesertn didik yang hampir keseluruhan dan mereka telah memiliki
smiartphone. Smanphone tersebut dapat dimanfastkan sebagai media
vang dapat mempermudah semua pihak dalom mengakases pengetahuan,
Begitu banyak sumber pengetahuan yang dapat i akses melalu
smiriphone IMWfﬂ.h et al., 2021: 39),

Kelehihan dori Lembar Kenja Pesenta Didik {Lm}r digital yang
dikembangkan ialah proses pembelojoran menjadi lebih inovatii dan
ieraktif, memunculkan adanya  rasa senang  selama kegiatan
pembelgfyrun berlangsung schingga dapat menambah motivasi peserta
didik, mampu menggabungkan antara teks, gambar, aodio, musik,
unimasi gambar wsw video dalum satu kesatuan yang saling mendukung
sehingga tercapai  tupan  pembelajpran. LEKPD  digital im0 juga
dikembangkan dengan beberapa permasalaban yang disesuaikan dengan
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mdikator dan kompetens: dasar matert terkan. Selam itu, LKPD digital
i juga dilengkuapt dengan bebe@p lungkah dan mode] pembelajoran.

Adapun kekurangan dari Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD)

digital yang dikembangkan ialah LKPD digital ini hanya dapat digunakan
oleh pesertu didik apabila smanphone yang digunakan oleh peserta didik
peserta didik terhubung dengan jaringan internet, sehingga diperlukan
persiapan perlengkapan yang mendokung padn setiap peserta dudik
(Diam et al., 2009: 1(h.

4.

Madel Flipped @ssroom
a.  Pengertion Model Flipped Classroom

Muodel Flipped Classroom merupakan model pembelajaran
yang dikembangkan agar peserta didik dapat mengukses materi
pembelajaran dimana saja tanpa terbatas i.:1r.'l'ml:'[u. Terdapat
beberupa pengertian model Flipped Classroom menumt par ahli,
diantaranya adalah sebagai berikut:

Iy Bergman & Samis. model Flipped Classroom merupakan model
vang membahk pr.'mbnlu. dimana aktivitas belajar di kelas
seperti membace maten dilakukan di rumah dengan bantuan
video pembelajurun sehingga pembelajaran di kelas 1ggfghus
peda berdiskusi untuk penyelesaian masalah dan Wih
pesenta didik mengembangkan kefasthan prosedural dengan
membenkan kontrol belafggyang lebih besar.

2} Yulietri & Agung, model Flipped Classroom merupakian model
pembelaforan dimana pescrta @ggfik melakukan pembelajarn
secary mandin terlebhih dabulo di rumah sebelum pembelajaran
di kelas dimulal sehinggs kegigrpy di kelus lebih fokus pada
pengerjann togas dan kegiatan berdiskusi tentang maten atan
topik permasalahan yang belum dipahami oleh pesena didik
(RujuggPp2i: T6).

Dari beberapa pendapat parm ahli di atas dapat disimpulkan
bahwa model Flipped Classroom merupakan model pembelajaran
yvang dilokukan dengan dua tahap yaitu pembelajaran di rumah
untuk memahami maten yang dipelmart dengan bantuan video
pembelajaran dan dilanjutkan dengan pembelajaran di kelas yang
letnh fokos padn berdiskusi untuk penguatan materi vang belum
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dipshami serta mengembangkan kemampoan penyelesamn masalah
dalam bentuk soal latihan.
b. Lmgkah-Langkah Model Flipped classroom _
Fase O { peserta didik mempelajars bahan agar diromah) sebelum
tatap muka, peserta didik belajar mandiri di rumah mengenud materi
vang akan dipelajan, seperti sast pertiemuan sebelumnyn ataw
behegga saat sebelum pembelajaran guru ukan memberikan bahan
ajar kepada pﬂﬂ':l'midi'l untuk dipelajan saast sebelum memasula
pelojaran; Fase | (datang ke kelas imiuk melaksanakan kegiatan dan
mengerfakan tugas yang diberikan) pada pembelajarin dikelas
peserta didik dibagi menjadi bebempa kelompok, seperti sant
memasuki kelas gury membuka forum diskusi mengenal materi
(90 15 akan dipelajan atan materi bahan ajar vang sudah dibagikan;
Fase 2 (menerapkan kemampuan siswa dalum proyek dan simulasi
lain dalam kelas) peran guru pada saat ity smni Tasilizstor dalam
furum diskusi disetinp kelompok, seperti gumu membagi peseria
didik menjadi  beberapa kelompok kemudian guru memberikan
tugas untuk setinp kelompok dan gure menjadh Fasilitator disetiap
kelompok; Fase 3 (mengukur pemahaman siswa yang dilakukan
dikelas) setelah pesena didik berdikusi, guro akan membenkan kuis
untuk  mengukur  pemahaman  peserta  didik. seperti  puru
membenkan kumns kepada peseta didik bertujuan untuk mengukur
tingkat pemahan peserta didik . LKPD Eul berbasis model
Flipped Classroom diuji validasinya oleh ahli materi, ahli media
semi guru fisika. Keterlaksannon pembelajaran menggunakan
LEKPD  digital berbasis model Flipped Classroom  diukur
menggunakan strategi Lembar Observasi ( Barmr, 2020 17).
c. Kelehihan Dan Kekurangan Model Flipped Classroom
Menurut Kathleen Fulton, kelebihan Flipped Classroom yaitu
siswi dapat mengikoti pembelajaran  menyesuatkon  kecepatan
pemahaman mercka karena terdapat kesempatan untuk mengulang -
ulang materi jika diperlukan, pekerjaan romah diselesaikan di kelas
dan siswy dapast menanyakan baginn yang belum dipahami, siswa
mempunyu kesempatan untuk mengakses pembelajaran secam
penuh, wakio pembelajaran di kelas digunakan secara efekuf oleh
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guru dan siswa, guoru yang menerapkan Flipped Classroom
mendopatkan hasil lebih tinggi dibandingkan dengan menerapkan
pembelajamn trdisional.

Menunn Talbert . kekurangan Flipped Classroom yatu dalam
proses pembuatan video pembelajarun mengurss sebagian besar
waktu guru, jika guro tidak mampu berinteraksi dengan siswa secara
akuf saat pembelajaran onlme, maka dapat mempengaruhi motivasi
sewa dulam belajar. bapi siswa yang terbmsa dengan model
pembelajaran tradisional, maka memungkinkan siswa menghadapi
beberaps masalah  dalam membiasakan  diri dengan  model
pembelajaran bar ini, memungkinkan siswa mengalami kesulitan
dalam memashami maten dan video pembelajaran yang dibuat
sendiri olch guru (Kumiawati et al., 2009; 1.

B. KETERAMPILAN HERHI‘W KRITIS
a.  Pengerian Keternmpilon Berpikir Kritis

John Dewey mendefinisikin berpikir kntis sebagai berpikir reflekuf
vaitu pertimbangan yang aktif, terus-menerus, dan telith mengenad sebuah
keyakinan atau pengetahuan yang diterima begitu sajo dipandang dengan
alasan yang mendukungnya dan kesimpulan-kesimpulan lanjutan yang
menjadi km&mngnmy@:iﬁynh. 2018: 376).

Enmis mendefinisikan berpikir knitis sebagal berpikir refleknif yang
difokuskan pada memutuskan sesuatu yang harus dilakukan pesena didik
sehagai proses intelektoal seperti keternmmpilan menarik kesimpulan,
menilal mtegritas suatu sumber, mengembangkan dan mempertuhankan
kedudukan dalam suatu permasalahan, mengajukan pertanyaan sebagai
penpelasan yang tepat, dan merancang sebuah ekspenimen yang sistematis
(Khaggyah. 2018: 376,

Berdasarkan beberapa pendapat di atas dapat diambil kesimpulan
bahwa keterampilan berpikir kritis pdalah kemampuan berpikir untuk
memecahkan supiy  permasalahan nyata vang dihadapinya  melalui
pengambilan keputusan yang tepat, berpikiran terbuka dan <istematis,
menganalisis sebunh ssumsi, dan memiliki keingintabuan vang tinggi,
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b. Indikator Keternmpilan Berpikir Kritis

Kemampuan berpikir kritis terdapat beberapa indikator yorgrggi
spesifikon lagi menjadi sub indikator, kemampun berpikic kritis yang
harus dimilggy sctiop peserta didik yaitu dapat melakukan penjelasan
sederhuna (elementary clarification), membangun keterampilan dasar
(basic support), membuat kesimpulan (inference |, membuat penjelasan
lanjut (advanced clarification) dan aspek strategi wktik (sraegy and
taeties) Kelima kelompok indikator keterampilan berpikir kritis tersebut
dijabarkan menjadi 12 indikator keterampilun berpikir kritis. gggpr lebih
Jelas, penjabaran kelima kelompok indikutor tersebut tersaji pada tabel

2.1

Tabel 2.1 Indikator Keterampilan Berpikir Kritis

Sub Indikator Contoh soal

Memberikan
h‘mj-: lesam
sederhana

Sholeh mendorong meja dan titik A ke titik
B maka akan menggunakan lenagn yang
! untuk menn-.ri@l_ Fungsinya agar
smeja bisa berpindah. Usaha dibasilkan aleh
Memfokuskan tnyl yang dikerjukan pada sebuah benda,
pertinyin sehingga  benda  tersebut  mengalami
perpindahan tempat,
Buatlah sebuah pertanyaan dani fenomena
thu di atas!

Suatu harl Thsan akan memindahkan meja.
!A.gar memudahkan  penundahan  meja
tersehut Thsan menggunakan tali tambang

bagar alat bantu untuk menank meja.
Rafi memperhatikan  bagaimana  Thsan
mnﬁk meja tersebat. Mula-mula meja
tersebut  tidak  bergernk  ketika  ditarik
korena teralu  bemt, kemudian Thsan
menank meja dengan tali membentuk
sudut tali 60+ schingga meja dapat ditarik,
mn meja sedikit demi sedikit bergerak dan

Menganalisis
argumen
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Indikator | Sub Indikator | Contoh soal
berpindah posisi. Menurut Rafi hal yang
dilakukan Ihsan merupakan contoh dari
'r:n:n:rnpnn kansep usaha.
Apakah argument yang milik Rafi benar?
Jelaskan'
8
Bertanya dan
menjawab
pertanyaan
Suaty hari  Rathan  dan  temannya
lnkuknn sebuah  pengamatan Dalam
buah wrtikel yang berjudul konsep usaha
E:]Lum 1sika  dan  dalam Iu:r.ci'@m_
njelaskan  tentang  fenomena  usaha
dalum  kehidupan  sehari-hari.  berikut
; jelasannya.
T;ﬁg;‘h“ng bfjr:iaﬂ'm bernilai nol apabila arah gaya
suriiber danat kerju  teguk  lorus  terhadap  amhb
P mdahan benda  ataw  selama  gaya
#ﬁhml:unguu ik 'kL-rrja gaya tidak lTH!EIg.I.l!.IlEIﬂ
\esistiipalis Iﬂdﬂ]’l..‘:l.l:l.1 Contohnya seperti  pada
ambar 2 ketiko orang mendorong tembok,
i selama fembok tidak bergerak tidak ada
fmnha vang  dilakukan™.  Bagaimana
imngg:npmmu terhadap penjelasan artikel
rcm:hul'.‘
WMsnbavsi terkait dengan mohil yang didorong pada
dan ?mnﬂ:p usaha,  Percobaan  temsebut
B Er.l'rlnkuka.n -l.ngun mengukur perpindahan
tan | yang terjadi. |
uh:id:wluﬂi erdasarkan daotn hasil pengamatan vang
divraikan tersebut pemyataan  manakoh
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Indikator

Sub Indikator

! Contoh soal

wang  sesuni  dengan  konsep  usaha!
;ﬁﬂgn.imm perpindahan yang  dialam
mobil?

Mendeduks: dan
mempertimbang
kan hasil
deduksi
Doni sangat gemar olahraga memanah,
memanah merupakan  olahmga yang
libatkan busur sebagai pelontar dan
Menginduksi nok panah vang dilontarkan, busur dapat
dan nelontarkan anak panah karena terdapat
mempertimbang :!'.tahnn clastis yvang terdapat pada busur,
kan hasil untuk mebdaputkan hasil maksimal bahun
: induksi elastis busur harus  diregukan  secar
Menyimpul | .
kan Hm. oy . :
Apakah busur memiliki energi potensal?
gh:laskun pendapatmu!
Riki sedang menganalisis dua anak panoh
yang sama ditembakan ke tumpikan
]}Erami. Dengan anggapan jerami
Membuat dan ;rmmlxﬁk&n gaya gesek yang konstan
menentukan pada anuk panah, Panah pertama memiliki
hasil ?ﬁju sebesar v dan panah kedua dengan
perimbangan  daju sebesar 2v, panuh mumn vang akan
nembus lebih dalam™ Benkan analisis
wang sesuai dengan konsep fisika pada
peristiwa tersebut
Menberikan | Mendefinistian  [oroT0g sedang memanjat iehing darl
jelasan i<tilah dan ketinggian () snmpn.} ketmggion M) m dari
: h kann tanah, Jika ormng tersebut
F::M mempertimbang

memiliki massa 60 kg dan menyelesaikan

Mode! Flipped Clossroom Dalam Pembelajaran Fisika | 15




Indikator | Sub Indikator ! Contoh soal

kan swiutu misi punjat tebing selama | jum maka

definisi :ﬂﬂpﬂl chkatnkan daya yvang dilakukan
;Eﬂhﬂ'ﬁa!' 300 M5, Dari pemyataan tersebut,
definisikan istilah daya menggunakan
huhasamu

1 sore han [bu sedang bermain-main
dengan anaknya, Ibu mendorong strafler
i‘lil:f‘i. yang dinniki oléh anaknya doari dalam

’ - rumph menuju halaman rumah, Moka Tbu
Eﬁiﬁ::::fﬂ . kakukan usaha pada strefler !myi yang
worong sehingga stroller bayl tersebut
pindah posisi.
Menurut asumsimu. mengapa hal tersebut
dapat wrjadi?

M e e e e

Irfan sedang bermuin ketapel dilapangan,
Saat Iefun sedang menempatkan batu pada
Ekﬂru:'l dan menarik ketapel tersebut,

Menentukan kemudian Irfan melepaskun batu dan batu

suaty tndakan kr.-m:tﬂu melesat jsuh dar sasaran,
E:gaimimu car [rfon menentukan gerak
batu agar tidak melenceng dun teput
-Fusn.mn'?'

ategi dan |
ik E-m gunung dengan lntasan yang lurus,

E{"g’mr Bagas sedang melakukan pendakian ke
" emyaia bagas mengalami kesulitan
wnggunakan lintasan ersebut karena
arus mengeluarkan dava yong besar.
rdaya yang diperlukan berkurang,
seperti apa yang akan anda berikan
_ bagas berkaitan dengan jalur
pendakian yang akan ditermpuh?
Jelaskan!Berikan alasanmu

Berinteraksi
dengun omng
lain

{Laveni et al.. 2022: 106).
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C. KETERKAITAN FLIPPED CLASSROOM DENGAN BERPIKIR

KRITIS

Flipped clasyroom merupakun pendekatan aktif vang berpusat pada
pesenta didik untuk meningkatkan kualitas belajar dirumah, denga pemberian
hahan ajar saat sebelum pembelajaran sehinggs saat peserts didik memasuki
kelas pesena didik sudah mengetahu beberapa konsep tentang mateni yang
akan dipelajari sehingga saat dikelas dapst memaksimalkon  wakiu
pembelajiran untuk ht-lmmsn menanyakan hal yang belum dipahami dan
belum jelos, Sedangkan berpikir Kritis yaitu berpikie reflektifl atan pemilgppn
yang aktif terus menerus. Sehingga dapat dinmbil keterkaitannya terlihat puda
tabel 2.2

Tabel 2.2 Keterkaitan F .I':'p;w.’msrmm dengan Berpikir Kntis

Sintak Flipped Classroom Indikator Berpikir kritis
Fuse () Memberikan penjelasan sederhana. dan
Membangun keterampilan dosor
Fase | Menyimpulkan
Fase 2 Mengatur strutegi dan taktik
Fuse 3 Membenkan penjelasan lanjut

Terlihat dalam tabel 2.2 terdapat keterknitin antirn model Tipped classroom
dengan keterampilan berpikir kritis

D. EPNSEP USAHA DAN ENERGI

Maten usaha dan energi dinjarkan di kelns X Sekolah Menengah Atas
(SMEPY semester genap dan terdapat dalam kurikulum 2013 revisi pada KD
3.9 menganalisis konsep energi, usaha (kerja), hubungan usaba dan perubahan
energi, hukum kekggalan encryi. serta penerapunnya dalam peristiwa sehari-
hari dan KD 49 menerapkan metode ilmiah untuk mengajukan gagasan
penyelesainn masalah gemk dalam kehidupan schari-hari yang berkaitan
dengan konsep energi, usaha (kerfa) dan hukum kekekalun energi. Maten
nsaha dan epergl memuat secara khusus tentang beberapa konsep sebagai
berikut:
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a. Usaha

Usaha memiliki berbagai arti dalam bahasa schari-hari. Dalam fisika
usaha dibert ai yang spesifik untuk mendeskripsikan apa vang dihasilkan
gayn Ketika gaya itu bekerja pada suatu benda. Usaha juga didefinisikan
sebagai hasil kali besar pﬂ'pmahan dengan komponen gayid yang sejajar
dengan perpindahan, atau dapat dirumuoskan.

W=F.x

Keterangan:

W ukaha (joule)

F; gaya yang sejajar dengan perpindahan (N)

s: perpindahan (m)

b. Energi

Istilah energt bukanlah istilah yang asing bagi kita. Dalam beraktivitas
sehari-hari kita selalu membutuhkan energi, baik ketika kma tadur, berjalan,
menulis, membaca don kegiatan lninya. Bukan hanya manusio, alat-alat seperti
TV, Kipas angin, Sepeda motor, mobil dan lain sebagmnya juga memerlukan
energi untwk melokukan wsaha, Jadi untwk melakukan wsaha diperlukan
sgjumlah energi. Dengan begito energl dianikan scbhagal kemampuan untuk
mielakukan usaha, Satuan energi sama dengan satuan usaha yaitu joule .| joule
samn dengan besar usaha yang dilakukan oleh gova sebesar | newton untuk
memindahkan benda sejauh satu meter.

Energi dapat berada dalam berbagai bentuk, seperti energi panas, energi
cahaya, energi listrik, energi kinetik, energi kimio, enggyl potensial. energi
nuklir, dan lain sebagainyia. Adadua bentuk energi yang ada kaitannya dengan
mekanika, yaitu energi kinetik dan energi potensial. Dalanggpembahasan
berikut, kita akan membatasi pembicaraan kit hanya mengenai energi kinetik,
energi potensial, dan energi mekanik.

'} Energi Kinetik (o8]

Energi kinetik adulah energi yang terkait dengan geral@fynda. Energi
kineuk dipengaruhi oleh massa dan keceputan benda. Semakin besar
kecepatan benda maka semakin besar pula epergi kinetik benda tersebut.
Energi kinetik adalah besaran skolar yang m@pp}iki sutuan sama dengan
usitha, Energi kinetik dapat dirumuskan dengan persamaan

Eg==m"*

- 4
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Reterangin:

Ey: Energi Kinetik

nr: Massa

ppecepatan
2)  Energi Potensial

Energi potensial gravitasi didefimsikan sebaga energi vang bergantung
pada konfigurasi sistem. Konfigurasi sistem adaloh bagian dun sistem yang
terkait dengan pnsiﬁcndn i sendiri. Berkuitan dengan gava konservatif,
menjelaskan huhwa energi potensial gravitasi adalah energi yang dipengpghi
oleh medan gava konservatil benda terscbut. Energi potensial gravitasi hanya
bergantung pada posisi wwal dan posisi akhir saja. Persamaan energi potensial
gravitas: dopat ditubskan sebagii berikut,

Ep=m.g.h

Keterangan:

Ep: Enorgi Pot

rrr: Massa

& Gravitasi

fr: Ketinggian
¢. Dava

Daya merupakan banyaknyu energi yang ditransfer atiw dihasilkan tiap
satuan waktu (detik). Daya diramuskan sebagai berikut:

Y o2
AL
Keterangan:
P: Daya
AW Usaha
Ar selang waktu

Dava berbeda dengan energ), jika energl adalah sesuoatu yang dikandung
oleh benda baik berupa encrgi Kinetik, potensial, kalor, listrik, dan sebaguinya.
makigEpya adalah kecepatan untuk mengubah energi tersebut
d.  Hukum kekekalan Energi Mekanik

Energi tidak dapat diciptakan staupun diggesnahkan melaimkan hanya
dapat diubah dan satu bentuk ke bentuk lainnys. Energi mekanik adalah energi
yang dihasilkan oleh benda karena sifat geraknya. Energi mekanik merupakan

Mode! Flipped Clossroom Dalam Pembelajaran Fisika | 19




jumiah energi potensial dan energi kinetik vang dimiliki oleh benda. Secam
matematis dituliskon:
Ey=Ep+ Ey
Keterangan:
Ey: Energi Mekanik
Ep: Encrgi Polensml
Ei: Energi Kinetik
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BAB llI
METODE

A. PENDEKATAN DAN METODE PENELITIAN

1. Pendekatan Penelitian

Pendekatan penelitian ini menggunakan pendekatan pendekatan
kuantitatif dan kualitanf. Pendekatan koontitstif dimaksudkan uniuk
memperaleh hasil dam dan analisis lembar validasi media pembelajaran,
lembar kerja peserta didik, lembar observas: dan lembar test Keternmpilan
berpikir  kritis  berupa  persentase  mngka.  Pendekatan  kualitatif
dimaksudkan untuk mendapstkan hasil dats dari pengembangan LKPD
digital berbasis Flipped Classroom pada mata pelajaran fisika materi
usuhggpgn enerei dalam bentuk deskiiptif.
2. Metode Penelitian

Metade penelitian yang digunaiggggnensaca pada model penelitian
Research and Development (R&D) vang dikembangkan oleh Dick dan

(1996} dengan desain pembelojaoran menggunakan pendekatan

ADDIE  (Analysis, Desien.  Development,  Implementation  and
Evaluarions) yang dipelopon oleh Reiser dan Mollenda (Molenda, 201 5:
415

)| Evalwations ).' [

£

Gambar 3,1 Skema Model Penelitinn ADDIE
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a.  Analvsix

Tahap analvsis  merupokan  Whoapan  pertama dolam
melaksanokan  penclitian.  Tahap im dilaksanakan  saat  studi
pendahuluan terhadop sekolah yang telah ditentukan. Hal ini
diliksanakan bertujuan untuk mengidentfikasi permasalahan dan
menganalisis kebutuhan yang diperlukan pada proses pembelajaran
tisika. Hasil anahsis dan permasalohan menunjukkan  babwas
kegiatan pembelmjaran di sekolah memerlukan sebuah model dan
perungkat pembelajaran yvang elektf diteraphan pada kondisi saat
ini, schingga dapat menank pesrtin didik dalam  pembelajaran
terutaps pada keterampilon berpikir kritis.

Solusi yang diberitkan peneliti vaitu dengan mengembangkan
perangkat pembelajaran berupa LKPD digital berbasis model
Flipped Classropm. Mengmgalt LKPD memupakan lembamn yang
mengarithkan dalam  melaksokan wgas yang harus  dikergukan
sehingga dapat meningkatkan kewwerompilan berpikir kritis peserta
didik.

b. Design

Tahap design mempakan proses pembuatan desain produk
yang akan dikembangkan sesuai dengan hasil analisis kebutuhan.
Tahap vang terlebib dahulu yaitu menentukan media soffware alau
aplikasi yang akan digunakan, selumjutnya mendesuin konlen atau
Fitur yang akan dimusukun. 1si LKPD disesuaikan dengan sintak dari
Flipped Classroom, kompetensi dasar materi usaha don energi.
Tahap selanjunya dilakukan vji kelayakan kepada omng yang ahli
dibidangnya untuk mendapa kritik, saran dan masukan agar media
layak dipergunakan.
¢,  Development

Tahap development merupakan proses pembuatan LKPD
digital berbasis model Flipped Classroom berdasarkan masukan
dunsaran vang sudah diterimo. Kemudion LEKPD digital berbasis
Flipped Classroom akan divalidosi oleh ahli orang vang ahli
dibidangnva kemudian peranghat diperbaiki kembali sesum kritik,
saran dan masukan dan paru ahli. Kemudion LEPD digital berbasis
Flipped Claxsroom di uji skala kecil kepada sampel diluar penelitian
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yang kemudian pernngkat disempumakan Kembali atas masukan-
masukan dari somipel tersebut.,

Tahap ini juga dilakukan pemenksaan mstrumen Keleramptlan
berpikir kritis gunis mengetahoi tinggkat keabsahan instrument.
Hasil yang diperoleh dari proses ini mernipakan sebuah pﬂ:@(
berupa LKPD digital berbasis model Flipped Classroom serna soal
pretest dan posmest keterampilan berpikir kritis pada maten usaha
dan energi yang sudah rervahidasi.

. Implementation

Tuhap implementation merpakan proses penggunaan produk
LKPD digital be :’nasnﬂc! Flipped Classroom dan instrumen soul
pretest dan posttesr materi usaha dan energl. Tahap ni dilakukan
pengujian hipotesis untuk mengetahui keefektifan prodigfypada
matent usahn don enegi dolom menmgkotican keternmpilan berpikir
kritis pesertn didik:

Desain penelitian vang digunakan dgmy penerapan LKPD
digital berbasis model Flipped Claxsroom yaitu metode kuantitati{
pre experimental design dengain jcni@:ragmup prefesi-postiet
design. Desain penelitian digambarkan pada tabel 3.1,

Tabel 3.1. Desain Penelitian One Growp Pretest-Postiest
L O X 0;
| Pretest | Perlakuan | Postiest
(Fraenkel et al., 1990 2649)

KetedEpan:

0 = pretest (sebelum diberi perlakuan)

X = perlokvan menggunakan LKPD digital berbasis  model

Flipped Classroom

O, = postiest (setelah diberi per!@un]

Sampel akan diberikan test awal (prefest) kemudian diberikan
perlakuan dengan menggunakan LEPD digital berbasis model
Flipped Classroom  pada pemigggjarin  setelah itu peneliti
melakukan test akhir (posrest) untuk mengetahol peningkatan
keterampilan  berpikir  krnitis  sampel. Pado mhap mi  juga
difaksanakan uj hipotesis yvang dimaksudkan untuk memperkuat
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26

hasil signifikanss perbedaan -kmm'mpil,an berpikir kritis peserta
didik sebelum doan setelah mengpuinakan LKPD digital berbasis
maodel Flipped Classroom,
e.  Evaluwarion

Tahap terakhir ialah proses penilavin dari seluruh data yang
diperoleh doar  kegiatan analvsis, design, developmen:, dan
implementanan, Selain i, dilakukan analisis keterlaksanann proses
pembelajaran menggunakan LKPD digitul berbasis model Flupped
Classroom dengan lembar observasi.

? JENIS DAN SUMBER DATA

. Jenis Data

m data yang digunakan dalam penelitinn terbagi menjadi dua
yaity data koantitatif don data koaliatit. Data kuoantitatif iofah jems dam
vang bentuknya berupa angka. Sedangkan data kualitatif ialab jenis data
vang bentuknya berupna desknpsi (Hidayat & Asyafah, 2019: 165). Data
kuantitatif drdapatkan dan hasil analisis mstrumen penelitian sedangkan
Data koalitatil merupakan data hasil pengembangan LKPD  digital
berbasis model Flipped Classroom pada mata pelajuran fisika miateri
usaha dan energi berupa deskrptif seperti kritik, saran atau masukan dar
g ahli.
2. Sumber Data

Sumber data penelitian yang digunakan peneliti terbagi mengadi dua
vaitu sumber data primer dan data sekunder, Sumber data primer ialah
sumber data vang didapat dan suhm;nemﬂitiau melalul wawancara
bersama guru fisika di sekoluh serta peserta didik vang menjadi sampel
penelitian ini. Data pnmer vang diperoleh berupa datn lembar validasi
BP0 digiml  berbasis  Flipped  Classroom,  penilaian  proses
pembelajaran, dan lembar soal keterampilan berpikir kritis pado materi
usitha dan energi. Sedangkon sumber dita sekunder merupakon data hasil
penelitian yang sudah diolab sesual dengan {okus penelitian serta dapat
mengadi pendukung dats sumber primer,
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4
C. TEKNIK PENGUMPULAN DATA

Teknik pengugpzRlan data pada penelitian ini diperoleh dan dikumpulkan
dari penggunaan instrumen penelition yang berupa lembar validasi ahli,
Lembar Observasi, dan soal tes keterampilan berpikir kritis,

l. Lembar Validasi Ahli

Lembar wvalidasi ahli merupakan instrumen penelitian  yang
digunakan sebagal uji kelayiukan pembelujaran yang teluh dibuat gy
LLKPD digital berbasis Flipped Classroom. Lembar validasi ahli pada
penelitian il diberikan kepada ahli media, shli maten serta gum fisika.
Lembar validasi berupa kisesioner dengan menggunakan tabel kriteria
pentlman skala likert.

Format lembar validasi ahli terdin dan kolom nomaor, kolom aspek,
kolom indikator dan kolom deskripsi dengan Lima kritenia skor yang
berbeds, mulm dan skor yang memiliki level skula 1 yaitu sangat ndak
baik sampai skor vang memiliki level skala 5 yvaitu sangat baik. Terakhir
terdapal kolom penilaian untuk tim ahll membenkan tanda checklise ()
sesual pilthan deskripsi penilinan yang disediakan terhadap LKPD digital
berbasis model Flipped Classroom. Hasil vahdasi media selanjutnya
dianalisis hingga mendapat kesimpulan layak stou tidak LKPD digital
berbggg model Flipped Classroom ini untuk digunakan.

2. Lembar Observasi

Lembar observasi digunakan untuk mendapatkan data kuahtatd
keterlaksanaan pengembangan LKPD digital berbasis model Flipped
Classroom selama proses pembelaarn berlangsung. Data observas: ini
diharapkan dopat memberikan gambarun keterlaksanaan penggunaan
LKPD digial berbasis model Flipped Classroom. Indikator kembar
observast menyesuaikan pada sintoks model Flipped Classroom. Proses
penyusunan  lembar  observasi  disesuaikan  berdasarkan  Rencana
Peloksanaun Pembelajaran (RPP) vang ®lah disusun dengan indikator
sintiks model Flipped Classroom. Lembar observasi diisi oleh observer
dengan memben tanda checklist {1.I"] dan memberikan kntik. samn atan
masukan terbadap proses pembelajaran pada kolom  vang  telah
disediakan,
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3. Soul Tes Keterugpgplan Berpikir Kritis

Bentuk soal tes yang digunakan dalam penelitian ini glah soal tes
uraian untuk mengukur keterompilan berpikic kritis pesena didik
berdasarkan indikator kelerampilan berpikir kritis. Soal test ini mengukur
lima mdikator keternmpilan berpikir kntis yang dijabarkan oleh Ennis.
Tes yung okan dilaksanakon merupakan tes awal (presess) dan akhir
kegiatan pembelujamn (posiest). Soal tes keternmpilan berpikir kntis
divalidasi terlebih dahulu oleh para ahli melalur uj coba soal untuk
mengetahui kelayakan soal 1es vang dibenkan

D. m'..hlli ANALISIS DATA
Analisis data penelitian terbagi menjadi dun yaitu analisis data instrumen
dan anahsis data penelitian. Dota yvang dianalisis dibasilkan dar lembar
EEfiast LKPD digital berbasis model Flipped Clagyoom. lembar observasi,
dan lembar soal tes keterampilan berpikir kritis Teknik analisis data pada
penelitian ini vaitu sebagai benkut:
1. Analisis Instrumen
a,  Lembar Validasi LKPD Digital Berbasis Model Flipped

Clews sroom

Analisis lembar validasi LKPD digital berbasis model Flipped
Classroom dipenksan tericbith dahulu oleh dosen pembimbing
akademik kemudian diberikan kepada pam ahl untuk memperbaiki
modia setelah diberikon kntik, soran don masukan, Kemudian
dilaksanakan uji skaly kecil pada sampel dilvar penelitinn untuk
mengetahui  respon  terhadap  perangkat  tersebut,  Terakhir
dilikukannya perbaikan segingga LKPD digital berbasis model
Flipped Classroom lavak untuk digunakan dalam pembelajarmn
muateri usaha dan energ),

Analisis Tembar validasi LKPD diginal berbasis  Mipped
clasyrecnn dilakukan pengujion oleh para ahli menggunakan leknik
uji Gregory (uji validitas is), Tcrw dahulu dipenksa oleh dosen
pembimbing akademik kemudian diberikan kepada ahli media, ahli
mutert dun gum fisika untuk memperbatks media setelah diberikan
kritik, saman dan masukan. Berdasarkan pengisian dan tiga ahli,
selanjuinys dilakukan perbitungan indeks kesepakotan validator
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menggunakan  indeks  Gregorv. Dalam  menentukan  Koefisien
validitas, hasil nilo@pgri ketiga ahli ditsbulasikan. vang sclanjutnyi
kategori pertama (skor 1) tidok relevan, (skor 2) kurang relevan,
(skor 3) cukup relevan dan (skor 4) sangst relevan. Hasil ini
disajikan pada tabel kontingensi banyak sel 2=2=2=8§ sel. Baru
kemudian koefisien validitas  dapat  dihitung menggunakan
persamaan 3.1,
i

Kocfisien validitas isi ‘F’?+B+E+D+E+F+E+H,J Eﬁ
Terakhir hasilnya diinterpretasikan dengan kriteria validasi isi pada
Tabel 3.2

Tabel 3.2K nteria Validitas Isi
Hrlterﬁ’lfﬂiﬁ Isi Interpretasi
000 - 0,19 Sangat renduh
020 -039 Renduh
0,40 - 059 Sedung
0,60 - 0,79 Tinggi
080 - 100 | Sangal tinggi |

(Retnawati, 2016: 38-41)

Sctelah wu dilakukan uji skalo keail pada sampel diluar
penelitinn untuk mengetohul respon  terhadop media  tersebut.
Terakhir dilakukan perbaikan dari setinp pengupan sampai LKPD
digital berbasis flipped classroom layak untuk digunakan dalam
pnmmljﬂ.mn maten alat optik.

b.  Lembar Observasi

Lembar observisi di gunakan untuk melibat data keterlaksanaan
LKPD  digital berbasis  flipped  classroom  selama  proses
pembelajaran. Lembar observasi ini diisi oleh observer dengan
memben tanda checklisr t@dﬂﬂ memberikan komentar terhadap
kegmtan yang dilakukan guru dan pesentn didik selama proses
pembelajoran. Lembar observasi puru dan peserta didik dianalisis
dengan dilakukan telaah oleh dosen pembimbing akadeémik. Lembar
observasi dianalisis dengan menghitung skor aktivitas guro dan
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aktivitas peserta didg) yang diperoleh. Kntena skor pada lembar
observasi meliputi: skor | smmpat kurang, skor 2 kurang, skor 3
cukup, skor 4 baik dan skor 5 sangat baik . Standurisasi ketercapalan
keterlaksansan  pembelajoran yung  dibarapkan  yaitu  pada
interpretasi baik Kemudian menghitung nilai persentase (NFP) pada
persamaan 3.2,

- Skor yang diperoleh :

N = s K S.h
! Skor keseluruban 100% '

Selanmjutnys  menghitung  persentase  mta-ratn keterlaksanaan
pembelajuran dan keempat  pertemuan  dengan  menggunakan
persamaan 3.3,
P= NP+ NP+ NP+ NP, (
3 &
Terakhir mengubah persentase ke dalam inlerpretasi, disajikan pada
Tabel 3.3,

Tabel 3.3 Kriteria Ketedaksunaan Pembelajaran

Kriteria Keterlaksanaan Pembelajaran i Interpretasi
4% | Sangat kurang
55% - 59% Kurang
60% - 75% Culkup
76% - B5% | Baik

(Purscanto. @gy: 103).

¢.  Soal Tes Keternmpilon Berpikir Kritis

Lembar soal tes keterampilan berpikir kritis sebelum digunakan
dalam mengukor peningkatan keterampilan berpikir kritis peserta
didik pada meteri vasaha dan energi setelah mengikuti pembe lifaran
menggunakan LKPD digital berbasis model Flipped Classroom
harus dinjikan terlebih dahuly melaln Kegiatan 1es up coba soal
kepada peserta didik ving sudah mempelajan usaha dan encrgi.
Soil-soal tes keterampilan berpikic kritis akon ditelaoh terlebih
dahuly oleh dosen pembimbing akademik wntuk  mengerahui
kesesuni soal dengan matent fisikn dan indikator ketermmpilan
berpikir kntis yang akan dwkur. Setelah dinyastakan layak oleh
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dosen pembimbing@Padenuk maka melikukan uji coba soal untik
mendopatkan dato validitas, reliabilitas, daya pembeda, dan tingkat
Kesukoran, Tahapan analisis seteloh mendapatkan data uji coba sonl
sebagal benikut:
1y Uji Validitas

Instrumen butuh di uji validitas untuk mengetahui validitasnya
agar sesual dengan yang seharusnya diukur. @puﬂ validitas hasil
tes divkur menggunakan persamaan korelasi prodiet moment.

NExw-{ZxHEy)

for™ T (4)
JINEE ZFUNEY {Ly)]
Keterangan:
F - koefisien korelasi variabel X dan Y
W : bunyak peserty didik yang mengikuti tes
x : jumlah skor tiap soal

¥ : jumbih skor tiap pesertn didik

Hasil perhitungan 1y, dibandingkon dengan nila korelasi r
product mement. Soal yang dapat dikatakan valid apabila terdapat
korelasi positif antara skor soal dengan skor totalnya. Nilu yang
diperoleh dari hasil perhitungan kemudian dibandmgkan terhadap
nilai r pada tabel 3 4.

Tabel 3 AKriteria Validitas Soal
ermi nilai ry, | Kriteria
0.0 - 0,20 Sangat rendah

021040 Rendah
DAl - 0,60 Cukup
0.61 —0.80 Tinggi

081 - Lo Sangat tinggi

- T

(Sugiyona, 2017).

Uji validitas soal dapat dilakukan menggunakan program
Anites, Berikut langkah-langkah uji validitas soal menggunakan
Anares:
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a) Buka program Anates, klik tombol buat file baru, masukan
Jumlah butir soal dan jumlah subyek lalu kbhk "OK". Kemudian
nomuncul halaman edit data mentah, masukan skor ideal

setiap butir soal dan masukan gyge yang diperoleh peserta didik
untuk setinp butir soal seperti pada gambar 3.2,

ke Uit e
|--i - N

H-E‘ = ;'“_"_: #  — _'__--'. e Ty RN i

Gambar 3.2 Halaman Edit Dotn Mentah Anates

by Setelah semua skor dimasukan kemudian khik tombol “Kembali
Ke Menu Utama”, Pada kolom penvekoran klik tombol
“Penyckoran Data”™ maka muncul halaman gge menyajikan
skor total vang diperoleh peserta didik seperti pada gambar 3.3,

= -

T S | — - - . : D i

LR L LN N LN L .. LA LR |

IrA S SR NS AN AR SR

Gambar 3.3 Halaman Penvekoran Datn Anates
€) Sclanjutnva klik tombol “Kembali Ke Menu Utama™, pada

kolom olah data klik tombol “Korelasi Skor Butir dengan Skor
Total” maka akan muncul hasil uji validitas butir soal pada
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kolom korelisi dan interpretasinyn pada kolom signifikansi
seperti vang ditunjukkan pada gambar 3.4,

[ ——

SURFRRREES.
{
|
1

Ciambar 3,4 H;:-H Ui Validitas Soal Menggunakan Anites

Berikut disajikan hasil validas) uji coba soul npe pada Tabel 3.5,

Tabel 3.5. Hasil Validasi 9&1 Coba Soal
Nosoal | Validitas | Interpretasi
| 305 Cukup
2 {545 Cukup
i (1.303 Cukup
4 0531 Cukup

5 0358 Rendah
6 0.598 Cukup

T

8

0

e 2o =

0396 | Rendah
0.43] Cukup
D493 | Cukup

10 (600 Cukup
11 0677 Tinggi
12 0463 | Cukup
13 D552 Cukup
14 0565 | Cukup
15 0.660) Tinggi
(R4 0520 Cukup
17 0625 | Tingg
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Nosoal | Valwditas | Interpretas
I8 0568 | Cukup
19 0529 | Cukup
2 () 580 Cukup
21 0430 Cukup
22 0,764 | Tinggi
23 0374 Rendah
24 0769 | Tinggi
[ 25 0517 HEuku;:
26 0757 | Tinggi
27 0401 Cukup
28 05494 Cukup
29 0537 | Cukup
30 0611 | Tinggi

2y Uji Reliabilitas
Tes untuk soal yang berbentuk uratan dapat diuji reliabilitesnya
dengan menggunakan formula alfa croncac,

i E.r!i"1
o T Erimey | el ]
ri (M](J .;;‘) (5)
Keternngan:

rrp corelinbilitas vang dican

Y& :jumlsh varians skor tiap soal

i, : vanans total
" : banyak soal

Selanjutnya hasil pengukuran reliabilitas dibandingkan dengan

r tubel pada tabel ¥ product mement seperti pada uji vERglites. Jika
Thitung = Teabe; Maka soal dapat dikawkan reliabel, seperti pada

tabel 3.6,
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Tabel 3.6 Kritena Reabihitas Sodl

Besangyp nilai ry Kriteria |
(00 - 0,20 Sangat rendah
0,21 - 040 Rendah |
041 - 0,60 Cukup |
061 - D80 Tinggi i
(81~ 100 Sangat tinggi

(Froenkel et al., 1Y) 158)

Langkah-lungkah  dalam  melakukan  up  relinbilitas
menggunakan Anares yatu sebagm benkut:

a) Buka file data mentah vang telah dibuat sebelumnya, kemudian
pada halaman menu uimma khk tombol “Reliabilitns™ yang
terdapat  pada  kolgggy olah data. Halaman menu utama
ditunjukkon seperti pada gambar 3.5,

Gambar 3.5 Halaman Menu Utams Anates

b) Hasil uji n:liutmﬁ akan ditampilkan pada bagian atas halaman
reliobilitas tes seperti puda gambar 3.6.
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Gambar 3.6 Halaman Reliabilitas Tes pada Anates

Berikut disajikan hasil Reliabilitas Uji Coba Soal Pada Tabel 3.7,

Tabel 3. THasil Relinbilitus Uji Coba Soal
Relinbilitas | Intepretasi
0.9 | Sargat togsl |

3y Tingkat Kesukarn
Uji n@n kesukaran tes mampu menentukan kualitas soal,

pengujian tingkat kesukamn sonl menggunakan persamaan sehagai

berikut:

P 2 7
T (7
Keterangan:

P » tingkat kesukaran soal
(] : banyaknya siswa yang menjawab benar
4, o jumlah seluruh pesenu tes
Adapun Kriteria perhitungan indeks Kesukamn soal ditunjukkan
pada tabel 3.8,
Tabel 3 RKriteria Kesukaran Soal

Nilai P | Knteria
0,00 = 0,30 | Sukar
| 0,31 - 0,70 | Sedang
0,71 = 1,00 | Mudsh
{Arikunto, 20049},
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Lingkah-langkabh untuk melakukan uji  kesukaran  soal
menggunakan Anates yvailu sebagai benkut:

a)  Buka file dotn mentah vang telah dibuat sebelummya, kemudizn
pada halaman menu wama kiik tombal “Tingkat Kesukaran™
vang terdapat pada kolom olih data maka akan muncul
halaman tingkat kesukamn yvang menyajikan persentase tmgkat
kesukaran butir soal senta wfsirannya sepert pada gambar 3,7,

i g

EaS—— E——— -
— ——

o

UL PR LR R

Gambar 3, 7Halaman Tingknot Kesukamn pada Anastes

Berikut disajikan hasil Kesukaran Uji Coba Soal Pada Tabel
39,

8]
Tabel 3.9Husi] Kesukamn Uji Coba Soal

No soal | Tingkot kesukarmm | Interpretasi ]
1 0,70 Sedung

2 0,60 Sedang

3 0,60 Sedang

4 0.625 Sedang

5 0.625 Sedang
6 060 Seding |
7 070 Sedang

b 0675 Sedang

9 0,70 Sedang

10 0,625 Sedang

11 0.625 Sedang

12 0.65 Sedang
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No soal | Tingkat kesukaran | Interpretasi
@ [0% Sedang
14 0,601 Sedang
15 0,65 Sedang
16 0,50 Sedang
17 0.65 Sedang
18 0,625 Sedang
19 0.575 Sedung
20 0,625 Sedang
21 0,675 Sedang
22 0,625 Sedung
23 055 Sedang
24 0575 Sedung
25 0,60 Sedang
26 &’ Sedang
27 065 Sedang
2% 0575 Sedang
29 0,75 Sukar
30 0.70 Sedang

41 Duva Pembeda

Daya pembeda inlah Kemampunn instrument test belajar yung
mampu membedakan kemampuan pesertadidik. Daya pembeda soal
uraian dapat diketahui dengan menggunakan persamann:

B, B
D==2.2=p.p, (6)

Jq My

Keternngan:

0 daya pembeda

8, :jumlah peserta kelompok atas yang menjawab benar

B, :jumlah peserta kelompok hawah yang menjawab benar
Joo o jumlah peserta kelompok atas

Jy ¢ jumlah peserta kelompok bawah

P, proporsi peserta kelompok atas yang menjowab benar
P, proporsi peserta kelompok bawah yvang menjawab benar
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Adapun kriteria daya pembeda ditunjukkan pada tabel 3.10,

P e o e L S

00ggy | Tidak baik
001 - 0,20 Jelek
021 -040 | Cukup
041 -0.70 Baik
0,71 - 100 | Sangat baik
(Arikunto, 2009),

Langkah-langkah untuk menentukan daya pembeda  soal
menggunakanAnates yaitu sebagai berikul:

a)  Buka fife data mentah vang telah dibuat sebelunmya, kemidian
pacs halaman menu utama khik tombol “Daya Pembeda™ yang
terdapat pada kolom olah data makaakan muncul halaman daya
pembeda yang menvajikan persentase daya pembeda setiap
butir soal sepertt pada gambar 3 8,

— S .
— —

BiFaiimaiiRairaa T
BVngunsennmEIRIRRIERN

Gambar 3. 8Halaman Daya Pembeda pada Anates

]
'
I

Berikut disajikan hasil Daya Pembeda Uji Coba Soal Pads

Tabel3.11.

Tauhel 3.11Hasil Daya Pembeda Uji Coba Soal
Mo soal | Daya pembeda | Interpretasi
1 0,40 Cukup
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No soal | Dava pembeda | Interpretasi
2 0,40 Cukup
3 0,40 Cukup
4 0,35 Cukup
5 0,25 Cukup
fi (.40 Cukup
7 0,20 Jelek
8 0,25 Cukup
9 0,30 Cukup
10 0.35 Culcup

11 0.55 Baik
12 0,30 Cukup
13 0,50 Baik
14 0,40 Cukup
15 .50 Baik
16 0,40 Cukup
17 U500 Baik
I8 0.35 Cukup
19 0,25 Cukup
X) (.35 Cukup
21 0,25 Cukup
=2 0.55 Baik
23 Jelek
24 Ei: Baik
25 0,30 Cukup
26 0.70 Baik
27 0,20 Jelek
28 0,35 Cukup
. 0,30 Cukup
30 0,50 Baik

2. Analisis Data Penelitian
da. Data Lembar LKPD Digital Berbasis Model
Classroom
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LKPD digstal berbasis model Flipped Classrooom harus
divalidasi terlebih  dahule  oleh pora ahli sebelum  diujikan
kelnpangan menggumakan lembar validasi sesuai focus keahlian
masing-musing . Ahli media mengguji menggunakan lembar validasi
yang berfokus pada media terdint dari penilaisn dalam aspek
penyajion mediaaspek efek terhadop pembelajarman, dan aspek
tampilan visual. Ahli matert menilai menggunakon lembar validasi
yung berfokus pada maten terdin dan penilman dalam aspek
Kurikulum, mspek materi, dan aspek bahasa. Ahli materi menilai
berfokus pada maten terdin dan penilaian dalam aspek kurikulum,
aspek materi, dan aspek bahasa. Sedangkan guru fisikn menilai
keselumthannya. Hasil validas: terdapat masukan dan para ahl maka
akan diperbaiki @ghega dinyatakan lanyak digunakan, dengan
kritena penihuan pada mbel 3,12,

Tﬂ 3.12. Skor pentlaian jawaban
Pilihan Juwaban Skor
Sangat tiduk baik
Kurang baik
Bauk
Sangut baik
{ Aritkunto. 2009 )

G| | e b —

Persentase hasil validasi dapst diketuhui  menggunakan
persamaan sebagai berikut:

Skor vang diperoleh
Persentase = ¥ 100%,
Skor keseluruhan

Hasil persentase diinterpretasikan dengan menggunakin tabel
kriteria kelayakan media pada tabel 3.13,

Mode! Flipped Clossroom Dalam Pembelajaran Fisika | 39




Tml 3. Kriteria kelayvakan media
Persentase | Keterangan
0% ~ 49.99% | Tidak valid
50% - 59.99% | Kurang valid
60% - 7999% | Cukup valid
B0% — 100% | Valid |
{Arkunto, 2009)
|
b.  Dats Lembar Observasi
Lembar observasi digunakan untuk melihat data keterlaksanaan
LKPD digital berbasis model Flipped Classroom selama proses
pembelajaran. Lembar observasi disi oleh observer dengan
member tandn checklis hf:@u memben komentar terhadap
kegiatan yang dilaksonakan gury dan  pesertan didik  selama
pembelajaran. Lembar observasi guro dan pesenta didik dianalisis
secara kuahtatif oleh dosen pembimbing  akademik. Lembar
observasi dianalisis dengan cara menghiung skor aktivitas gur dan
aktivitas peserta didgy yang diperoleh. Kritena skor pada lembar
observasi meliputi: skor | singat kurang, skor 2 kurang, skor 3
cukup, skor 4 baik dan skor 5 sangat baik. Standarisasi yang
diharapkan dalam ketercapaion keterdaksanaan pembelajaran vaito
pada nterpretas: bak Kemudian menghitung nilay persentase {(NP)
pada persamaan 2.

_ Skor yang diperolch
~ Skor keseluruhan

e

NP =1 00%%

Selanjuinya menghitung  persentase  mia-rnia  keterlaksanaan
pembelajaran dard ketign  pertemuan  dengan  menggunakan

persamaan 3,

L +H;1 + NP, "

Terakhir mengubah perscrigy ke dalum nterpretasi - kriteria
keterlaksanapn pembelnjaran yang disajikan pada tabel 3.14.
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Tabel 3.14. Knteria Keterlaksanaan Pembelujaran

Kriteria Keterlaksanaan Pembelajaran | Interpretasi
Eﬁ_ﬂ% Sangal kuring
55% - 59% Kurang
60% - 75% Cukup
T6% - 85% : Baik
BE% - 100%  Sangat baik

( Purwanto, 2010)

c. Duta Lembar Soal Tes Keterampilan Berpikir

Peningkutan keternmpilan berpikir knitis pesenta didik setelah
digumakan LKPD digital berbasis model Flipped Classroom pada
mutert usaha dan energi dapat dilihat dori hasol pretest dan postest.
Hastl milal yang didapat dapat dianalisis dengan menggunakan
persamaan sebagai berikut:

Nilai Keterampilan Berpikir Kritis
Jumlah Nilai yang Diperoleh

~ Nilai Keseluruhan setiap Aspek * 100%

Tahapan selanjumya dilakukan perhitungan data statistik yang
dibagi beberapa tahapan yaitu uji peningkatan, upi normalitas dan uji
hipotesis.

Iy Up Peningkatan

Nilai yang didapatken kemodian dianalisis peningkatan
keterampilan berpikir knus yang dihasilkan, dengan analisis nilai
normal gain (N-Gain) dengan persamaan sebagai benikuot:

<G> %<S-%=Ss
MGy 100%<S,>

-f_gﬁ--.-*:.-h

(1)

alay
_ skor posuesi-skor pretest
= skor maksimal-skor pretest
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Sclanpuitnva nilai NeGain yang didapatkan diinterpretasikan

seporti pada tabel 3.15.

Tabel 3.15 Kriteria nilad N-Gain (<g>)

YR S

N-Gain | Kriteria
g<03 Rendah
03<g<07 Sedang
g=>07 Tinggi

{Hike, 1999,

Setelah nilai N-Gain didapatkan maka selanjutnya dilakukan
uji normalitas unwk menguj hipotesis, Uji normalitas diadakan
untuk mengdentifikasi normalitas data  yang  diperoleh  serta
memiliki pengamh pada pengujian hipotesis, Pengujian hipotesis
peneliian digunakan untuk mengetshui signifikansi  perbedaan
ketegggpilan berpikir kritis peserta didik,

2} Uji Normalitas

Up nomalitas  dilakukan untuk mengethui data  yung
didapatkan  berdistribusi normal amu  odak. Dipedukan  uji
normalites untuk menggunakan uji flicfors, karena jumlah sampel
tidok lebih dan 30 nomun banya 20 sampel. Uj liliefors dapat
dihitung menggunakan persamaan sebagai berikur

5 %R (13

"8
Keterangan:
£, = nilal liliefors
X, = nilni baku dari skor terkecil sampai terbesar
X = mean (nilai rata-mta)
5 = standar deviasi
Tahapan yang diperfukan adalah sebagai berikut:

a)  Menyusun data dengan nilni  ferkecil sampai  dengan
nilai terbesar
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b}

c)

45

<8

£)

hi

i

Menentukan  jumlah  selemih  data  dan banvaknya  data

vung tersedia.
Menentukon medan menggunakan persimean:
Jumloh Keseluruhan Data

X= i (14)

Menentukan  simpangan baku  sampel  menggunakan
prersamaan;

s [EOigy’ (15)
n-1
Keternngan:
n = banyak data
X;= data ke-i

Menghitung filiefors dan setiap masing-masmg Jdata.
Menghitung  FrZ)  menggunakan  daftar  digggbusi
normal  berdasarkan  nilai £ yang  dihasilkan  dengan
ketentuan sebagai berikut

(1) Jika nilai Z negatif, maki
FLE 0,5 luas daerah distribusi £ pada tabel.
(2) Jika nila 4 positif, ks

L 0,5+ uns daerah distribusi 2 pada wmbel
Menghitung proporsi 5(£,) menggunakan persamaan:
banyaknya Z;, Z5, ..., Z,5Z;

banyaknya jumlah sampel
Menghitung  selisth  FIZES(Z)  kemudian  menentukan
harga absoluinya.
Lyiung peneliban it mencan harga yang paling besar
diantara harga absolut dar seluruh sampel.

Menentukan  Lypq untuk  dilakukan wji lifiefors  dengan
bantuan tabel L yain mencari nilai jumlah sampel yang

SZ)= (16}

digunnkan  pada kolom ukuran sampel (&) kemudian
discsuatkan  dengan bans taraf nyotn  yang  digunakan.
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Sectelah  itw Ly, dan taf oyata @=005 dengan

kriteria:

(1) Ligng Lo dista berdistribusi normal

@': L.,hungt*.{,nhﬂ:dntn berdistribus: nduk nomal
3y Ul Hipotesis

Uji  hipotesis  dilakukan  bertujuan untuk  mengetahui
geynifikanss perbedmn keterumpilan berpikir kritis peserta didik
sebelum dan seelah proses pembelajaran menggunakan LKPD
digital berbasis model Flipped Classrodgypada maten vssha dan
energi. Apabila data yang didapatkan data berdistribusi normal
maka  pengolahan  selanjutnya i.um mengeunikan  stotistik
pormmetris yaitu wji | berposangan (paived sample -test), Untuk
mengetahul  hipotesis  ditenima atan fidoknva maka dilakukan
tahapan benkut;
a) Menghitung horga £, menggunakan persamaan

Mn'_”"_" “.-l”

Kelernngan:
£ = gain/selisih nilu pretest dan postiest
N = jumluh subjek
Mp= nilai mto-rta hitung dart bedn selisth nilm pretess
din persite st
b} Mencan harga G yang terdapat pada mbel ¢ dengan
berdasar pada derajat (df) vang sudsh  diperoleh  pada
taraf signifikunsi 5%. Persamaan derajat kebebasan:
df=N-1 (I8}
¢} Menentukan f. yaitu mencari angka jumlah  sampel
vang digunakan  pada  kolom ukueran  sampel (A
kemudian  disesuaikan  dengan  baris  koefisien  alfa,
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Rumus pada eveel =TINVITHami sipgmfikansiderapt

kebebasan ).

d) Membandinghkan 7y, denga 70 10

(1) Jka fppue=Taner: maka Hy ditolak dan H; diterima,
berartt  terdapat  signifikansi  perbedaan  Kefernmpilan
berpikir kritis peserta  didik setelah  menggunakan
LEKPD  digital  berbasis  model  Flipped  Classroom
EEZ) materi usaha din energi.

(1) Jika fye =liaers maka Hy ditenma dan H; ditwolak,
berart: udak  terdapat sy hikans perbedaan
keterampilan  berpikir  kritis  peserta didik  setelsh
menggunakun LEPD digital berbasis model  Flipped
Clagsroom pada materi usaha dan energi.
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BAB |
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A. DESKRIPSI DATA
Fokus penelitian im adalah pengembangan Lembar Kerja Pescera Didik
(LKFD)  digital berbasis  model fIggyd classroom  dengan  tujuan
meningkatkan keterapilan berpikir knns pﬂﬁfﬂ.@:ﬁk pada muteri usaha dan
energi. Pendekatun penelitian menggunakan Research and Development
(R&D)} dengan metode pengembangan  ADDIE  (Analvsis.  Design,
Developmens, Implementation, and Evalwation), Penclitian dilaksanokan di
kelis X1 B SMA Plus Al-furgon cibk dengan sampel berjumlah 20 peserta
didik. Penchtan yang dilaksanakan memperoleh diata berupa data lembar
vilidasi LKPD digital berbasis modeggylipped  classroom, data lembar
observasi dan dota keterampilan berpikir peseria didik pada mater: usaha dan
cocrgi. Benkwt pemaparnn data  hasidl  penehtian  vang  dilaksanakan
menggunakan metode pengembangan ADDIE.
1. Awnalvsis
Perolehan data pada tahap ini berasal dari studi pendahulusn yang
bertujuan untuk rn::lmm':ﬁ}.u.-i dan mengunalisis permasalohan yong
terjadh di lapangan, Data yang diperoleh berupa data hasil wawancara
dengan guru fisika. data angket peserta didik mengena pembelajarun i
kelas. daw angket kebutuhan media pembelajaran berbasis teknolog dan
data awal keterampilan befrpikir knitis peserta didik.
i, Duata hasil wawmncara dengan guro Nsika
Hasil data wigpncara dengan guro fisika berist mengenai informusi
kondisi belajar dan keterumpilan berpikir l:t'iﬂm'.crtu didik dalam
pembelajaran fisika di kelas, Berikut disajikan data basil wawancara
yang diperoleh pada Tabel 4.1
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Tabel 4.1 Data Hasil Wawancara Guru Fisika

No Indikator Hasil Wawancara Guru Fisika
| | Kurikulum yvang digunakan Kurikulum 2013 edisi revisi 2017
2 | Sumber belajur  dan  media | Media pembelajumn berupa media

pembelajoran vang digunakan cetak vortn buku paket, dan buku
LKS
3 | Penggunaon  LKPD @il | LKPD  digital  belum.  pernah

dengan tahapan tertentu dalam | digunakan selama proses
meningkatkan keterampilan | pembelajarmn,  ferlebibh belum
berpikir kritis peserta didik pemah di]EmEmaaikan pada
proses  pembelajaran  untuk
melatih  keternmpilan  berpikir
kritis peserta didik

4 | Pendekatan/strutegi/metode/ Guru  menjadi  pusat  saat
model  pembelajarnn yang | pembelajamn berlangsung dengon
digunakan metode cerumith, bertanya dun

35 penugasan.

5 | Ketermmpilan  berpikic  kntis | Keterampilan  berpikir  knits
peserta didik peserta  didik rta-ratn masih

kurang.

fi | Pengetahuan  awal  proses | Pengetuhuan awal proses
pembelajaran pembelajamn peserta didik masih

rendah karena kurangnyas minat
dan motivasi belajar pada mater
vang abstmk.

T | Kendala seluma proses | Wakiu kegiatan belajir mengajar
pembelajamn yvang terlalu  singkat schingga

penvampain  materi  lerbatas
untuk menjelaskan maten. Media
pembelajaran yang lerbatas, tidak
interaktif dan kurang efektif dalom
memvisualkan  konsep  masen
ahsirak. Hal tersebut

mempengaruhi proses

Mode! Flipped Clossroom Dalam Pembelajaran Fisika | 47




No

Indikator Hasil Wawancara Guru Fisika

pembelajamn bahksn  kurang
melatth  kemampuan  kogmitf
peserta didik.

Berdasarkan Tabel 4.1 menunjukksn bahwa kunkulom yang
tdigunakan vaitu karikulum 2013 edisi revst 20017, moka kompetensi
it dan kompetensi dasar pembelojaran tertera pada korikulum tesebut.
Selan itu, adanya keterbasitasan sumber belajor don media pembelagiran
berupa medin media cetnk yvaity buku puket, buku sehingga motivasi
peserta didik rerpengarulu yang menyebabkan pengetahuan awal dan
keterampilan berpikir kritis menjadi rendah. Media pembelajaran yoang
digunakan masih konvensional dan kurang efektif unuk melatih peserta
didik menimgkmkan keterampilan  berpikir kritis  karena  kurang
memvisualisusikan konsep vang obstrok seperti materi usaha dan
energi. Diketahui juga bahwa proses gegbelajaoran belum pernih
menggunakun LKPD digital terlebih untuk melatih  keterampilan
berpikir kritis pesenta didik. Pembelajaran di kelas guru menjudi pusat
belajar dengan menggunakan metode ceramah. bertanya bahkan senng
dilakukun penugasan.

b, Data angket kebutubun media pembelajaran berbasis ieknologi

Data angket kebutuhan medin pembelajaran berbasis teknologi
bertujuan unuk mengetohui kebutshan gurn terkhusus peserta didik
dalam penggunaan media pembelajaran di kelas. Data im menjadi
landasan penelitian dalam mengembangkan Lembar Kerpn Peserta
Didik (LKPD) digital berbasisi model pembelmara flipped classroom
sehagai rgliua pembelajaran di kelss. Berkut disajikan dotm yang
diperoleh poda Tabel 4.2
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Tabel 42 Data Hagil Angket Kebutuhan Media Pembelajarun Berbasis

Teknologi
No Aspek Guru | Peserta

didik
| | Media pembelajamn konvensional S 1%
2 | Media pembelajaran berbasis ieknolog 100% 1K %
3 | Media j:.'-lurnbclujumn interakiif 100%: 10005
4 | LKPD digital berbasis  model  Flipped | 100%: 0%

Classroom

Berdasark@ggjabel 4.2 menunjukkan hahwa seluruh peserta didik
dan guru fisika sangat membutuhkan media pembelajaran yang interakf
dan berbasis teknologi, karena media pembelajamn konvensional kurang
dimmati. Maka dari hasil data tersebut dibutuhkan media pembelajaran
vang tenmtegrast dengan teknologi dan interaktif vaitu LKPD digital
berbasis suntu model untuk digunakan sebagai penungang pembelagaran,
Kebutuhun medin tedhodap pembelajoran tersebut menjadikan LKPD

digital berbasis model pembelajaran ﬂ;‘,-:_:m

classroom menjadi media

pembelajaran untuk memenuhi kebutuhan belajar peserta didik.
¢.  Data awal keterampilan berpikir kritis

Hasil duta tes awal soal keterampil

ir kritis peserta didik

pada maten usaha dan energi ditunjukkan pada Tabel 4.3

Tabel 4 3 Dat Awal Hasil Keterampilan Berpikir Kritis

Keterampilan Berpikir Kritis | Skor | Kategori Penilaian
Memberikan penjelasan Sederhana 36 Rendah
Membangun keterampilan Dasar 37 Rendah
Menyimpulkan 33 Rendih
Memberikan penjelasan lebih Lanjut 3| Rendah
Strategi dan taktik 8 Rendah

Rata-Rata 35 Rendah

Berdasarkan  Tabel 43 menunjukkan

hahwa  rendahnya

keterumpilan berpikir kritis peserta didik di SMA Plus AL-furgon Cibiuk
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pada maten usaha dan energi. Ketercapaan keterampilan berpikir knts
peserta dudik termasuk Kedalam kategori rendah pada <emua imdikator.
Hasil ini membuktikan hahwa peserta didik mengalami kesulitan dalam
menganalisis secara susu permasalahan.

Maka kesimpulan dari tahap ini adalah perlo adanya pengembangan
medin pembelajaran yong menarik, interaktif, fleksibel dan mudah
dikses serta mampu memvisualisasikan konsep materi yang abstrak
untuk mempermudah proses pembelajwran dan pemabaman matern
pelajaran sertn melanh  kemampuan  Kognitit  peserta  didik.
Pengembangan media pembelajaran ini merujuk pada kurggglum 2013
edisi revist X017 menggunakan kompetensi diasar 3.9 menganalisis
konsep energi, usuha (kerfa), hubungan wsaha dan perubahan energi,
huku@gjekekalan energi, serta penerapannya dalam peristiwa sehari-hari
don 49 menempkan metode 1lminh untuk mengajuknon  gagasan
penyelesaion masaluh gerak dalam kehidupan sehari-har vang berkaitan
dengan konsep energi, usaha (kerjn) dan hukum kekekalan energi.
Dengan demikian, me@l) pembelajaran vang memungkinkan untuk
dikembangkan adaloh Lembar Kerja Peserin Didik (LKPD) digital
berbasis mm pembelgjaman  fMpped  classroom  yung  mampu
meningkatan ketecampilan berpikir kritis peserta didik.

2. Design

Tahap i merupakan twhap menentukan software stau aplikas) yang
akan digunakan, menvusun desain dan isi konten  serta menyusun
flowehart yang disesuaikon dengan model lipped classroom. Program
vang digunakmn dalam pengembangan LKPD digital vaiu PowerPoine,
Youmbe. Sedangkan isi konten disusun sesuai dengan tahapan strategi
pemhl:lajaim flipped classroom, kompetensi dasar materi usaha dan
energl dan indikator keterampilan berpikir kntis. Hal imi berujuan untuk
mengams| pertas-'ahman yang ditemukan di lapanngan dan mampu
meningkatkan ketermmpilan berpikic kritis peserta didik pada muteri
usiaha dan energi. Desam LK PD digital telah diuji kelavakon (judgment)
oleh dosen pembimbing akademi dan telah mengalami revisi hingga
lavak untuk dikembangkan menjadi media pembelajaran.

LEPD digital berbasis flipped classroom  ini memuat banyak
komponen. Konten isi dalam LKPD digital terdiri dan cover, peta
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44

konsep. p.etunj:uk penggunaan, kompetensi dasg@gpindicator pencapaian
kompetensi dan (ujuan pembelajaran, materi, aktivitas 1, aktivitas 2,
aktivitas 3, aktivitas 4, aktivitas 5. Latihan soal, evaluasi. 1si konten
tlersebut  diboat menggunakan  bantuan  seffware PowerPoint yang
menyesuaikan ukuran layar smariphone. Visualisasi materi dibantu aleh
vidio. Secara umum susunan |angkah penggfnan dalam pengembangan
LKPD digital berbasis fliupped classroom disajikan pada Gambar 4.1,

EH A das
Tataat

Uy O YT

LT
o
“_-m it

Gambar 4.1 Floswchart LKPD digital berbasis (lipped classroom

3. Development

Tahap mi merupakan pengembangon LKPD digital berbasis flipped
au.'sr::mn dan pengujian nstrumen  soal  pretest dan  peostrest
keternmpilan berpikir kritis peserta didik puda maten vsaha dan energi.
Instrumen vang dipakai sebagai soul pvetest dan povirest ditentukan
herdasarkan tingkat keabsahan soal yang diperoleh dari analisis uji coba
EI tipe A dan tipe B dengan indikator keterampilan berpikir kritis
kepada peserta didik yang telah mempelajari materi usaha dan energi
yaitu kelas X1

Komponen pengembangan LKPD digital berbasis flipped classroom
disusun dan dibual menggunakann seftware PowerPoint. LKPD digital
ini diberikan tombol yang telah diberi hyperdink untuk dapat pindah ke
menu yang ditentukan. LPKD digital betbasis  flipped  classroom
memiliki format ppix yang dapat diakses diberbagai jents smariphone
menggunakan bantuan aplikasi bawaan seperti Office atau WPS Office.
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a. Pengembangan LPKD digital berbasis fTipped classroom miteri
usnha dan energi
Komponen-komponen dalam LPKD digital berbasis flipped
clavsroem pada materi ussha dan energi yang  dikembangkan
dijelaskan sehagai berikut:
I} Tampilan awal/cover
Haloman awal ketiks membuka LKPLY digial berbasis flipped
classroom terdapat tmmpilan judul maten uvsaha dan energi,
Ketarnngun siswan dmmmhur pendukung yang otomatis pindah ke
halaman selonjutnya disnjikan pada Gambar 4.2,

Gambar 4.2 Tampilan awal LKPD digital berbasis flipped
Classroom

2} Menu wama

Haloman mi berisi wombaol-tombaol sub menu untuk mengakses
halaman yang mengarshkan pada menu yang ditupu serta yang
susunanya sudah diatur berurutan mengpunakan panah m:ingga
dapat mempermudah peserta didik dalam mengakses disajikan
pada Gambar 4.3,
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Gambar 4.3 Tumpilan menu utama LKPD digital berbasis
Mipped classroom

3} Petunjuk penggunaan

Pada halaman im berisi informasi terkait cam penggunaan
LKPD digital berbasis flipped classroom ying bertujuan untuk
mempermudah pengguna dalam menggunakan LKPD digital secara
terstruktur. Pada halaman in@a disediakan tombol home, tombol
selanjutnya dan sebelumnya disajikan pada Gambar 4.3,

= S mm s —

—

v e s w mS s S W e =

Gambar 4 4. Tampilan menu petunjuk penggunaan LKPD digital

44
4} H.umpemnsidﬁnr indicator pencapaian kompetensi dan tujuan
Halaman mi beris: tentang k:}rnpmlsi dasar mater! usaha dan
energi SMA/MA kelas X yaitu 3.9 menganalisis konsep energi,
usaha (kerja), hubungan usaha dan perubahan energi, hukuom
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kekekalan encrgi, serta penerapannya dalf) peristiwa sehan-hari
schagai kompetensi dosar kogmitif, dan 4.9 mencrapkan metode
flminh untuk mengajukan gagasan penvelesaion masalah gerak
dakam kehidupan sehari-han vang berkaitan dengan konsep energi.
usatha (kerju) din hukum kekekagfgenergi sebagai kompetensi dasar
psikomotorik. Terdapat tujuan pembelajaran yang ditwrunkan dari
kompetensi dasar dan indikator keterampilan berpikir krits, Pads
halaman inimn}rn disediakan tombol fome dan selanjutnya dan
sebelumnya disajikon pada Gambar 4.5,

Gambar 4.5 kompetensi dasar, indikator pencapaian
kompetensi dun tujuan

5)  Materi pembelajaran

Halaman ini berisi video pembelajaran yang berisikan materi
usitha dan energi yang sudah disesvaikan dengan sub materi dan
indicator  keterampilan  berpikir  kritis.  Tersedia  video
pembelajuranyang di hyperlink ke youtube serta igggdia tombol
home, tombol selanjutnya dan tombol sebelumnya disajikon pada
Gambar 4.6.
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Gambar 4.6 Tampilan menu muten LKPD digital berbasis flipped
classroom
6y Akuvitas |
Haloman ini berisi arahan aktivites yang beckaitan dengan
video pembelajpran yang sudah disesuaikan  dengan indikanor
keterampilan berpikir kritis yang pertuma. [fgsedia tombol home,
tombal selanjutnya dan tombol sebelumnya disajikan pada Gambar
4.1.

By mriacabias BT W o 17 e b

p.ilum-u..-.— reatw | preg biale Felashes bl st

Ciambar 4.7 Tampilan sktivitas | LKPD digital berbasis fTipped
classroom
71 Aktivitas 2
Halaman imi berisi arshan aktivitas yang berkaitan dengan
video pembelnjorun yvang sudah disesunikan dengoan indikator
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keterampilan berpikir kntis yang kedua. PRjedia tombol home,
tombal selanjulnya don tombol sebelumnya disajikan pada Gambar
4.5.

e rgremen— T T BT

L R e e RLE T —hh s Ll

-
" = -

Gambar 4.8 Tampilan aktivitas 2 LKPD digital berbasis flipped
classroom
B} Aktivitas 3
Hualaman ini berisi arshan aktivites vang berkaitan dengan
video pembelijaran yang sudah disesunikon dengan  indikator
ketetampilan bermpikir kritis yang ketiga. 'media tombol home,
tombol selanjutnya dan tombol sebelumnya disajikan pada Gambar

49,

BesfchBricomrg spgiejee cals memn mbar sa s pmg e alop gas snsges maler paay
= chest

Giambar 4.9 Tampilan aktivitss 3 LKPD digital berbasis fipped

clitssroom

56 | Model Flipped Ofossroom Dalam Pembelajaran Fisika




Wy Aktivitas 4

Haloman ini berisi arshan aktivites vang berkaiton dengan
video pembelnjoran yvang sudah disesunikan dengan  indikator
keterampilan berpikir kitis yang keempat. gggredia tombol home,
tombal selanjutnya dan wembol sebelumnya disajikan pada Gambar
4.10,

F
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Guambar 4_10 Tampilan aktivitas 4 LKPD digital berbasis flipped
lavsriont

10) Aktivitas 5

Halaman ini berisi arshan aktivitas yang berkaitan dengan
video pembelajaran yong sudah disesuaikan dengon indikator
keterampilan berpikir knitis yang kelimo. 'media twombol home,
tombal selanjuinya dan tombol sebelumnya disagikan pada Gambar
4.11.

F

L e e

i
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Gambar 4.1 1 Tampilun aktivitas 5 LKPD digital berbasis flipped
clissroom
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11} Latithan soal

Haloman ind memoal pertanyaan maleri yang lelah dipelajar:.
Soal yugpyiberikan disesuikan dengan indicator berpikir kritis guna
melatih keterampilan berpikir kritis pesena didik pada materi ying

telah dipelajari. TegRplia tombol home, tombol selanjutnys dan

tombol sebelumnya disajikan pada Gambar 4.12,
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Cambar 4.12 Tampilan Latihin soal
12} Latihan soal

Haloman mi memuat pertanyaan materi yang telah dipelajari,
Soal jrnaihnﬁhm disesuikan dengan mcheator berpikir kntis guna
melatih keterampilan berpikir kritis pesenta didik pada materi vang
telah dipelajan, Tnm;lin wmbol home, tombaol selanjutnya dan
tombol sebelumnya disajikan pada Gambar 4,13,

e

&
T B S W T S TR e
il P e e G S

Gambar 4.13 Tampilan Latihan soal
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13) Luatithan soal

Haloman ind memoal pertanyaan materi yang lelah dipelajari.
Soal yugpyiberikan disesuikan dengan indicator berpikir kritis guna
melatih keterampilan berpikir kritis pesena didik pada materi vang
telah dipelajan. Tersedia %jl hiome, tombol selanjuinya dan
tombal sebelumnya disajikan pada Gambar 4.14,

e

B i o i we g S o b m mekew m E S e e S o
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Gambar 4.14 Tampilan Latihan soal Evaluas

Haluman ini table kosong yang harus diisi sebagai bahan evaluasi
otau refleksi peserta didik apakah sudah puham maten sepenuhnya atau
belum sertn table penilaian vang disisi oleh peserta didik hasil dari
bekerja kelompok bertujuan sgrgya selurub kelompok bekertja Bersama-
sama, Tersedia tombol home disajikan pada Gambar 4.15.
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Gumbar 4.15 tampilan table evaluas
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b.  Penilaan kelayakan LKPD digital berbasis flipped ¢lassroom
Penilulan kelayukan LKPD digital berbasis flipped  classioom

bertujuan agar mengetahul tingkat kelayakon produk yang sedung

dikembangkan. Pengembangan LEPD digital berbasis flipped classroomm

mmm.n untuk penelitian  peningkatan  keterampilan berpikir kritis

peserta didik pada mata pelajaran fisika materi usaha dan energi kelas X.
Validasi LKPD digiml berbasis flipped @'ﬂnmr dilakukan oleh tiga
validator yang ahhi pada bidangnya yaitu ahli media dan ahl maten oleh
dosen dan gur fsika.

Indikator yang menjudi dasar penilatan bagi ghli media yaim efek
pengpunaan media dan penyajian, sedangkan indikmor penilaian hagi
uhli materi yaitn kualitas 151 dan keghasaan, Penilaiin oleh guru fisika
merupakan gabungan indikator dari ahli media dan ahh materi. Data yang
diperoleh dari hasil pendain oleh pam vabidator merupakan dota
kuanttatf. Dow-dam tersebut dioloh dan dinnalisis agar LEPD dagital
berbasis flipped calssroom yang dikembangkan memperoleh tingkat
kelayakan.

1) WYalidosi oleh ghli media

Validasi media dilakukan untygpgmengetahui tingkat kelayakan
LKPD digital yang dikembangkan. Disajikan hasil validasi ahli media
pada Tabel 4.4,

Tabel 4.4 Hasil Validasi Oleh Ahli Media

Skor
No ﬂ.mﬁ. Kriteria Penilaian | Nilai Nilai
maksimum | validator
Ketepatan ukuran fonr 5 5 I
Ketepatun pemilihon 5 5
, Jenis font
| Keelektifan m = T
desain omposisi warna tulisan > 4

terhadap hackground
Narasi yang ditampilkan 5 4
mudah dipahami
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Konsistens: astilah. kata 5 4
doan kKalimat
Pengatiran it letak 5 3
Penganiran 5 B
gambar/ilustras:
Lk dah digumnk 5 4
. | kem = I.pdmud- -_I:gu an
“: | pangguns Fl;,fun,g_ isajikan 5 4
sistemalis
Jumlah 36
Persentase akhir RO
Rata-rata 4.0
Kriteria Valid

Berdasarkan Tabel 4.4 hasil penilaian LKPD digiial berbasis flipped
classroom oleh shli media diperoleh skor sebesar 36, Skor tersebut
kemudian dikonvers: ke dalam bentuk persentnse dengan menggunukan
persamaan 3.8, Skor maksimum validasi media vaitu sebesar 45,
schingga hasil persentise vahdasi media sebesar 80%, Hasil tersebut
menunjukkan bahwa LKPD digital berbasis flipped classroom berada
dalam kategon cukup valid dengan nilai berada dalam rentang 80%-
100%. Maka efek penggungpp media dan penyajian pada LKPD digitul
berbasis flipped classroom telah layak digunakan dalam pembelajamn.

2y WValidasi oleh whli mater
Validasi materi dilakukan untuk megpgtahui tingkat kelayakan isi
materi LKPD digital yang dikembangkan. Berikut disajikan hasil validasi
ahli media pada Tabel 22,
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Tabel 4.5 Hasil Validasi Oleh Ahli Maten

Skor
No Aspek Kriteria Penilaian Nilui Nilai
| maksimum | validator
Kepelusan petunjuk : <
belag ) )
I | Pendahuluan _ﬂ'ﬂl
Kepelusan tujuan 5 5
pembelajaran i
Kecbenaran maten 3 4
Kejelusan materi 5 i
Kesesanian miuteri
2 | Isi dengan tujuan 5 4
pembelajaran
Kejelasan penyajin . 4
masalah '
Kesederhanaan strukiur 5 2
kalimut
Kepelisan petun)uk . 3
pengerjaun soal =
3 | Evaluasi Runtutan soal yang P 4
disajikan E
Kesesuaian sl les
dengan tujuan 5 4
pembelajaran
Jumilah 41
Persentase akhir B2%
Rata-ratn 4.1
Kritena Valid
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Berdasarkan Tabel 4.5 hasil penilazan LKPD digial berbasis flipped
classroomm aleh ahli maleri diperoleh skor sebesar 41, Skor tersebul
kemudian dikonversi ke dalam bentuk persentase dengan menggunakan
persamaan 3.8, Skor moksimum validesi media yaille sebesar S,
schingga hasil persentase validasi media sebesar 2%, Hasil tersebut
menunukkan bahwa LKPD digital berbasis flipped classroom berada
dalam kategon wvalid dengan nila berada dalum rentang 80%- 1005,
Maka 151 maten LKPD digital berbasis flipped calssroem dun aspek yang
tersedia telah layak digunakan dalam pembelajaran.

3 Validasi oleh guru fisika

Validasi LKPD digital berbasis flipped classroom oleh guru fisika
dilakukan untuk mengetabui tingk@pkelayakan media dan isi maten
LKPD digital yang dikembangkan. Berikut disajikan hasil validasi ahli
medin padn Tabel 4 6.

Tabel 4.6 Hokil Validasi Oleh Ahli Medin

Skor
No Aspek Kriteria Penilaian Nilai Nilai
maksimum | validator

Ketepatan ukuran fonr 3 5
Kelepatan  pemilibhan 5 .
jenis font - ;
Komposisi WL
tulisan terhadap 5 e
perckground

| Keetekiifan Murasi yang

desain ditumpilkan  mudah 5 4

dipahami
Konsistensi istilah, = 4
katn dan kalimat i
Pengaturan tata letak 5 A
Pengalumn 5 3
gambar/ilustrasi B
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No Aspek

Kriteria Penilaian

Skor

Nilai Nilai
maksimum | validator

LKPD mudah ‘ 4

5 | Kemudahan | digunakan -

~ | pengguna Isi  vang  disajikan < .
sIslematis ) i
Kejelasan petunjuk : 4
belajar

3 | Pendahuluan ] :
Kejpelasan tujuan . 4
pembelajarian )
Echenaran maten 5 4

132

Kejpelasan maten 5 4
Kesesunian maten

i | dengan lfn_-pan 5 4
pembelajiran
Kepelasan penvajian . 4
masalah :
Kesederhanaan 5 4
struktur kalimat )
Kejelasan petunjuk 5 4
pengerjaan soul 2

5 | Evalunsi Runtutan soal yang ; 4
disajikan N
Kesesuainn soalines
dengan tujuan 5 4
pembelajaran

Jumluh 76
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Skor
No Aspek Kriteria Penilajan Nilai Nilai
maksimum | validator
Persentase Akhir BO%
Rata-rata 40
Kriterin Valid

Berdusarkin tabel di atas, hasil penilaion LKPD digital berbasis

flipped classroom oleh guru fisika diperoleh skor sebesar 76. Skor

tersebut kemudian dikonvers:i ke dalam bemuk persentase dengan
menggunakan persamaan 3.8, Skor maksimum validasi media yaitu
schesar 95, sehingga hasil persentase validasi media sebesar B0%. Hasil
tersebut menunjukkan bahwa LKPD digital berbasis Tipped classroom
bernda dalam kategori valid dengan nilal bermda dalum rentang 80% -
100%. Maka media dan isi materi LKPD digital berbasis  flipped
clasgroom dan aspek yang tersedia telnh layak digunakan dalam
pembe lajarin.
4)  Up skala kecil

Data uji skala kecil diperoleh don sudut pandang pesertadidik dalam
skala kecil diluar objek penelitian terkait LKPD digital berbasis flipped
clasgroom. Kegiatan ini dilakukan di SMA Plus Al-Furgon  Cibluk
dengan sampel sebanyvak 20 peserta didik kelas X1, Berikut disajikan
hasil uji skala kffilgludﬂp LKPD digital berbasis flipped classroom
yang dikembangkan pada Tabel 4.7.
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Tubel 4.7 Hasil Uji Skala Keeil LKPD Digital Berbasis Flipped

Classroom
. Skor
o Aspek Nilai Maksimmn Nilai
1 Keefektifan Desain 5 3
2 | Kemudahan Pengguna 5 4
3 | Pendahuluan 5 3
4 | Isi 5 3
5 Evaluasi 5 5
Jumilah X2
Persentnse Akhir BE%
Rata-ratn 4.4
Kriteria Valid

Berdasarkan Tabel 24 dikewhui LKPD digiml berbasis flipped
classroom oleh pesertn didik kelas X1 SMA Plus Al-Furgon Cibiuk
memoeraleh skore sebesar 22, Skor tetrsebut kemudian dikonversi
kedalam bentuk persenmse dengan mengggunakan persamaan 3.8. skore
maksimum dan uji coba media skala kecil 25, sehingga hasi| persentase
uji coba medin skala Kecil sebesar 88%. Hasil tersebut menunjukan
bahwa LKPD digital berbasis flipped classroom berada dalam kategori
valid dengan nilal berada dalam rentang B0%-100% . LKPD digital
berbasis flipped classroom dan aspek vang tersedia telah  layak
digunakan dalam pembelajarn.

4. Implemeniation

Tahap i mempakangrghap pengimplementasian LKPD digital
berbasis flipped classroom pada maten usaha dan énergi dalam proses
pembelajoran peserta didik kepada 20 sampel di kelas X A SMA Plus Al-
Furgon Cibiuk mulai dari tanggal 3 Oktober 2022 - 10 Oktober 2022,
Pembelajaran yang dilakukan dalam kegiatan ini yaitu pembelajaran
secara PTM  seluma  tiga kali pertemuan. Sebelum  melakukan
pembelajaran pada pertemuan peserta didik dibenkan prefest dan setelah
melnkukan pembelajoran menggunakan LKPD digital berbasis flipped
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claxsroom  dibenkan  postiest.  Benkut  pemaparan secamn  rncl
implementosi LKPD digital berbasis flipped classroom malen usoha dan
energi pada proses pembelajaran di kelas.
. Pretest
Prewest merupakan kegiatan untuk mengukur pengetahuan siswa
sebelum pembelajaran. Guru membenkan soal pretest kepada peserta
didik berupa soal keterampilan berpikir knbis untuk mengidentifikasi
pengetahuan awal yang dimiliki peserta didik teckant maten yang akan
dipelujari. Kemudian guru memberikan penjelasan tentang  model
pembelajaran vang akan di lnksanakan pada pertemuan selanjutnya, serta
guru membenkan LKPD digital pertemuan satw kepadacpeserta didik dan
menjpelaskan car penggunaannya serta mengmgatkan untuk mempelajari
materi yang sudah disediakan didalam LKPD digital sebelum memasuki
kelas.
b. Pertemuan pertama
I} Persinpan
Persiapan  merupakan Keghatan  diromah  yang  ditugaskan
kepada pesertn didik untuk mempelajari matert yang tersedia
d.idnm LK PD digital yang sodabh diberikan sebelummya.
2y Kegiatan pendahulyan
Kegiatan pendahuluan merupakan kegiatan peserta didik dalam
mempersiapkan pembelajaran, Pertama-tama guru menyapa peserta
didik laluy gure menyiapkan pesena didik dengan mengecek
kehadiran kemudian memberikan penjelasan tentang pembelojaran
hari ini, Setelah it menyampaikan wjum kegiatan @'Jbulnju:m
yang akan diluksanakan yaitu melalui kegiatan pembelajaran
mengeunakan model pembelajaran Flipped Classroom. peserta
didik mampu mendefinisikan pengertian usaha mendefinisikan
pengertian energi mengidentitikas: epergi kinetic mengidentifikasi
energi potensial,
Selanjutnya guru mengarahkan supaya peseria didik yang ada
dibagi menjadi beberpa kelompok, lalu peserta didik berpindah
duduk bergani posisi sesuan dengan Kelompoknyva masing — masing,
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3 Kegtan inti

Kegiatan inti terdiri dari empat fase yvaitu fase pertama guru
mempersilahkan kepada peserta didik untuk memaparkan materi
yang sudah dipelajany diromah masing masing  dengan can
pempeliajari bahan mjar yvang dikirim gore sebelumnya, dan guru
memberikan  apresiasi kepada muorid yang mempresentasikan
pemahamannya. Kemudian fase kedua guru membuka kegiatan
diskusi untuk membghas maen vang belum  dipahami  dan
mengutarakan beberapa pemabaman peserta didik serta guru sebagai
fasilitator dan jika pembshasan sudab keluar jalur gure dapat
meluroskan lagi supaya lmu yung didapat sesuai. Selanjutnya fase
vang ketiga gum mengarahkan kepada peserta didik untuk membuka
lagt LKPD digital yang sudah diberikan lalu mengerjakan aktivitas
seria evaluasi yang ada di dalam LKPD digital secarn berkelompok,
disann guru sebaga fasiliwtor disetiap kelompok saar berdiskus:
disetip l'II'I:'IF'I'Il'.- Terakhir fase empat guru mempersilahkan
kepada  perwakilan  kelompok  untuk  mempresentasikan  hasil
diskusinya dari setiap kelompok serta untuk kelompok linnya dapat
menanggapmya,  lalu puru mengupresiosi  kepada  setiap
kelompoknya  karens  sudah  memaparkan  bhasil  diskusi  tap
kelompoknya  dan  kepada  kelompok  lain yang  sudah
mm:mapinyu.
4y Kegiatan penutup

Kegiatan penutup merupakan kegiatin untuk  mengakhir
pembelajamn. Guru memberikan refleksi lentang materi yang sudah
dipelajari, serta guru memben tabu matei yang akan dipelajari
dipertemuan selanjutnya serts memberikan LKPD digital pertemuan
selonjutnya, Kemudian guru menutup pembelajaran,

¢. Pertemuan kedua

1y Persiapan

Persiapan merupakan kegiatan  dirumah  vang  ditugaskan
kepada peserin didik untuk mempelojani maten yang lersedia
didalam LKPD dignal yang sudah diberikan sebelumnya.
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2} Kegutan pendahuluan

Kegiatan pendahulusn merupakan kegiatan peserta dadik dalaom
mempersiapkan pembelajormn. Pertama-tama guru menyapa peserta
didik laly guru menyiapkan peserta didik dengan  mengecek
kehadiran kemudian memberikan penjelasan tentang pembelajaran
hari ini.. Setelah it menyampaikan mjuan kegiatan EEnbelajamn
yang oakan dilaksanakan vaitu melalui kegiatan pembelajaran
menggunakon model pembelyjamn Flipped Classroom, peserna
didik mampu mendefinisikan  pengertion usaha mendelinisikan
pengertian energl mengidentifikasi energi kinetic mengidentifikasi
energi polensial,

Selanjutnya guru mengarahkan supava peserta didik yang ada
dibagi menjadi bebermpa kelompok. lalu peserta didik berpindah
dudl.mcrgu.n:i posisi sesum dengan kelompoknys masing - masing
3)  Kegiatan inti

Kegiatan inti ferdint dori empat fase yvoitu fase pertama guru
mempersilabkan kepada peserta didik untuk memaparkan materi
vang sudah dipelajari diromah masing muising dengan  cam
pempelajari bahan ajar vang dikinm gure sebelumnya, dan gum
memberikin  apresiasn kepada mund  yang mempresentasikin
pemahamannya. Kemudian fase kedua guru membuka kegiatan
diskusi untuk membahas matert yvang  belum  dipihami  dan
menguinrakan beberapa pemahaman peserta didik serta gur sehagai
fasilitator dan jika pembahasan sudah kelvar jalur guro dapat
meluruskan lagi supaya ilmu yang didapat sesuai. Selanjuinya fase
yang ketiga guru mengirahkan kepada pesenta didik untuk membuka
lagi LKPD digital yang sudah diberikan lalu mengerjakan aktivitas
serma evaluasi yang ada di dalam LKPD digital secara berkelompok.
disana guru sebagai fasilitator disetiap kelompok sam berdiskusi
disetiap gggompok. Terakhir fuse emput guru mempersilahkan
kepada  perwukilan  kelompok untuk  mempresentasikan  hasil
diskosinya dari setinp kelompok scria untuk kelompok lamnva dapat
menanggapinyva, lalu  purv  mengapresiasi  kepads  setiap
kelompoknya  karena  sudah  memaparkan  hasil  diskusi  tiap

Mode! Flipped Clossroom Dalam Pembelajaran Fisika | 69




kelompoknya dan  kepoda kelompok  lain yang  sudah
mena@ggapinya.
4)  Kegiatan penutup

Kegiatan penutup merupakan  kegiatan  uniuk  mengakhir
pembelajaran. Guru memberikan refleksi lentung materi yang sudah
dipelajari, serta guru memben tahu matel yang akan dipelajari
dipertemuan selanjuinya serta membenkan LKPD digital pertemuan
selunjuinya. Kemudian guru menutup pembelajamn.

d.  Pertemuan ketign
Iy Persiapan

Persiapan  merupakan  kegiatan  dirumab yang  ditugaskan
kepada peserta didik untuk mempelajari maten yang tersedia
didalgFa LKPD digital yang sudah dibenkan sebelumnya.
2y Kegutan pendahuluan

Kegiatan pendahuluan merupakan kegiatan peserta didik dalam
mempersipkan pembelajurn. Pertama-tama gury menyapa peserin
didik laly guru menyiapkan peserta didik dengan mengecek
kehadiran kemudian memberikan penjelasan tentang pembelajuran
hart ink. Setelah itn menyvampuwikan mwjuan kegiatan @mmjn.mn
yang akan dilaksanakan vaitu melalui kegiatan  pembelajaran
menggunakaon model pembelajaran Flipped  Classroom, pescria
didik mampu mendefinisikan  pengertian usaha  mendefinisikan
pengertion energi mengidentifikasi energi kinetic mengidentifikosi
energl potensial.

Selanjutnya gury mengarahkan supaya pesera didik yang ada
dibagi menjadi beberupa kelompok. lalu peserta didik berpindah
dud@crg;m] posisi sesua dengan kelompoknya masing - masing
3y Kegiatan inti

Kegiatan it terdiri dar empat fase yai fase penama gury
mempersiluhkan kepada pesertn didik untuk memaparkan materi
vang sudah dipelajari dirumah mosing masing dengan cam
pemipelajan bahan ajar vang dikinm guni sebelumnya, dan gum
memberikan  apresiasi kepada murid yang mempresentasikan
pemahamannyi. Kemudian fase kedon guru membuka kegiatan
diskusi untuk membahas materi yang belum dipahami  dan

70 | Model Flipped Oassroom Dalam Pembelajaran Fisika




mengutarmmkan beberapa pemahaman pesertn didik serta g sebagai
fasilitator don jika pemboahosan sudah keluar jalur guro dupal
meluruskan logi supaye dmuo yang didapat sesuai. Selanjutnya fase
yang ketiga guru mengarshkan kepada peserta didik untuk meémbuka
lagi LKPD digital yang sudah diberikan lalu mengerjakan aktivitas
serta evaluasi yang ada di dalam LKPD digital secara berkelompok,
disana. gury sebagal fasihitnior disetiap kelompok saast berdiskusi
disetiap nmpﬂl;- Terakhir fase empat guru mempersilahkan
kepuda  perwakilan  kelompok  untuk  mempresentasikan  hasil
diskusinya dan setiap kelompok sert untuk kelompok lsinnya dapat
menanggapinyae,  lalu  gure  mengapresiosi  kepads  setiap
kelompoknya karena sudabh memaparkan hasil diskus:  oap
kelompoknya dan  kepada kelompok lain yang  sudah
mm;mupinyu.
4y Kegiatan penutup
Kegiatan  penutup merupakan kegiatan  untuk  mengakhir
pembelajamn. Guru memberikan refleksi tentang materi yang sudah
dipelajari, serta guru memben tahu matel yvang akan dipelajari
dipertemuan  selanjutnya secara tersimt dikorenakan  pertemiuam
selanjutnya akan diisi oleh guru fisika disckolah, Kemudian guru
menutup pemmbelogaran,
e.  Posnesi
Posttes merupakan kegiatan untuk mengukur pengetahuan siswi
setelah pembelajarmn. Guru memberikan soal posrrest kepada pesertn
didik berupa  soal keterumpilan berpikir kntis  untuk  mengukur
pengetahuan yang dimiliki peserta didik terkait materi yang telah
dipelajun. Bertujuan untuk melihat apakah efektif atau tidak media yang
diierapkan saat pembelajaran,
5. Evaluation
Tahap ini merupakan whap analisis pembelnjaran menggunakan
LKPD digital berbasis flipped classroom padn maten vsaha dan energi.
Kegintun analisis yvang  dilakukan adalah  anahsis  keterloksanaan
pembelajaran menggunakan LKPD digital bn:rh:@l'ﬂppﬂ! r‘_ﬂ':u'.'r.l'ru.r-r_u
dan peningkatan keterampilan berpikir kntis peserta dicdik setelah
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melakukan pembelajoran menggunakan LKPD digital berbasis flipped
C s xr e,
d.  Analisis keterlaksanaan pembelajaran menggunakan LKPD digital
berbasis Mipped elassroom
1} Dats keterlaksanaan pertemuan pertama
Keterlaksanaan pembelajaran menggunakan LKPD digital
berbasis flipped classroom  dengan  lembar observasi  untuk
pertemoin pertama tahap persmpan, pendahuluan, o dan
penutup pembelajaran disajikan pada Tabel 4.8,

Tabel 4.8 Data persentase keterlaksanaan pembelajarmn pada
peremuan pertama

Sintak pembelajaran Persentase m:nmgun
Persmpan RO% Sangat baik
Pendahuluan Q4% Sangalt baik
“Kegiatan Literasi s Sangat baik
Critical Thinking BO% Sangat baik
Collaborarion [ Sangat baik
“Communication Q0% mgul bk
Creativity QO Sangat baik
Penutupan 100 Sangat baik
Rati-ruta 965
Interpretas: Sangat baik

Data Tabel 4.8 merupokan perseninse raota-rata keterlaksanaan
pembelojarmin  menggunakon LKPD  digitnl  berbasis  flipped
clavsroom periemuan pertama sebesar 96% dengan kategon valid.
23 Dath keterlaksanaan pertemuan kedua

Keterlaksanaan pembelajaran menggunakan LKPD  digital
berbasis flipped  classroom  dengan  lembar  observasi  untuk
pertemuan Kedus padeegahap persiapan. pendubuluan. inti dan
penutup pembelajaran disajikan pada Tabel 4.9,
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Tabel 4.9 Data persentase keterlaksanaan pembelajaran pada

pertemuan kedua
Sintak pembelajaran Persentase Keternngan
Perstapan 80% Sangat baik
Pendahuluan 06 Sangat baik
Kegiatan Literus S0 Sangat baik
Crivical Thinking BO% Sangat baik
Collabaration 1 04% Sangat baik
“Communication 90% ?&E&Iﬁélﬂ
Creariviry K% Sangat batk
Penutupan 1% Sangat baik
Rata-Rata 96%
Interpretas Sangat Baik

Duta Tabel 4.9 merupakan persentase ratn-rata keterlnksanaan
pembeliguran - menggunakan LKPD  digital  berbasis  flipped
classroom pertemuan kedua sebesar 97% dengan kategori valid.

3 Daw keterlaksanaan pertemuan ketiga

Keterluksunaan  pembelajoran menggunakan LKPD  digital
berbasis  flipped  classroom  dengan  lembar  observasi  untuk
pertemian pertama pggy tahap persiapan. pendahuluan, inti dan
penutup pembelajorun disajikan pada Tabel 4.10.

Tabel 4.10 Data persentase keterluksantan pembelajaran padn

pertemuin ketiga

Sintak pembelajaran Persentase Keterangan
Persiapan B Sangat buik
Pendahuluan L Ok Sangat baik
Kegintan Literisi 9% Sangat baik
Critical Thinking '?E- S!J_I_!En_l__l:l_r!_il':
Collaboration O Sangat baik
Communication L1005 Sangat baik
Crearivity 9% Sangat baik
Penutupan 100 Sangat baik
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Rato-rata Q6%

Interpretasi Sangat Baik

LTI R S T s T T S

Data Tabel 4.10 merupakan persentase rata-rata Keterlaksanaan

pembelajoran . menggunakan LKPD  digital  berbasis  flipped

classroom pertemuan kedua sebesar Y8% dengan kategon valid.

4)  Data keselumuhan keterlaksanaan pembelajaran setp
pertemian

Diita keseluruhan keterliksannan pembelagiran terampir dalam
LKPD digital berbasis flipped classroom selama tiga pedemuan.
Data yang diperoleh merupakan data kuantitatif unuk mengukur
keterlaksansan pembelajaran menggunakan LKPD digital berbasis
flipped classromm. Hasil analisis dota menghasilkan kesimpulan
keterlaksanaan pembelajaran menggunakan LKPD digisl berbasis
fipped classroom valid ntan tidak untuk digenakan sebagai media
pembelajaran. Berikut disajikan rekapitulasi data keterloksanaan
pembelajarin - menggunakan LKPD  digital  berbasis  flipped
clasyroom secary keseluruhan pada Tabel 4.1 1.

Benkut nncian nilai persentase rmta-ratn  keterloksanaan
pembelajaran menggunakan LKPD  digital berbasis  flipped
Clasyrogm mater] usaha dan energi vang diperoleh setiap peremuan
berserta interpretasi kategon keterlaksanannya.

Tabel 4.1 1 Persentase rata-rata Keterlaksanaan pembelajaran
seliap pertemuian

No Pertemuan Krterdisansim
Persentase Interpretasi
| Pertemuan Ke-| H% WValid
2 Pertemuan Ke-2 97% Valid
3 Pertemuan Ke-3 ORG Valid
Rata-rata 97 % Vahd

Tabel 4.11 menunjukkan persentase mta-rala  keterlaksanaan
pembelgjaran  menggunakan LKPD  digital  berbasis  flipped
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classroom yang dihasikan keseluruhan pertemuan sebesar 97%
dengan kategori valid. Pencapmian persentase rata-rata lertinggi
diperaleh pertemuan ketign 98% sedongkan pencapaian persentase
terendah diperoleh pertemuan pertama dengan sebesar 96% . Dengan
demikian keterlaksanzan pm:elnjur:m menggunitkan LKPD digital
berbasis flipped classroom pada materi usaha dan energi valid umtuk
meningkatkan keterampilan berpikir kntis peserta didik karena
D digital berbasis flipped classroem lenniegrust  dengan
keterampilan berpikir kritis,
gElisis peningkatan keterampilan berpikir kritis peserta didik
maten usaha don energi
Iy Nilai N-gain secara keseluruhan

Peningkutan keterampilan peserta dudik menggunakan LKPD
digital berbasis flipped cfossroom pada motent wsaha don E@i
divkur menggunakan tes sebanyak 10 soul urman. Dot nilan ratas
ratn N-gain disajikan pada Tabel 4.12.

Tabel 412 N-pain Keseluruhan
Keterangan | Pretesr | Poswesr | N-gain
Nilai Rata-rata | <44 B9 0.8l
Interpretass Tinggi

Hasl niligpga-ratn N-gain secara kescluruhon dari Tabel 4.12
menunjukkin nijggata-rata pretest adalah sebesar 444 nilai postest
sebesar 89 dan nildi N-gain sebesar 081 dengan kalegor tinggi.
Berdasarkon data di atas menunjukkan bahwa pembelajaran maten
usiaha dangppergi menggunakon LKPD digial berbasis flipped
clasyroom dapat meningkatkan keterampilan berpikir kritis peserta
didik.
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2}  Nilai N-gain setiap peserta didik

Peningkitan kelerampilan berpikic kritis setiap pesertn didik
dengan kategori rendah, sedang durggpegi. Berikut disajikan banyak
peserta didik untuk setiap kategori pada Tabel 4.13.

Tahaléi.l N-gain setiap peserta didik
Eategori | Jumlah peserta didik | Persentuse (%)
Rendah ] {
Sedang 2 10
Tinggi 18 o0

Tabel 4.13 menunjukkan bahwa jumlah peserta didik mgm
kategori rendah adalah 0 {nol), kategon sedang sehanyak 2 peserna
didik mengalam peningkatan keterampilan berpikir kritis dengan
persentase 0% dan untuk kategon tingg sehanyak |8 pesertn didik
dengan persentase sama dengan kitegori tinggi vaitu W%
3y Nilai N@J seliap sub maten

Materi usaha dan energs dibagi menjadi tiga sub materi yaitu
Usaha, energi kinetik dan energi potensial, Hubungan usaha dan
energi, perubahan energi kinetPpglan potensial. Daya dan energi
mekunik. Analisis peningkafgp keterampilan berpikir kritis peserta
didik pada senap sub maten disajikan pada Tabel 4.14.

Tabel 4.14 Nilai N-gain setinp sub materi

No Sub Materi Al S . ...
Pretest [Posttest | Nilai [nterpretasi
[ Usaha, encrgi kinetik dan energi
potensial 53 88 | 0.74| Tingei
Hubungan usiha dan energi,
2 | perubaban energi kinetik dan
potensial 49 95 | 0.90] Tinggi
3| Dava dan energi mekank 40 90 | 0.83] Tinggi
Rata-raty 47 91 | 0.822 Tinggi
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4

!ﬂhﬂl 4.14 menunjukkan nilal rata-rata A-gain unt@ sctiap sub
materi usahan don energi. Sub materd 1 memperoleh nilm N-gain
yaitu sebesar 0,74 dengan kategori tinggi. Nilai N-gadn sub moter 2
memperoleh kategon i dengan milai 09, Sedangkan sub
materi 3 memperoleh milal Negain 083 dengan kategori tinggi,
(104 g nilai rato-rata N-gain materi usaha dan energi adalah 0,822
dengan kategori tinggi.
4} Nilai N-gain setiap indikatogerpikir kritis

Peningkaton Keterumpillun berpikiv kritis peserta didik pada
matert usaha dan enrgi dilibat dari sepulub subindikator yuaiu,
1.fnku.r.kun pertanyaan, menganalisis argument,
mempertimbangkan  apakah sumber sumber @gpat dipercaya,
mengobservasi dan mempertimbangkan laporan, menginduksi dan
mempertimbangkan hasil induksi, membuat dan menentukon hasi
pertimbangan,  mendefimsikan astileh dan mempertimbangkan
suatu,  mengidentifikusi  asumsi-asumsi,  menentukangyysuat
Tindakan, berinteraksi dengan orang lain. Adapun nilai ragpeya
nilai N-gain setinp indikator berpikir kritis disajikan pada Tabel
4.15.

Tabel 4.15 Nilar N-gain setiap mdikator berpikir kritis

MNilai N-gain
No| Indikator Sub Indikator | Pretes | Posttes | .
: . Nilm | Interpretas)
cusk
I | Memberikan Mﬂ'ml'nlhus = 53 B8 [0.74 | Tinggi
penpelasan p-:rrl.un:,n@ -
2 | sederhana Menpmtre 53 88 |0.74 | Tinggi
Argumen
& Mempertimbangk
138 mber
3 | Membangun mqu_ﬂh *e 53 B8 |0.74 | Tingei
kotersimpiian dapat dipercayn
- atan Lidak
Mengobservasi _ ;
4 T 49 95 | 09 | Tingei
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Ne

Milai N-gain
Inclikator Sub Inhikator Pretes | Posttes

Nilai | Interpretas)

Memperimbangk
an laporan
observasi

Menyvimpulk | an hasil induksi

Menginduksi dan
mempertimbangk 40 #5 (.75 | Tinggi

Membuat dan
menentukan hasil 36 91 [0.86 | Tinggi
pertimbangan

Memberikan 43 93 087 | Tinggi
penjelasan

fanjut

Mendefinisikan
istilah dan
memper imbangh
an suntu definisi

Mengidentifikasi

: : 38 B8 |08 | Tinggi
ASUMS-A511MS]

Mengutur EL 91 086 | Tinggi

10

strategs dan
taktik i K9 082 | Tinggi

Menentukan suatu
tmdakan
Bermiernksi

dengan omng lnin

Tabel 413 menunjukkon nilai N-gain pads setinp indikator
keterampilan berpikir kritis. Nila N-gain pada subindikator perggni
0,74 dengan kategori tinggi, Subindikator kedua, memperoleh nilai
N-pain sebesar 1,74 dengagEpguegon unggl. Subindikator ketga
memperoleh nilal N-gain sebesar 0.74 dengun katepon tinggi.
subindikator kccmpmﬁ]] dengan kualegon tnggil. Subindikator
kelima, memperoleh nilai N-gain sebesar 0,75 dengan kategorn
tnggi. Subindikator keenam memperoleh nilid N-gain sebe@y .86
dengan kategori tinggi. Subindikator Ketujuh, memperoleh nilal N-
gain sebesar 087 dengan kategor tinggi, Subindikator kedelapan
memperolch nilal N-gain scbesar 0,80 dengan kategon  tinggi.
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subindikator kesembilan 086 dengun kategon tinggi. Subindikator
kexsgpuluh, memperoleh nilui N-gain sebesar (0,82 dengun kutegori
Lnggi.

B. PENGUJIAN HIPOTESIS PENELITIAN
Pengujian hipotesis merupakan proses yang dilakukan untuk mengetahui
perbedaan vang sipmifikasi dart peningkatan keterampilan berpikir krits
sebelum dan sesudah menggunakan LKPD digital berbasis flipped classroom
dalam pembelajaran, Tuhapan pertama yvang dilakukan adalah uji prasyarata
pada metocde p.-u.--fk.qum::mf design sehingga dilakukan uji normalitas.
Selanjutnya melakukan uji hipotesis untuk mengetahui kesimpulan hipotesis
peneliian dapat diterima atau  ditolak. Hasil analisis uji statistik  pada
pengujinn hipotesis secara rinci sebagai berikut:
1.  Uji Nommalitas
Ui normalitns datn merupakan g vigg) diperuntukan guna
mengetahul dan menganalisis keterdistribusian data yung diperoleh dari
hasil penelitian. Data vang dianalisis meripakan data pretess dan pesitest,
Hasil pada analisis im yaitu jika Lijey < Lo maka data berdistribusi
m'mﬂl namun fika Lyjwy > Lysa maka datn berdistnbusi tdak normal.
Penelitian inl menggunakan teknik purposive sampling dengan sampel
berjumlah 20 peserta didik. Uj normalitas data menggunakan ap filiefors
pada software microsaft excel karena @pu-l kurang dan 30 sehingga
dihitung secarn manual. Kesimpulun hasil perhitungan uji normalitas
menggun@RYn uji ficfors pada data yang diperoleh dari penelitian
disajikan pada Tabel 4.16.

Tabel 4,16 Hasil upp Normalitas

Keterangan Pretest Posttest
Jumlah peserta
' 20 20

didik

Nila Libefors tabel 01w (19
Nilai liliefors

St WLINIERE 0,118 0,163
hitung
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Kriteria

Data berdistribusi
normal

Data berdistribusi
normal

Berdasarkan Tabel 4.16 diketabus hasil up Siiefors pada data pretese
menunjukkan nilon Ly < Lige: yoitu nilan L, d@ggroleh sebesar 0,115
dan nila) Liga sebesar 0,19, Maka dot presesr keterampilan berpikic
knitis peserta didik pada mater: usaha dun energi udalah dom berdistribusi
normal. Selain itu, diketnhui basil uj Gliefors pada data postiest
menunjukkan nili Loy < Liger yaitu nilii Lajes dggroleh sebesar (0,163
dan nilal Lo sebesar 019, Maka dasta postress keternmpilan berpikir
kritis peserta didik pada muteri usaha dan energi merupakan data yang
berdistribusi normal.

2. Uji Hipotesis

Uji hipotesis penelitian yangpejlukukan yaitu menganalisis hasil
kesimpulan jika twey > Lae maka M, ditolak dan H; diterima yang berurti
terdapat perbegggn keterampilan berpikir kritis yang signifikan pada
peserts didik. Seda@ppn jiki buee < bua maka 7f. diterima dan H,
ditolak vang berurti tidak terdapat perbedaan keterampilan berpikir kritls
vang signifikan padu peserta didik.,

Hasil duta penelitian yang dipemlm-:rdiﬁu'ihusi normal akan
dilakuknn  perhitungan secum moanual menggupnakan mnalisis up
berpasangan atau wyi paired sample i=texi pada software microsoft excel.
Uji t berpasangan merupakan analisis perbandingan rato-ratn dari data
sumpel schelum diberikan perdakuan yuitu pretesigggy setelah dibenkan
perlokukan yaitu posmest, Berikut kesimpulan hasil perhitngan wji
hipotesis disajikan pada Tabel 4.17.

Tabel 4.17 Hasil uji hipotesis
Reterungan Nilai
[— 2251
Lusbul 209
hasil Bt g > kst
Kesimpulan | Ho diolak dan BT diterima (terdapat penimgkatan)
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Berdasarkan tabel 4.17 diketahugpga iy diperoleh sebesar 22.51

din nili tupa sebesar 209, schingga nilai e lebih besar daripada nilui

gan tarif signifikasi alpher sebesar 5%, Makn dapat disimpulkan
H. ditolak dan H; diterima, antinya terdapat perbedaan keterampilan
berpikir kritis yang signifikan terhigyy peserts didik seteluh
menggunakan LKPD digital berbasis model pembelajaran flipped
classroom pada materi usaha dan energl.

PEMBAHASAN HASIL PENELITIAN
Pada penelitian ini variabel yang diteliti meggenai pengembangan LKPD

digital berbasis flipped classroom terhadap ketermmpilan berpikir kritls
pesena didik pada maten usaha dan energl. Data penelitian vang dikumpulkan
dan dianalisis berupa data kelayakan LKPD digital berbasis flipped
rlassroom, keterlaksanaan pembelajaran menggunakan LKPD digy! berbasis
flipped elassroom dan pemngkatan keterampilun berpikir keitis peserta didik
sefelah menggunakan LKPD digitul berbasis flipped  classromm  dalam
pembelajoran. P@fjekatan penelition yang digunakan yain pendekatan
pengembangan  R&D  menggunakan metode pengembangan  ADDIE
(Analvsis, Design, Development, Implementation, don Evaluation), Berikut
pembahasan hasil penclitian yang telah dilakokan:

1. Kelayakan LKPD Digital Berbasis Flipped Classroom

Kelayukan LEPD digial berbasis flipped classroom ditenmkan
berdasarkan dar hasil tahap aralvsis, design dan development. Ketiga
tahap tersebut teluh dilaksanakon secara berumitan dan menghasilkan
kelayakan LKPD digital berbasis flipped clusyroom. Benkut deskripsi
hasil thap analvsis, design dan development LKPD digital berbasis

Mipped claxsroom.

Pada twhap analvsis  dilakekan  analisis  kunkulum, materi
pembelajaran  dan media pembelajaran yang  digunokan  terhadap
keterampilan berpikir kritis pesenta didik di SMA Plus Al-Forgon Cibiuk,
Kegiatan analisis ini mengacu pada hasil wawancara guru fisika,
observasi pembelajamn@gijkelas, tes awal ketermmpilan berpikir kritis
peserta didik dan hasil angket kebutuhan media pembelajarun berbasis
ieknologi oleh guro dan peserta didik. Berdasarkan hasil wawancara dan
observasi kelas, diketahm proses pembelajaran di sekolah menermpkan
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kurikulum 2013 revisi 2017 sehingga kompetensi inti dan kompetensi
dasar materi pelajoran tercantum pada Kurikilum terscbut. Selan itu,
ditemukan bahwa medin yang digunakan dalam pembelajuran hanya
Lembar Kerja Siswa (LKS) sebagai panduan belajar pesena didik. Media
pembelajaran yigR) diberikun tdak memuat permasalohan  konkrit
mengena materi usaha dan energi dolam kehidupan sehari-har peserta
didik. Selain itu media yang digunakan juga kurang menarik, kurung
dalam memvisualisasikan konsep maten yang abstrak sertn sulit diakses
secara fleksibel. Pembelajarmn di kelas juga tidak permah menggunakan
medin elektronik sepeni LKPD digital. Namun hasil angket kebutuhan
media berbasis teknologh menunjukkan babwa mayoritas peserta didik
dan gum sangat membutubkan media pembelapran vang berbasis
teknologi. interaktif bahkan LKPD digital berbasis flipped olassroom
vang dikembangkan.

.ﬁ.mlismﬂm usaha dan energl yang telah dilvkukan dirsa perlu
ditingkatun dalam proses pembelajarun. Hal ini selaras dengan hasil tes
awal keterampilun berpil@y kritis materi usaha dan energi yang
menunjukkan rendabnya  Keternmpilan berpikic Kritis vang  dimiliki
pesertn didik pada maters usaha dan energi. Maka darl itu proses
pembeliggran dan media pembelajaran yang digunakan belum efektif
melatih keternmpilan berpikic knitis peserta didik terkhosus pada maten
usaha dan energi.

Pada tahap design mulal mendesain LKPD digitl berbasis Tipped
classroom. Tahap pertoma yang dilakukan yaitu merancang flenvchart
dan tampilan LKPD digital, Setelah ity ditentukan aplikasi atau software
vang akan digunakan, 151 konten dalam LKPD akan disajikan sesoai
dengan kompetens: dasar, tujuan pembelajaran, ahapan strategi model
flipped classroom dengan menggunakan indikator keterampilan berpikir
kntis dari Enis. Komponen utama penyusun dalam wFD digital berbasis
Mipped clussroom terdin atas cover, peta konsep, petunjuk penggundaun,
kompetensi  dasar, Ewcator  pencapalan  kompetensi dun tajuan
pembelajoran, materi pembelnjaran, akovitas |, aktivitas 2, aktivitas 3,
aktivitas 4, aktivitas 5, Latihan soal, dan evaluasi, LKPD digital ini
memual matert usdha dan energl yang dilengkap dengan gambar, dan
video untuk membantu peserta didik memvisualisasikan dan memahami
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matenn konsep vang abstrak. Desain LKPD digial berbasis flipped
classroom dilakuksn Jjudgment kepada dosen pembimbmg akademik
yang jiksggyah layak maka dibvat LKPD digital berbusis flipped
eletssroom pada materi usaha dan energi.

Pada tahap development pengembangan LKPD djgitﬁﬁ:rhm'ts.
flipped classroom dilakukon uji validas: kepada tim ahli yaitu ahli media,
ahli mater1 dan gura fistka, Selain it dilakukan juga up skala kecil
kepada pesert d}dikamnr objek penehinan. Hasil up validasi berupa
nilan kelayakan juga komentar don saran dari tim ahli vang selanjutnya
diolah dan dianalisis unok menghasilkan kesimpulan precdhikn kelayakan
LKPD digital .Mum digunakan dalam proses pembelajaran pesena
didik di kelas. Komentar dan saran yang diberikan tim ahli dijadikan
sebagai landasan perbaikan dan penyempurnamm LKPD digital berbasis
flipped classroom pgur lebih baik ketika dumplementasikan. Perbukan
vong dilakukan diantaranya yats merevisi tampilan LKPD vang kurang
rm:n dan keprakiisan penggunann untuk pesertn didik.

Berdasarkan hasil validasi LKPD digital oleh parm ghli diperoleh
persentase ratn-mia sebesar 81% berkategori valid dengan persentase
pada indikator keefektifan desain sebesar 1% berkategon  valid,
indikator kemudahan penggunaan sebesar 75%  berkategon cukup,
mdikator pendahuluan sehesar 0% berkategon valid dan mdikator isi
sehesar 80%  berkategori  valid, indikawor evaluas: sebesar 77%
berkategori cukup. Persentase penilatan indikator ertinggl diperoleh
pada indikator pendahuluan sebesar 90% don persentase penilaian
ndikator terendah diperoleh pada indikator kemwdahan penggunaan
sebesar 75%., ngginmmﬂmsc indikator maka LKPD digial juga
semakin baik segppy dengan penelitian yang dilakukin oleh Yosita
(2019:78) terkant pengembangan LKPD elekironik dengan 30D pagaflip
professional berbasis literasi sains pada mater gelombang buyi semukin
tinggi tinggi nili rata-mata interpretasi maka validasiKelayakan LKPD
clektromik. Maka dan itw persentase rot-rata yang diperoleh hasil
validasi LKPD digigpgymenunjukkan bahwa LEPD digital berbasis
Mipped  clossroom  materi  usahy de energi  dikategorikan  lavak
digunakan dalam proses pembelajaran pesera didik.
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Hasil ugi skala kecil berupa penilian dan komentar peserta didik
diluar objek penelitian terhadap LK PD digital berbasis flipped classroom
akan dikalkulasikan dan dianalisis kesimpulannya, Semua komentar
vang diberikan dijadikan saran atau masukkan untuk diperbigyi seperti
tmpilan visual LKPD digital berbasis flipped classromm agar lebih
menarik sehingga dapat @§erima oleh pesenta didik dalam proses
pembelajaran. Berdosarkan hasil u)i skala kecil diperoleh nilu persentase
rata-rata LKPD digital berbasis flipped classroom sebesar 8% dengan
kriterin haik. Pencapaign indikotor keefektifun  desain, kemudnhan
pengguna, pendahuluan, isi, don evalupsi vang dikategorikan sangat baik,
Dengan demikian kesimpulan dari hasil wahap development adalah
pengembangan LKPD digital berbasis flipped classroom mater: usaha
dan energi dikatakan layak dan balk dengan tampilan yang menark,
mudah dinkses sangat mudah dipuhami pernintah pada LKPD serta
mampu menvisualkan maten konsep yang abstrak untuk digunakan
dalam kegintun pembelajaran pesena didik.

Berdasarkan ketiga tahapan di atas mengarah pada kesimpulan akhir
terkut kelaynkan LKPD digital mnﬁisﬁi;:;wd classroom mater usaha
dan energi. Hasil keloyvakan yang dipemleh sejalan dengan hasil
penelitinn yang dilakukan oleh Rizgi (2014: 83) terkait pengembangan
dan zlﬁsiﬁ E-LKPD berbasis multimedin menunjukkan kelavakan
medio untuk digunakan dalam proses pembelajaran peserta didik. Hasil
dars anulisis para ahli vang membuat E-LKPD berbusis multimedia dapat
dipakai dengan persentasi tinggi sehingea dapat
meningkatkonketerampilan berpikir kritis, Sesuni dengan ungl;npu@.ni
dan Abdul (202 42) dalam jumalnya bahwa LKPD digital dapat
digunakan untuk meningkatkan keterampilan berpikir kritis peserta
didik.

2. Keterlnksanann Pembelajaran

Keterlaksanaan pembelajagran merupakan twhap implementation
dengun penempan LKPD digital berbasis flipped classroom dalam proses
pembelajaran. Kegiatan pembelajaran  menggunakan LEPD  digital
berbasis flipped classroom dilakukan secara tatap muka terbatas selama
empat pertemuan i kelas X SMA Plus Al-Furgon Cibiuk, Proses
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pembelajaran diawall dengan Kegitan pretest keterampilan berpikar
kritis kemuodian dilokukan kegintan pembelajoran menggunakan LKPD
digital berbasis fMipped classroom  selanjumys dilaksankan kegintan
posttest kemampuan berpikir kntis setelah melakukan pembelajarun yang
dilakukan secara PTM terbams. Berikut implementasi LKPD digital
berbasis flipped classroom matenn usaha dan energi padn setiap
pertemuan pembelajaran.

Kegiatan sebelum memulu pembelajpran diawali dengan aktivitas
pretexst keterampilan  berpikic kntis  pesertan didik  selanjutnya
dilaksanakan proses pembelajaran menggunskan LKPD digital berbasis
Mipped classroom kemudian dilakukan kegintun postrest Keterampilan
berpikir kritis. Selurub kegiatan pembelajuran pada pertemuan pertama
hinggn akhir dilakukan secara PTM terbatas. Tahapan kegiatan
pembelajaran yang dilaksanakan mengikuti tnhapan pembelajamn LKPD
digital berbosis flipped classroom, Peserta didik melakukan tnhap
persiapan yoitu mempelafr bahan ajar yvang sudah dikirim guru, lalu
tahap pendahuluan yaitu persiapan pembelajamn pengecekan kehadiran,
dan apersepsi, lalu whap kegintun mti vaite guru membukan forum
diskusi mengenai materi yang sudah di pahami di tmhap persiapan,
kemudinn guruy mengarahkan peserta didik untuk berkempul dengan
kelompoknya untuk mendiskusikan twgas LKPD digital yang sudah
diberikan guru dan gum berkeliling untung mengawasi sekalian menjadi
Fasilitator disetiap diskusi, lnlo guru mempersilabkan kepada perwakilan
kelompok untuk mempersentasikin hasil pekerjaan kelompoknya dan
kelompok wyong lain daapat menanggapinya, dan terakhir whap
penutupan vaitu melakukan refleksi dan memberikin LKPD digital
pertemuan selanjutnys lalu menutup pembelajamn.

Tahap evalvation meropakan  twhap pembaian  keterlaksanaan
pembelajaran menggunakan LKPD digital berbasis (lipped clussroom
dan seluruh peremusan. Hastl dan pemaparan di atas mengungkapkan
scbunh kesimpulun bahwa keterloksanaon pembelajaran peseria didik
menggunakan LKPD digital berbasis fMipped clossroom pada materi

a dan energi dikistegon sangat buk untuk melatih dan meningkatan
keterumpilan berpikir kritis peserta didik.
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Berdasarkan hasil observasi oleh observer diperoleh persentase rata-
ratin sehesar 91% berkategori vald dengan persentase pada tahapan
persiapan schesar B0% berkategori valid, tuhapan pendshulumn sebesar
100%  berkategori  valid, tahapan  kegiatan  literasi  sebesar NV
berkategor: valid, tahupan critical thinking sebesar 8B0% berkategort
valid, tahapan colfaborarion sebesar 100% berkategori valid. tahapan
communicarion sebesar 1(00% berkategon walid, tahapan creariviry
sebesar 90% berkategon valid. dan whapan penutupan sebesar 100%
berkaegori valid . Persentise penilaian tahapan tentinggi diperoleh pada
tahapan pendabuloan, collaberation, penutupan sebesar 100%  dan
persentase penilaian tahapan terendah diperoleh pada whupan persiapan,
eritical thinking sebesar B0%. Terlihat keterlaksaniggRgembelajaran dun
setiap petemuannya selalu mengalami penmgkatin. Hal ini sesuni dengan
penclitian yang telah dilakukan geh Eni dan Abdul (2020: 42) dalam
jurnalnva bahwa LKPD digital dapat digunakan untuk meningkatkan
keternmpilan berpikir kritis pesérta didik. Peningkatan keterlak sansan
pembelajaran dapat dilihat dari persentase rat-rata yang diperoleh
bertambah setiap pertemuannya. Hal int menandakan penggunaan LKPD
digital berbasis flipped clessroom layak doan tepat untok digunakon dalam
pembelajaran maten usaha dan energi terhadap pencapaian kompetensi
vang diharapkan.

Kelebthan LEPD digital berbasis flipped  classroom  mampu
memberikan pengaluman belajor yang baru karena proses pembelnjaran
pesertn didik dimncang secara sistematis sesual dengan model [lipped
classroom  yang  inderaktif, fleksibel dan mudah  diskses dalom
pengeumunnya. Fitor-fitur yang disediakan pada LKPD juga menarik
karena  terdapat  video  dan simulasi yang  bertujuan antuk
menvisualisasikan  konsep materi vang abstrak, Kemudian melatih
keterampilon berpikir kntis pesenta didik yvang menjadikan  proses
pembelajorun  yung mtemkif dan  menyenangkan  pada  kegiatan
mengeksplorasi permasalahan di Kehidupan sehari-han. Selam  itu,
terdapat jugn kelemahan dan LKPD digital berbasis lipped clasyroom
vaitu sebugian penggunaan fitur pada LKPD digital Sebagian harus
menggunakan internet. Permasaluhan tersebut membuat pesena didik
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harus memiliki janngan nternet vang optimal schingga  proses
pembelajarnn akan sedikit terhambat.

Hal ini juga terjadi kirena adanys evaluasi yang dilakukan setiap
selesai pembelajoran guny mengetahui kekurangan dan menemukan
solusi untuk menanggulangil kekurangan tersebut, #eh.'mm tidak
terulang kembali pada pertemuan berikutnya. Sesuai dengan penelitian
yang dilakukan oleh  Suwardi  (2021) dalom  penelitiannya
mengungkapkan bahwa perlunya evoluas: yang dapal menjadl acuan
dalam rrmnplum suatu kehijokon pembelajaran selanjutnya. Evaluasi
dengan sistem penilaian yvang baik akan mendorong guru  uniuk
menentukan strategi mengajar terbaik dan memotivasi pembelijaran
peserta menjadi lkebih baik (Suwardi, 2021: 34}, Maka dar it sudah
sepatutnyn guru juga selalu berupaya meningkatkan untuk kualitasnya
sebagni pendidik.

3. Penmgkatan Epcrumpilan Berpikir Kntis

Peningkatan Keterumpilan bérpikie kritis peserta didik ditentukan
berdasarkan soul tes keterampilan berpikir kritis yang dilakukon melalui
kegintun pretest dan postte st dalum pembelajaran materi usaha dan energi
(Permana et al., 2009: 84), Soal tes keternmpilan berpikir kritis sebelum
digun@gipn schagai soal pretest dan postiest, terlebih duhulu dilakukan uji
coba soal tipe A, tipe B dan tipe C kepada peserta didik diluar objek
penelitian, Kegiatan ini dilakvkon pada whap pengembangan dengan
jumlah sampel sebanyuk 20 peserta didik di kelos X1 SMA Plus Al-
Furgon Cibiuk, Soal uji coba tipe A, tipe B dan tipe C berjuggigh masing-
masing sebanyak 10 butir soal yang divjikan kepada 20 pesena ﬂi.dm
Berdasarkan hasil pengolahan dan analisis uji coba soal diperoleh 10
butir soal kegpggnpilan berpikir kritis materi usaha dan energi untuk
dilakukan tes pretest dan postiest.

Hasil (145 2l dan pospest  kemudian  diolsh  menggunakan
perhimungan N-gain untuk mengetahui adanya peningkatan keterampilan
berpikir kntis peseria didik seteloh menggunakaon LKPD digital berbasis
flipped classroom@gyilai N-gain pada penelitinn mi secars keseluruhan
membundingkan mlal rata-rata prefest dan mils mta-rata poseest
memperoleh nilai sebesar 0,81 dengan nteggtas peningkatan tinggi.
Dari perhitungan ini diketahui tidak ada peserta didik yang masuk
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kedalam kategon rendah, kemudian sebanvak 10% peserta didik masuk

kedalam kotegq@fiigeningkatan sedang vang berjumlah 2 peserta didik dan
schanvak 90% peserta didik masuk kedalam kategori peningkatan tinggi
vang berjuminh 18 peserta didik.

Analisis N-gain erhadap indikator keterampilun berpikir hriﬁ@gu
dilakukan untik mengetahui peningkatan peserta didik pada setiap
indikator keterampilun berpikir kntis. Nilni N-gain pada subindikator
g rama .74 dengan kategon tnggi, Subindikator kedva, memperoleh
nilai N-gain sebesar 0,74 r.h: kategori tinggi. Subindikator ketiga
memperoleh  nilal N-gain  sebesar 00,74 dengan  Kategori  tinggi.
subindikator I-;mupm 090 dengan kategori tinggi. Subindikator kelima.
memperoleh  nilai N-gain sebesar 0,75 dengan  kategori  tinggi,
Submndikator keennm memperoleh nilai N-gain s@jesar (0.86 dengan
kntegon tinggr. Submndikator ketujuh, memperoleh mbu A-gain sebesar
.87 dengan kategor tinggl. Subindikator kedelapan memperoleh nilai
N-gain schésar (080 dengoan kategori tinggs. subindikator I-:c.-'.q_-mun
086 dengan kategon tinggi. Subindikator kesepuluh, memperoleh nila
N-g gl scbesar 0.8 dengan kategori tinggi. sehingga nilai N-guain rata-
rata yang diperoleh sebesar () @8 dengan interpretasi peninghatan tinggi.
Seluin itu, analisis N-gain pada sub mggri usaha dan energi jugn
dilakukan pula untuk melibat peningkatan peserta didik setiop sub mﬁ
usaha dan energi. Hasil analisis ini nilad rava-rata N-gagguntuk sctiap sub
materi usaha dan energi. Sub materi | memperoleh nill N-gain yaitu
sebesar 0.74 dengon kategori tinggi. Nilai M-gain sub materi 2
memperoleh Mgnri tinggi dengan nilai 0.9, Sedangkon sub mater 3
memperoleh milai N-gain 0,83 dengan kntegori tinggi. maka nilai rata-
rata N-gain maten usaha dan energi adalah 0822 dengan kategon tinggi,

Persentase penilaian N-gain setiap sub indikator tertinggi diperoleh
pada sub indikator mengobservasi dan mempertimbangkan laporan
sebesar (.90 dan persentase peniluan N-gain terendah diperoleh pada sub
mdikator memfokuskin perisnyaan, menganalisit  argument, dan
mempertimbangkan apoakah sumber dapat dipercava sebesar 0,74,
Perventase pentlaian N-gain setinp indikator wrtinggi diperoleh pada
indikator mengatur strategi dan tktik sebesar 0.837 dan persentase
penilaion M-gain  terendah diperoleh pada indikator membenkan
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penjelasan sederhuna sebesar 0.8 . Persentase pentlaian N-gain setiap
sub materi tertinggi diperoleh pada sub materi Hubungan usabha dan
energl, perubahan energi Kinetik dan polenggg schesar 090 dan
persentase penilaian M-gain terendah diperoleh pada sub materi Usaha,
energi kinetik dan energi potensial sebesar 0,74, Pada indikator tersebut
mengenai  peningkatan  keterampilon  berpikir  tingkat  tinggi
menggunakan Problem Based Learming dan penelitian (Sholihatin et al.,
2019: 6) mengenar pemingkatan keternmpilan berpikir ungkat tinggi
menggunakan Problem Boased Learning. Hal ini dikarenakan indikmsor
tersebut memiliki sub indikator vang sulit uniuk dicapai peserta didik
dihamt'.kun pada indikator menganahisis dan mengevalusi,

Hasil snalisis N-gain secarn keseluruhan dengan setiap indikator
keternmpilan berpikir kntis dan sub materi usasha dan  energi

menunjukkan kesesvainn interpretas) peningkatan dalam tingkat tinggi.
Hal m dibuktikon dengan ujl pormahitas dotn  guna  mengetnhui
keterdistribusian data yvang digunokan untuk anolisis N-gain vuitu datia
pretest dan data postrest. Uji normalitas data ini dilakukan menggunokan
uji lliefors karena sampel data berjumlah 20 sehingens nilal Ly sebesar
0.19. Berdasarkan hasil uji normalitas pada dota pretesr diketabhun Ly,
vaing diperoleh scbesar L1 18 dan pada data postiest diperoleh Liaung
sehesar 0,163, Nilal Luww vang diperoleh kedva dota tersebut jika
dibandingkan dengan nila) Ly, maka diperoleh bahwa nilot Ly, lebib
kecil daripada nilal Loea. sehingga kritena kedun data wrsebut dapat
dinyatakan berdistribusi normgg)

Selain i, peningkuotan keterampilan berpikir kritis yang dialami
peserta didik pada materi osaha dan energi dibukukan dengan uji
hipotesis untuk mengungkapkan terdapat perbediun peningkatan secara
signifikan atag tidak terdapat pﬁdn:m peningkatan. Uji hipotesis
dilakukan menggunakan anualisis ujl ¢ bespasangan karena dsia yang
digunakan berdistribusi normal dan data bernsal dan sampel yang samn
maka nilai signifikasi vang digunakon sdalah 5% dengan nilal G
sebesar 209, Hasil analisis ufgperpasangan diketahui milai thewe yang
diperoleh sebesar 2251 dpyy nilal tuny ini lebih besar dari nilai yung
dimiliki o sehungga M, ditolak dan H, diterima maka dapst
disimpulkan bahwa terdapat perbedaan keterampilan berpikir kritis
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pesertn didik yang signifikan setelah menggunakan LKPD  digital
berbasiz model flipped classroom.

Berdasarkan pemaparan di stas diketahui bahwa pengembangan
LKPD digital herhasis flippedggyssroom terbukti mampu meningkatkan
keternmpilan berpikir kritis pada materi usaha dan energi. Hal ini
dibuktikan dengan nilai kelayakan LKPD digital berbasis [{gFgyd
classroom  dinyatnkan layak sebagar media pembelajaran  untuk
menmgkatkon keternmpilan berpikir kritis pada muteri usaha dan energi
dengan persentise B1% lalu keterlaksanaan pembelajaran menggunakan
LEKPD digital berbasis  flipped  classromm  unnk meningkatkan
keterampilan berpikir kritis dikategorikan sangat hn@h:ngam persentase
07% dan peningkatan keterampilan berpikir kritisi pesena didik setelah
menggunakan LKPD digital berbasis flipped  classroom  dalam
pembelajaran maten vsaha dan energr dikategonkan nngg! dengan N-
gain D81 serta dibuktikan ch:mn terdapatnya perbedaun vang sigmiikan
keternmpilon berpikir kritis peserta didik setelah menggunakan LKPD
digital berbasis fipped classroom pada materi usaha dan energi.
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BAB
PENUTUP

A, KESIMPULAN
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan di SMA Plus Al-

Furgon Ciplgk terkait pengembangan LKPD digital berbasis model lipped

classroom untuk meningkatkan keterampilan berpikir kntis peserta didik pada

materi uszha dan energi dipemoleh kesimpulun _-iehugm rikut:

1. LKPD digital berbasis model flipped classroom layak digunakan sehagai

media pembelajoran pxda matenn usiha dan energil dengan persentase

schesar 8 1% berkritena vahd berdasarkan hasil validas: secara Kuantitatf.

Keterlaksanaan ]‘H;'Iﬂm'lj aman menggunakan LKPD digital berbasis model

fipped classroom untuk meningkatkan  keterumpilan  berpikic  kritis

peserta didik pada materi usaha dan energ) dikategorikan sangat baik
dengan persentase sebesar 97% dengan interpretasi sangal bak.

3. Penggumaan IéPD digital berbasis model flipped classroom dapat
meningkatkan keternmpilan berpikir kritis peserta didik pada materi usaha
dan energi dikstegorikan sebagai peningkatan rta-rata tinggi berdusarkan
analisis N-gain dengan skor rata-rata O8]

B. SARAN

Berdasarkan  hasidl  penelitian yang telah  dilaksanakan  pepelit
memberikan beberapa somn untuk dijadikan sebagal scuan oleh penelitian
selanjuinya yaitu scbagai berikut:

. Pengembangan LK PD digital berbasis model flipped clasyroom memiliki
nilai yang kurang sempuma dikarenakan tidak semua peserta didik

I

memiliki paket internet dan beberapa peserta didik jaringan intemetnya
vang kurang stabil serta efek media dan maten media yang kurang sesuai
dengan  peserta didik. Sebmknya dalam  pembuatan LKPD  dagital
mengumngl pengeunaan datn internet. Selain itu, penelitt menyarankan
elek penggunasn media dan pengemusan kualitas materi lebih disesuaikan
dengan tingkat perkembangan berpikic krtis, kognitif dan psikologi
peserta didik menjadi lebih sederhana serta komunikatif agar muodah
dipahami oleh peserta didik.
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2. Pengguman LKPD digital berbasis model flipped claxsvoom memiliki
oilwi vang kecil pada tahapan persispan. Se¢baiknya dalam  proses
pembelajaran dapst  memperperhatikan  keadaan  peseta didik  dan
@gkungan peserta didik.

3. Keterampilan berpikir kritis peserta didik pada materi usaha dan energi
sebaiknyn lebih ditingkatkan pada indikator memberikan penjelasan
sederhana dan pada sub maten usaha, energi kinetik dan energi potensial
karena peningkatun yang diperoleh pada penelitmn termasuk yang
terkecil,
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uku ini membahas mengenal penerapan
model pembelajaran flipped classroom
dalam pembelajaran fisika. Konten di
dalamnya mencakup latar belakang mengenai
cara menerapkan model pembelajaran flipped

classroom dalam pembelajaran fisika, kajian

pustaka, metodelogi yang digunakan, dan

pembahasan mengenai hasil Penelitian. Buku

ini disusun berdasarkan hasil penelitian dan
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