ABSTRAK

Ulya Hanifa Alma: Penerapan Model Pembelajaran Inquiry Training Terhadap
Hasil Belajar Siswa pada Sub Materi Sistem Pernapasan Manusia.

Peneliatian ini dilatarbelakangi oleh kurangnya pemahaman siswa dalam
memahami materi IPA khususnya yang berprinsip dari fakta ke teori, seperti saat
melakukan praktikum. Bagaimana merumuskan sebuah masalah, mengembangkan
hipotesis, mengumpulkan bukti, menguji hipotesis dan menarik kesimpulan,
dimana hal-hal tersebut merupakan serangkaian keterampilan proses yang
memungkinkan siswa memperoleh pengetahuan serta memahami pengetahuan
yang diperoleh untuk selanjutnya dapat meningkatkan hasil belajar siswa.
Terkadang siswa juga kurang berani dalam mengutarakan pendapat dan dalam
tanya jawab kurang berani menjawab pertanyaan yang diberikan guru sehingga
menyebabkan pembelajaran terjadi satu arah atau lebih didominasi oleh guru.
Melalui model pembelajaran Inquiry Training di sekolah dapat membantu siswa
memahami materi pembelajaran.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui proses penerapan
pembelajaran, mengetahui langkah-langkah evaluasi, dan menganalisis hasil
belajar siswa dengan menerapkan model pembelajaran Inquiry Training.

Metode penelitian yang digunakan adalah metode pre-eksperimen dengan
desain One-Shot Case Study. Penelitian ini dilakukan di MTs Sirnamiskin pada
kelas V111 semester 1l (genap) tahun ajaran 2012/2013. Sampel diambil sebanyak
satu kelas dengan teknik sampling incidental yaitu sebanyak 32 siswa. Instrumen
yang digunakan adalah lembar observasi, lembar kerja siswa, dan tes akhir berupa
soal pilihan ganda sebanyak 16 butir soal yang sebelumnya telah diujicobakan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa keterlaksanaan proses pembelajaran
pada aktivitas guru di pertemuan ke-1 dan ke-2 adalah 86% dan 90,5% terlaksana
sedangkan aktivitas siswa di pertemuan ke-1 dan ke-2 adalah 90% dan 95%
terlaksana. Analisis LKS menunjukkan bahwa rata-rata nilai LKS 1 dan LKS 2
memperoleh nilai rata-rata yaitu 69,4 dan 74 masing-masing dengan kategori baik.
Hasil belajar siswa diperoleh nilai rata-rata 60,56, nilai rata-rata siswa tersebut
belum dapat mencapai nilai KKM vyang telah ditentukan yaitu 65, dan
berdasarkan analisis data menggunakan uji z diperoleh Zniwung >-Ztabel Yaitu -4,839
< -1,96 dengan taraf kesalahan 5% adalah 1,96, sehingga Ho diterima. Hal ini
menunjukkan bahwa model pembelajaran Inquiry Training tidak dapat membantu
siswa dalam memahami sub materi sistem pernapasan manusia di MTs
Sirnamiskin kelas V111 tahun ajaran 2012/2013.
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