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ABSTRAK 

Jelsi madeli  (11911040076) : “ Implementasi Konsep Kebahagiaan dalam kitab 

Sirrul Asrar Pada ( Studi deskriptif Kualitatif  pada santri di Pondok Pesantren Al-

Musyahadah Cibiru, Bandung) ” 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh saat zaman modren ini kebahagiaan sendiri 

telah distandarkan dengan materi yang dipunya sehingga timbul persepsi bahwa 

bahagia itu dari segi materi saja, dan kebahagiaan hanya sebatas lahiriyah saja. 

Membahas kebahagiaan pada santri adalah hal yang menarik, karena menjadi santri di  

Pondok pesantren tentu banyak suka dan duka yang dialami dan diuji secara mental 

dan fisiknya, sehingga banyak yang mencari pembenaran mengenai kebahagiaan, salah 

satunya mendapatkan kajian melalui kitab Sirrul Asrar mengenai kebahagiaan lalu 

bagaimana implementasinya sendiri dalam kehidupan. 

Tujuan  penelitian adalah   untuk mengetahui implementasi konsep kebahagiaan 

dalam kitab Sirrul asrar pada santri di Pondok  Pesantren Al-Musyahadah dan  untuk 

mengetahui faktor-faktor penghambat implementasi konsep kebahagiaan pada santri di 

Pondok  Pesantren Al-Musyahadah. 

Dalam kitab Sirrul asrar ada dua puluh empat pasal dimana satu pasal membahas 

mengenai konsep kebahagiaan. Metode penelitian ini mengunakan deskriptif kualitatif, 

dengan mengambil 8 orang informan, dengan teknik pengumpulan data melalui 

observasi, wawancara dan dokumentasi, analisis data dengan reduksi data, display data 

dan penarikan kesimpulan/verifikasi. 

Hasil dari penelitian ini adalah konsep ini belum dapat diimplementasikan oleh 

santri secara maksimal dikarenakan beberapa faktor yang menghambat. Untuk faktor 

yang menghambat proses implementasi konsep kebahagiaan dalam kitab sirrul asrar 

pada santri adalah berkhayal terlalu tinggi, mencintai dunia dan kesenanganya, hati 

yang keras, mata yang jarang menangis, dan sombong. 

Kata kunci : Implementasi, Konsep Kebahagiaan, Kitab Sirrul Asrar dan Santri 

 

 

 

 

 

 

 


