
 

 

Abstrak 

Cyberbullying merupakan salah satu dampak negatif dari penggunaan internet. 

Mahasiswa UIN Sunan Gunung Djati Bandung merupakan contoh dari banyaknya pengguna 

media sosial yang menjadi korban cyberbullying. Ketika menjadi korban cyberbullying, 

mayoritas korban tidak bisa menghadapinya, maka dari itu diperlukan resiliensi untuk 

menghadapinya. Resiliensi dapat terbentuk dari self esteem serta dukungan sosial. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh self esteem serta dukungan sosial terhadap 

resiliensi mahasiswa korban cyberbullying di UIN Sunan Gunung Djati Bandung. Metode 

penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dan diuji menggunakan analisis regresi berganda. 

Responden dari penelitian ini adalah 397 mahasiswa UIN Sunan Gunung Djati yang pernah 

menjadi korban cyberbullying. Pengumpulan data menggunakan kuesioner yang disebarkan 

melalui google form. Hasil penelitian menunjukkan pengaruh antara self esteem serta dukungan 

sosial terhadap resiliensi sebesar 0.092 dengan taraf signifikansi 0.000. Artinya, terdapat 

pengaruh antara self esteem serta dukungan sosial terhadap resiliensi mahasiswa korban 

cyberbullying di UIN Sunan Gunung Djati Bandung. 
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