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ABSTRAK 

 

Tries Regina Kusumawati (NIM 1191040173) 2023: Peran Pembiasaan Shalat 

Dhuha Terhadap Akhlak (Studi Kasus Kepada Siswa di Madrasah Ibtidaiyah Al-

Huda Bojong Koneng Rancaekek) 

Penelitian ini dilatarbelakangi dari fenomena yang terjadi sekarang ini 

adalah terjadinya krisis akhlak. Kenyataannya masyarakat di Indonesia, 

khususnya anak-anak dan remaja saat ini kurang dibekali dengan pembinaan 

akhlak yang menimbulkan banyaknya permasalahan yang timbul di lingkungan 

masyarakat. Salah satunya adalah kurang terbinanya akhlak di kalangan siswa. 

Maka dari itu, memberikan pendidikan shalat pada siswa menjadi tugas bagi guru. 

Pendidikan shalat yang di berikan tidak hanya shalat wajib saja, akan tetapi perlu 

juga ditanamkan pembiasaan pada siswa untuk melaksanakan shalat sunah 

termasuk diantaranya shalat dhuha karena masih banyak siswa pada khusunya dan 

masyarakat pada umumnya yang belum mengerti benar dan mengabaikan shalat 

sunah khususnya shalat dhuha.  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran akhlak siswa 

di MI Al-Huda Bojong Koneng Rancaekek, untuk mengetahui pelaksanaan 

pembiasaan shalat dhuha pada pembinaan akhlak siswa di  MI Al-Huda Bojong 

Koneng Rancaekek, untuk mengetahui pengaruh dari pembiasaan sholat dhuha 

dalam pembinaan akhlak siswa di MI Al-Huda Bojong Koneng Rancaekek. 

Pembinaan akhlak dinilai sangat penting untuk memberikan bimbingan, 

pengawasan, pengajaran akhlak kepada siswa. Tujuannya agar siswa mampu 

membedakan mana yang baik dan yang buruk. Dengan pembiasaan shalat dhuha 

yang dilaksanakan di MI Al-Huda Bojong Koneng Rancaekek diharapkan dapat 

menghasilkan akhlak yang mulia pada siswa. Apabila shalat dhuha menghasilkan 

serangkaian perbuatan seperti kesahajaan, imam dan ma’mum sama-sama berada 

dalam satu tempat tidak saling berebut jadi imam, selesai shalat berjabat tangan, 

dan seterusnya. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kualitatif 

menggunakan desain penelitian studi kasus, maksudnya adalah penelitian tersebut 

difokuskan pada satu fenomena saja yang dipilih dan ingin dipahami secara 

mendalam dengan mengabaikan fenomena-fenomena lainnya. Satu fenomena 

tersebut dapat berupa seorang pemimpin sekolah atau pimpinan pendidikan, 

sekelompok siswa, suatu program, suatu proses, satu penerapan kebijakan, atau 

satu konsep. 

Penelitian diatas memperoleh hasil bahwa, pelaksanaan shalat dhuha di MI 

Al-Huda Bojong Koneng Rancaekek sudah berjalan sebagaimana mestinya. 

Demikian halnya dengan gambaran akhlak siswa, pelaksanaan pembiasaan shalat 

dhuha dan dampak dari pelaksanaan shalat dhuha terhadap akhlak anak pun juga 

sudah dirasakan khusunya oleh siswa dan umumnya oleh guru. Dari hasil 

penelitian penulis dapat menyimpulkan bahwa pembiasaan shalat dhuha 

membawa banyak sekali dampak positif bagi kehidupan sehari-hari khusunya 

untuk siswa. 
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ABSTRACT 

Tries Regina Kusumawati (NIM 1191040173) 2023: The Role of Dhuha Prayer 

Habituation on Morals (Case Study of Students at Madrasah Ibtidaiyah Al-Huda 

Bojong Koneng Rancaekek) 

This research is motivated by the phenomenon that is happening now, 

namely the occurrence of a moral crisis. In fact, people in Indonesia, especially 

children and adolescents, are currently not equipped with moral development 

which causes many problems that arise in society. One of them is the lack of 

moral development among students. Therefore, providing prayer education to 

students is the task of the teacher. Prayer education is not only given to obligatory 

prayers, but it is also necessary to instill in students the habit of performing 

sunnah prayers, including dhuha prayers because there are still many students in 

particular and society in general who do not understand correctly and ignore 

sunnah prayers, especially duha prayers. 

The purpose of this study was to find out the moral description of students 

at MI Al-Huda Bojong Koneng Rancaekek, to find out the implementation of the 

Duha prayer habituation on student moral development at MI Al-Huda Bojong 

Koneng Rancaekek, to find out the effect of the Duha prayer habituation on 

student moral development in MI Al-Huda Bojong Koneng Rancaekek. 

Moral development is considered very important to provide guidance, 

supervision, moral teaching to students. The goal is for students to be able to 

distinguish between good and bad. With the habit of praying dhuha which is 

carried out at MI Al-Huda Bojong Koneng Rancaekek it is hoped that it can 

produce noble morals in students. If the Duha prayer results in a series of actions 

such as moderation, the priest and ma'mum are both in one place without fighting 

over each other to become the priest, after the prayer they shake hands, and so on. 

The method used in this research is a qualitative method using a case study 

research design, meaning that the research is focused on just one phenomenon that 

is chosen and wants to be understood in depth by ignoring other phenomena. One 

such phenomenon could be a school or educational leader, a group of students, a 

program, a process, a policy implementation, or a concept. 

The research above obtained the result that the implementation of Duha 

prayer at MI Al-Huda Bojong Koneng Rancaekek was running as it should. 

Likewise with the description of student morals, the implementation of the 

habituation of Duha prayer and the impact of implementing Duha prayer on 

children's morals has also been felt especially by students and generally by 

teachers. From the results of the research, the writer can conclude that the habit of 

praying dhuha brings lots of positive impacts on everyday life, especially for 

students. 
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