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Ikatan perkawinan yang sempat rusak dengan perceraian tanpa akad nikah 

dan selagi istri dalam masa iddah. Hal ini merupakan satu kesempatan yang 

diberikan oleh agama Islam bagi pasangan suami istri yang telah melakuakan talak 

raj’i untuk kembali meragut cinta dan kasih sayang dalam rumah tangga. Maka dari 

itu perlu adanya bimbingan konseling Islam membantu pasangan suami istri yang 

ingin kembali rujuk dan bisa menyelesaikan permasalahn yang sedang dihadapinya.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif yang digunakan dalam 

layanan bimbingan dan konseling Islam terhadap pasangan yang ingin cerai dan

rujuk di fokuskan pada satu pokok permasalahan; bagaimana layanan bimbingan 

dan konseling Islam terhadap pasangan yang ingin cerai rujuk di Pejabat Agama 

Islam di Serian Sarawak.

Hasil dari layanan bimbingan dan konseling Islam yaitu pasangan merasa 

lebih tenang dalam menghadapi masalah, pasangan termotifasi untuk berubah 

menjadi pribadi yang lebih baik lagi dan pasangan ingin mendapatkan kembali

hubungan keluarga yang utuh bersama pasangan hidup dan memiliki keluarga yang 

bahagia di dunia maupun akhirat.
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