ABSTRAK
Are Adriyanto (1191030025), Zalim Terhadap Diri Sendiri Menurut Al-Qur’an
(Kajian Tematik)

Manusia pada dasarnya ialah makhluk yang memiliki banyak kekurangan,
oleh karena itu Allah Swt selalu menjaga hambanya agar terhindar dari perbuatan
yang tidak baik, karena ketika manusia tidak ingat kepada tuhannya, maka manusia
itu akan berbuat semena-mena dalam menjalankan hidup didunia. Sering kali
manusia selalu mempermasalahkan permasalahan orang lain akan tetapi ia tidak
mengingat bahwa dirinya yang juga dipenuhi oleh dosa-dosa yang tidak sengaja
dilakukannya. Permasalahan yang tidak pernah disadari bahwa setiap manusia
pernah zhalim terhadap dirinya sendiri. Terkait pembahasan zhalim terhadap diri
sendiri dalam Al-Qur’an yang menjadi menjadi salah satu topik yang sangat jarang
dibahas akan tetapi memiliki peran yang sangat penting bagi kehidupannya didunia
maupun di akhirat. Oleh karena itu, kali pada kesempatan kali ini, akan dijelaskan
mengenai tentang pengertian dan macam-macam perbuatan zhalim terhadap sendiri
menurut Al-Qur’an.

Dengan berbagai macam pendapat yang telah ada, kali ini metode yang akan
digunakan ialah metode tematik yang bertujuan untuk membuka wawasan lebih
lengkap dan lebih meluas mengenai tentang zhalim terhadap diri sendiri menurut
Al-Qur’an.

Penelitian ini bertujuan untuk memperdalam pemahaman tentang zhalim
terhadap diri sendiri menurut Al-Qur’an. Adapaun metode penelitian kali ini ialah
analisis deskriptif yang bersifat kualitatif yang menjelaskan secara mendetail data
hasil penelitian kepustakaan secara sistematis, cermat dan membentk gambaran
yang jelas, faktual akurat mengenai hubungan yang akan diselidiki dengan
menganalisis sumber-sumber tertentu.

Pada analisis kali ini menjelaskan bahwa zhalim terhadap diri sendiri
menurut Al-Qur’an terdapat 6 ayat. Zhalim terhadap diri sendiri memiliki banyak
arti karena segala sesuatu yang merugikan, mengotori, dan menyakiti diri sendiri
merupakan tindakan zhalim terhadap diri sendiri, akan tetapi manusia selalu tidak
menyadari perbuatannya sendiri. Oleh karena itu, kali ini merupakan penjelasan
tentang zhalim terhadap diri sendiri, yang berguna untuk mengingatkan diri sendiri
untuk meningkatkan iman dan takwa kepada Allah Swt.3
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