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Abstrak 

Perilaku altruisme merupakan tindakan yang dilakukan individu atau 

kelompok orang untuk menolong orang lain tanpa mengharap imbalan apapun, 

sedangkan happiness merupakan penilaian subjektif dalam menilai dirinya sendiri 

sebagai individu yang bahagia atau tidak dengan tingginya afek positif dan 

rendahnya afek negatif. Penelitian ini bertujuan untuk melihat adanya Hubungan 

Antara Perilaku Altruisme Dengan Happiness Pada Anggota KSR PMI Unit UIN 

Sunan Gunung Djati Bandung. Dimana Korps Sukarela Palang Merah Indonesia 

merupakan organisasi mahasiswa yang bergerak di bidang sosial kemanusiaan 

dalam palang merah yang dibuat untuk melaksanakan tugas secara sukarela 

dibidang humanisme. Subjek pada penelitian ini sebanyak 100 orang anggota KSR 

PMI Unit UIN Sunan Gunung Djati Bandung. Instrumen yang digunakan pada 

penelitian ini adalah kuesioner dan teknik analisis data menggunakan uji korelasi 

pearson, dimana perilaku altruisme sebagai variabel independen dan happiness 

sebagai variabel dependen. Alat ukur perilaku altruisme yang digunakan dalam 

penelitian ini dikutip dari Cohen (1976) dan alat ukur yang digunakan untuk 

happiness dikutip dari seligmun (2005). Hasil penelitian ini menunjukkan terdapat 

Hubungan Antara Perilaku Altruisme Dengan Happiness Pada Anggota KSR PMI 

Unit UIN Sunan Gunung Djati Bandung dengan nilai koefisien korelasi positif 

sebesar 0.408 dan signifikasi 0.000 yang lebih kecil dari 0.05. 

Kata  Kunci :  Perilaku Altruisme, Happiness, Korps Sukarela Palang Merah 

Indonesia. 

 

 

 


