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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kontrol diri dan agresivitas 

pada Suporter Persib Bandung. Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif . Teknik 

sampling yang digunakan adalah purposive sampling. Total responden dalam penelitian ini 

berjumlah 106 suporter Persib yang tergabung dalam salah satu komunitas suporter Persib di 

Bandung Timur. Pengumpulan data menggunakan kuesioner yang terdiri dari dua skala ukur, 

yaitu kontrol diri dan agresivitas. Teknik analisa data menggunakan uji korelasi Pearson Product 

Moment dengan nilai korelasi sebesar -0,618 menggunakan SPSS. Hasil penelitian menunjukkan 

semakin tinggi kontrol diri seseorang maka semakin rendah agresivitasnya, begitupun sebaliknya 

semakin rendah kontrol diri seseorang maka semakin tinggi agresivitas seorang. 
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Abstract 

This research aims to determine the relationship between self-control and aggressiveness 

in Persib Bandung supporters. The research method used is quantitative. The sampling 

technique used was purposive sampling. The total number of respondents in this study was 106 

Persib supporters who are members of one of the Persib supporter communities in East 

Bandung. Data were collected using a questionnaire consisting of two measuring scales, namely 

self-control and aggressiveness. The data analysis technique uses the Pearson Product Moment 

correlation test with a correlation value of -0.618 using SPSS. The research results show that the 

higher a person's self-control, the lower their aggressiveness, and vice versa, the lower a 

person's self-control, the higher a person's aggressiveness. 
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