ABSTRAK

Inten Sudarmika : Hubungan Kebiasaan Belajar Delay Avoidan dan Work
Methods dengan Hasil Belajar Siswa pada Materi
Klasifikasi Makhluk Hidup Kelas X

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kebiasaan belajar
delay avoidan dan kebiasaan belajar work methods dengan hasil belajar siswa
pada materi klasifikasi makhluk hidup. Metode yang digunakan dalam penelitian
ini adalah uji korelasional dengan pendekatan kuantitatif deskriptif. Instrumen
yang penelitian yang digunakan berupa kuesioner dan hasil belajar yang berasal
dari nilai ulangan klasifikasi makhluk hidup dengan jumlah sampel 73 siswa yaitu
kelas X SMA Sapta Dharma tahun ajaran 2022/2023. Hasil penelitian
menunjukkan kebiasaan belajar delay avoidan pada kategori sedang dengan
persentase (68,5%) dan kebiasaan belajar work methods pada kategori sedang
dengan persentase (69,9%). Sedangkan hasil belajar pada kategori sedang dengan
persentase (63%). Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan positif dan
signifikan antara kebiasaan belajar delay avoidan dan kebiasaan belajar work
methods dengan hasil belajar sebesar 0,489 termasuk dalam tingkat korelasi
sedang. besarnya kontribusi secara bersama-sama sebesar 24,8 %. Hubungan
kebiasan belajar delay avoidan dengan hasil belajar memiliki hubungan yang lebih
tinggi sebesar 0,489 dari hubungan kebiasaan belajar work metods dengan hasil
belajar sebesar 0,358.
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