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ABSTRAK 

Rina Aprianti (1161040096): Peran Pola Asuh Orng Tua Dengan Pendekatan 

Mahabbah (Studi Kasus Pada Anak Retardasi Mental/Keterbelakanngan 

Mental Di Desa Cipacing Kecamatan Jatinangor Kabupaten Sumedang)  

Dalam penelitian ini ada tiga rumusan masalah yang dibahas, yaitu Bagaimana 

gambaran pola asuh anak disabilitas yang berada diwilayah Desa Cipacing 

Kecamatan Jatinangor Kabupaten Sumedang. Kemudian Bagaimana 

konsep/pendekatan mahabbah dalam pola asuh anak disabilitas, dan yang terakhir, 

Bagaimana peran pola asuh orang tua dengan pendekatan mahabbah terhadap 

anak disabilitas. Dalam tujuan penelitian ini bahwa untuk mengetahui bagaimana 

gambaran pola asuh terhadap anak disabilitas yang diberikan oleh orang tua nya 

yang berada diwilayah Desa Cipacing Kecamatan Jatinangor Kabupaten 

Sumedang, kemudian untuk mengetahui bagaimana konsep atau pendekatan apa 

yang diberikan orang tua dalam pola pengasuhan yang diberikan kepada anak 

disabilitas. Dan yang terkahir untuk mengetahui bagaimana peran pola asuh orang 

tua dengan menggunakan pendekatan mahabbah dalam menangani anak 

disabilitas.. Metode penelitian dalam penelitian ini menggunakan metode 

kualitatif, dalam pengumpulan data yang berupa obervasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Dengan data primer kepada lima orang tua dan data sekunder 

menggunakan tambahan dari referensi buku, jurnal, karya ilmiah dan lain 

sebagainya yang menjadi seumber data tambahan dalam penelitian ini. Dari hasil 

penelitian bahwa gambaran pola asuh yang diberikan orang tua terhadap anak 

disabilitas, dalam hal mengasuh dan membimbing tidak menggunakan peraturan 

yang ketat, melainkan membebaskan anak dalam melakukan hal apapun, tetapi 

tetap dalam pengawasan orang tua. Karena anak disabilitas itu perlu dampingan 

orang tua dalam hal melakukan kehidupan sehari-harinya. Konsep atau 

pendekatan mahabbah yang diberikan orang tua dalam pola pengasuhan ini bahwa 

orang tua ada rasa penerimaan, rasa iklhas, ridho, sabar, dan menggunakan lima 

bahasa cinta dalam memberikan pendekatan mahabbah, misalnya dengan 

memberikan sentuhan fisik, kata-kata yang baik, waktu bersama, bantuan dan 

pertolongan, dan memberikan hadiah. Kemudian peran pola asuh orang tua 

terhadap anak disabilitas sangatlah penting bagi pertumbuhan dan perkembangan 

anak, apalagi dengan memberikan rasa cinta dan kasing sayang terhadap anak.  
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