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 ABSTRAK 

Siti Afifah Wahidah              : Hubungan Self Efficacy dengan Hasil Belajar 

Siswa Pada Materi Sistem Ekskresi 

 

Self efficacy adalah kepercayaan atau keyakinan yang dimiliki setiap orang 

dalam melakukan dan menyelesaikan tugas yang di hadapi dalam situasi dan kondisi 

tertentu sehingga dapat mengatasi hambatan dan mencapai tujuan yang telah 

ditetapkan. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan self-efficacy pada materi 

ekskresi, mendeskripsikan hasil belajar kognitif pada materi ekskresi, dan 

mendeskripsikan apakah ada hubungan antara self-efficacy pada materi ekskresi 

dengan hasil belajar. Metode yang digunakan dalam penelitian ini berkaitan dengan 

metode kuantitatif. Instrumen yang digunakan adalah Kuesioner Self Efficacy siswa 

MTS Yakpi Wasilatul Huda dengan sampel sebanyak 30 siswa. Hasil penelitian 

menunjukkan nilai rata-rata variabel self efficacy  sebesar 57,0 termasuk dalam kategori 

tinggi. Hubungan antara self efficacy dengan hasilbelajar kognitif siwa berkorelasi 

positif menunjukannilai signifikasinya 0,031<0,05 sehingga H0 ditolak dan Ha 

diterima. Oleh karena itu, terdapat korelasi positif yang signifikan antara self efficacy 

pada materi ekskresi dengan hasil belajar kognitif siswa. 
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