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Abstrak 

Penelitian ini berfokus pada aktualisasi diri Mahasiswa berprestasi yang tinggal di wilayah pesisir 

pantai di desa Sungaibuntu, Kec. Pedes, kab. Karawang. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

menggali lebih dalam serta mengetahui faktor pendukung aktualisasi diri Mahasiswa berprestasi 

yang tinggal di wilayah pesisir pantai. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

kualitatif fenomenologis dengan jumlah narasumber tiga orang beserta orang tua sebagai 

significant other. Pengumpulan data menggunakan teknik wawancara semiterstuktur dan 

dokumentasi sementara analisis data menggunakan analisis deskriptif. Hasil penelitian 

menggambarkan lima aspek aktualisasi diri ketiga narasumber dengan kondisi yang berbeda-beda, 

di antaranya creativity, morality, self acceptance, spontanity, dan problem solving. Faktor yang 

mempengaruhi aktualisasi diri di antaranya keinginan untuk menjadi lebih baik dan kegagalan 

yang pernah dialami. Sementara faktor yang mempengaruhi untuk berprestasi di antaranya faktor 

eksternal dan faktor internal. 

Kata kunci: aktualisasi diri, prestasi, mahasiswa, pesisir pantai. 

 

Abstract 

 

This research focuses on the self-actualization of outstanding students who live in the coastal area 

of Sungaibuntu village, Kec. Pedes, District. Karawang. The aim of this research is to dig deeper 

and find out the factors supporting the self-actualization of high achieving students living in 

coastal areas. The method used in this research was qualitative phenomenological with three 

informants and parents as important other people. Data collection uses semi-structured interview 

techniques and documentation while data analysis uses descriptive analysis. The research results 

describe five aspects of self-actualization from three sources with different conditions, including 

creativity, morality, self-acceptance, spontaneity and problem solving. Factors that influence self-

actualization include the desire to be better and failures that have been experienced. Meanwhile, 

factors that influence success include external factors and internal factors. 
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