
 

 

PENGARUH NYERI MENSTRUASI TERHADAP REGULASI EMOSI 

DENGAN KONTROL DIRI SEBAGAI VARIABEL MODERATOR 

PADA REMAJA PUTRI 

 

SKRIPSI 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat 

Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Psikologi 

Pada Fakultas Psikologi UIN Sunan Gunung Djati Bandung 

 

Oleh : 

AURIN ISTIANA SEPTI 

1186000036 

 

 

 

 

 

BANDUNG 

2023 M / 1445 H 


