
PENGARUH SELF-ESTEEM TERHADAP FEAR OF MISSING OUT DIMEDIASI 

MINDFULNESS PADA MAHASISWA PENGGUNA MEDIA SOSIAL 

 

SKRIPSI 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat 

Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Psikologi 

Pada Fakultas Psikologi UIN Sunan Gunung Djati Bandung 

 

 

Oleh : 

Silmi Dienil Aulia 

1196000170 

 

 

 

BANDUNG 

2024 M/ 1445 H 

 

 

 


