
 

 

 

Abstrak 

Masa remaja akhir banyak mengalami berbagai permasalahan adapun permasalahan yang dialami 

oleh remaja tersebut salah satunya adalah kurangnya rasa kepercayaan diri pada diri remaja. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui Hubungan Antara Pola Asuh Orang Tua Dengan Tingkat 

Kepercayaan Diri Pada Remaja Akhir. Sampel dalam penelitian ini merupakan Mahasiswa 

Fakultas Psikologi UIN Sunan Gunung Djati Bandung sebanyak 198 responden. Metode penelitian 

menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan korelasional. Pengambilan sampel 

menggunakan teknik purposive sampling. Teknik analisis menggunakan uji korelasi pearson. 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti diperoleh kesimpulan bahwa nilai 

korelasi pola asuh secara keseluruhan didapatkan nilai korelasi sebesar (r=0.784) dan nilai 

signifikansi sebesar 0,000 (signifikan < 0,05) .Dari data tersebut hasil dari penelitian ini adalah  

terdapat Hubungan yang positif dan signifikan antara pola asuh orang tua dengan kepercayaan diri 

pada Mahasiswa Fakultas Psikologi UIN Sunan Gunung Djati Bandung. 
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Abstract 

Late adolescence experiences many problems. One of the problems experienced by teenagers is a 

lack of self-confidence in teenagers. The aim of this research is to determine the relationship 

between parenting patterns and the level of self-confidence in late adolescents. The sample in this 

research was 198 students from the Faculty of Psychology at UIN Sunan Gunung Djati Bandung. 

The research method uses quantitative methods with a correlational approach. Sampling used 

purposive sampling technique. The analysis technique uses the Pearson correlation test. Based on 

the results of the research conducted by the researcher, it was concluded that the overall 

correlation value of parenting patterns was obtained with a correlation value of (r=0.784) and a 

significance value of 0.000 (significant <0.05). From this data, the results of this research are that 

there is a significant relationship. positive and significant relationship between parenting patterns 

and self-confidence among students at the Faculty of Psychology UIN Sunan Gunung Djati 

Bandung.  
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