
 

 
 

EFEKTIVITAS PELATIHAN GROWTH MINDSET DALAM MENINGKATKAN GRIT 

PADA REMAJA YANG MENGALAMI PERASAAN INFERIORITAS 

 

SKRIPSI 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat  

Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Psikologi  

Pada Fakultas Psikologi UIN Sunan Gunung Djati Bandung 

 

Oleh : 

Syifa Nur Azzizah  

1206000178 

 

 

BANDUNG 

2024 M/ 1445 H 


