Abstrak
Situasi fatherless di Indonesia berdampak pada perkembangan individu hingga dewasa. Salah
satu pemicu terjadinya fatherless adalah kematian ayah. Untuk mencapai kesejahteraan
psikologis individu salah satu faktor pentingnya adalah self acceptance. Penelitian terdahulu
telah menyebutkan bahwa terdapat hubungan antara self acceptance dengan self esteem.
Dalam hal ini, penerimaan diri individu fatherless penting disorot karena memiliki
pengalaman yang berbeda. Oleh karena itu, penelitian ini dilakukan untuk mengetahui
pengaruh positif dari self esteem terhadap self acceptance pada mahasiswa fatherless. Metode
penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan teknik sampling purposive sampling.
Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah RSES (Rosenberg Self Esteem Scale)
dan BSAS (Berger Self Acceptance Scale). Penelitian ini memiliki 110 responden. Hasil dari
penelitian ini mengungkapkan bahwa self esteem dapat berpengaruh secara positif dan
siginifikan terhadap self acceptance pada mahasiswa fatherless.
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Abstract
The fatherless situation in Indonesia has an impact on individual development until
adulthood. One of the triggers for fatherlessness is the death of the father. To achieve
individual psychological well-being, one important factor is self acceptance. Previous
research has stated that there is a relationship between self acceptance and self esteem. In
this case, it is important to highlight the self acceptance of fatherless individuals because
they have different experiences. Therefore, this research was conducted to determine the
positive influence of self esteem on self acceptance in fatherless students. The research
method used is quantitative with a purposive sampling technique. The measuring instruments
used in this research are RSES (Rosenberg Self Esteem Scale) and BSAS (Berger Self
Acceptance Scale). This study had 110 respondents. The results of this research reveal that
self esteem can have a positive and significant effect on self acceptance in fatherless students.
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