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 ملخص البحث 
: تحقيق الذات المهاجرات العراقيات في ٢٠٢4. ١٢٠٥٠٢٠١٣٣نبيل فيروز شيفاء إبراهيم.  

 رواية الحفيدات الأميركيات لإنعام كجه جي )دراسة في علم النفس الأدبي(. 

تعتبر رواية "الحفيدات الأميركيات" مثيرة للاهتمام كموضوع للبحث باستخدام دراسات علم النفس الأدبي 
لأنها تحتوي على قصة عن تجربة زينة في الحياة كمهاجرة عراقية مغتربة في أمريكا التحقت بالجيش الأمريكي 

يق الذات للمهاجرين العراقيين  في مهمات في العراق. تهدف هذه الدراسة إلى التعرف على منجزات تحق
في رواية "الحفيدات الأميركيات" وتحليل الرواية باستخدام دراسات علم النفس الأدبي حول تحقيق الذات 
للمهاجرين العراقيين في رواية "الحفيدات الأميركيات". المنهج المستخدم في هذا البحث هو المنهج الوصفي 

الدراس البحث في هذه  ة هو رواية "الحفيدات الأميركيات" من خلال منهج أبراهام الكيفي. وموضوع 
ماسلو في علم النفس الأدبي الإنساني. جاءت البيانات في هذه الدراسة في شكل عبارات وجمل وجمل 
أبراهام ماسلو  النفسي الأدبي الذي يركز على نظرية  التحليل  وتعبيرات تم استعراضها باستخدام منهج 

لبيانات فهو رواية "الحفيدة الأميرية". أظهرت النتائج ما يلي. تمكنت زينة من تلبية الإنسانية، أما مصدر ا
وتحقيق الحاجات الفسيولوجية، والشعور بالأمان، والحاجة إلى أن تكون محبوبة ومنتمية، والحاجة إلى تقدير 

ا إلى وطنها، الذات، وإلى أعلى مستوى من تحقيق الذات. بعد أن مرت زينة بأوقات عصيبة بعد عودته
استطاعت زينة أن تحقق ذاتها بتقبلها أنها مرتبطة بأمتين وبلدين، وتقبلها أن لها وطنين هما الوطن الذي 
ولدت فيه وهو العراق والأرض التي نشأت فيها هي وعائلتها وهي أمريكا. تمكنت زينة من إيجاد معنى 

م، الأمر الذي تسبب في احتكاكها العاطفي لتجربتها كمترجمة في الجيش الأمريكي وخدمتها في وطنها الأ
مع جدتها الحبيبة. بعد مرورها بتلك الأوقات كانت زينة لا تزال قادرة وشجاعة بما يكفي لمواصلة العيش 

 بثقة كاملة. 
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