ABSTRAK

Muhammad Rizky Firdaus: Pemberdayan Petani Sebagai Upaya Menjaga
Ketahanan pangan (Studi Deskriptif Kelompok Tani Sugih Mukti Desa Cigawir
Kecamatan Selaawi Kabupaten Garut)

Kondisi di Desa Cigawir merupakan salah satu wilayah yang memiliki lahan
pertanian yang cukup luas terutama sektor padi, yang menjadikan mayoritas
masyarakat yang ada diwilayah tersebut merupakan petani dan buruh tani. Akan
tetapi petani di wilayah tersebut masih banyak mendapatkan permasalahan,
misalnya kurangnya fasilitas yang diberikan pemerintah untuk membantu petani,
kurangnya pengetahuan baik informasi maupun teknologi , kurangnya keterampilan
dan permasalahan dalam mengatasi kebutuhan pangan. Kelompok Tani Sugih
Mukti ini diharapkan mampun membantu permasalahan — permasalahan yang
dihadapi para petani dan juga diharapkan mampu menjadi suatu wadah untuk
bertukaran pikiran serta informasi bersama petani.

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan : 1) program pemberdayaan
melalui kelompok tani sugih mukti Desa Cigawir dalam meningkatkan pengetahuan
petani untuk menjaga ketahanan pangan. 2) program pemberdayaan melalui
kelompok tani sugih mukti Desa Cigawir dalam meningkatkan keterampilan petani
untuk menjaga ketahanan pangan. 3) program pemberdayaan melalui kelompok
tani sugih mukti Desa Cigawir dalam meningkatkan kekuatan petani untuk menjaga
ketahanan pangan.

Penelitian ini didasarkan pada teori Parsons, yang menyatakan bahwa
pemberdayaan adalah proses di mana seseorang mencapai kekuatan yang cukup
untuk mengubah dan mengatur situasi serta institusi yang memengaruhi kehidupan
mereka. Pemberdayaan menitikberatkan =~ pada = perolehan pengetahuan,
keterampilan, dan kekuatan yang memadai untuk memengaruhi kehidupan individu
sendiri dan orang-orang yang penting bagi mereka.

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan menggunakan metode
deskriptif, dalam pengumpulan data peneliti menggunakan observasi, wawancara
dan dokumentasi. Keabsahan data ditentukan melaui teknik triangulasi dengan
melaui tahap reduksi, penyajian dan verifikasi data.

Hasil penelitian menunjukan bahwa: kelompok tani sugih mukti dalam
membuat suatu program pemberdayaan untuk membantu para petani dalam
memenuhi kebutuhan sehari — hari. Program pemberdayaan tersebut diantaranya:
program simpan pinjam gabah, program perbaikan irigasi dan program pembuatan
kartu tani. Oleh karena itu dapat disimpulkan bahwa kelompok tani sugih mukti
dalam melakukan pemberdayaan terhadap petani dikatakan berhasil dalam
memenuhi kebutuhan primer petani dan juga mampu dalam menjaga ketahanan
pangan di wilayah tersebut.
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